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॥ शरीराः शरणं मम 


प्राक्कधैन 


न 


गतं ३१ वर्षो से परम पूज्य पण्डित रामकिंकरजी की नवदिवसीय कथा-शृंखला 
यहं दिल्ली कं लक्ष्मीनारायण मन्दिर के पृष्ठ भाग की वाटिका मेँ अनवरत खूप 
से चलती रही । भवित्त जौर ज्ञान कं दिव्य निर्मल जलं से पण्डित्तजी प्रतिदिन 
सबका हदय-सरोवर भरते रहे । “निन मन मुकर सुधारिः की भैरवी उनकं 
प्रत्येक प्रवचन में सुनाई पडती थी । अपनी अमृतवाणी से, मौलिकं विवेचन 
से, बोधगम्य विश्लेषण ओर रसपूर्ण व्याख्याओं कं माध्यम से वह श्रोताओं 
को भगवान्‌ राम की आदर्श-भावभूमि मेँ तत्काल प्रवेश करा देते थे । उनके 
प्रवचन सै हम सबको अपार आनन्द की तृप्ति होती थी ओर अगते दिन 
तीव्र सुधा के साथ पुनः उनकी वाणी को तन्मयता सै सुनने अधिकाधिक 
श्रोतागण मगन रहते । उनके शब्दार्थं जितने विचारोत्तेनक होते, उनकं भावार्थ 
भी उतने ही गृट ओर सार्वकालिकं । कथा की पौराणिकता को वर्तमान की 
यथार्थता सै जोड़ने की उनकी सहता श्रौता्ओं कौ गद्गद कर देती थी। 

रामचरित के जौ रूट पण्डितजी पिलाते रहे वैसे स्वादिष्ट धट केवल 
उनके मानस-घर से डी प्राप्त होते थे । श्रौता समुदाय अपने को आत्मविभौर 
अनुभव करते ओर भाव धरातल पर स्वयं को मानस-पात्र के समीप पाते । 
भगवान्‌ राम के आध्यासिक, दार्शनिक जौर व्यावहारिक लीता-चरित्र का 
आचमन कराने वातै, राम के धाम का सही ओर स्थायी पत्ता बताने वाते, 
युग-तुलसी रामकिकरजी £ अगस्त, २००२ कौ राम के धाम में समा गये 
है ओर “रागायणम्‌ आश्रम' अयोध्या मे समाधिस्थ है । इस प्रकार राम के 
किंकर पण्डितजी साकेतवासी वन चुकं दै । वस्तुतः मानसं कं राजहंस ने 
मानस की अत्तल गहराई मेँ निवास कर लिया है। 


किन्तु, आज पूज्य पण्डितजी कं विना यह पावन प्रांगण सूना लगता 
है जर साथ-ही-साथ यह प्रांगण उनकी स्मृति मेँ डवा हजा भी लगता है। 
उनके विलक्षण आताचिन्तन से अभिभूतं ओर चमत्कृत लगता है । लौकिक 
नाते तौ लगता दै कि पण्डितजी हमारे लिये एक अपार अभाव की सृष्टि 
कर्‌ गये है पर अलौकिक दृष्टि सै दूरे ही क्षण मन कहने लगता है कि 
वह हम सवक, वह सब कुछ दे गये हैँ जो देना चाहते थे । चह सव कष्ठ 
कह गये ह जो कहना चाहते थे। ओर वह सब कुछ लिख गये है जो लिखना 
चाहते थे । वह इतनी ओर एेसी अपार यदहिमामयी सम्पत्ति छोड गये हैँ कि 
"हम उसकौ जित्तना बौरेगे वह उतनी ही बट्‌ जाएगी । एक सन्त की भति 
पण्डितजी अपनी वाणी से इतनी वर्षा कर गयै है कि उनको सुनकर-समञ्जकर 
हम हर वार स्वयं को सम्पूर्ण रूप से भरा-पूरा पार्पगे। 

संगीत कला मन्दिर, कोलकाता कं तत्वावधान मेँ हमारे अनुरोध पर 
सन्‌ १६५६ में पूज्य पण्डितजी का प्रवचन प्रारम्भ हुआ था । कालान्तर मेँ 
"विरला अक्रादमी ओंफ आरद एण्ड कल्वर' के लिये यह बडे गौरव की 
बात हृढं कि हमारे अनुरोध पर पण्डितजी नै सन्‌ १६७२ से यदं दिल्ली 
मे भी नवरात्र के पावन पर्व पर्‌ रामकथा का श्रीगणेश किया जो दिल्ली 
क सुधी श्रोता की श्रद्धानुभूति सै निरन्तर उजागर होता रहा । 

हम दौनाँ कं लिये परम स्रौभाग्य की बात थी किं प्रतिवर्षं यर प्रवचन 
प्रारम्भ करने के पूर्व बहे आत्मीय भाव से पण्डितजी, हम दौर्नौँ का नाम, 
ह्मे यजमान वनाकर्‌ लिया करते थे ओौर्‌ अपना आशीर्वाद दिया करते थे। 
आज इस प्रसंग कं स्मरण मात्र सौ हमारे नेत्र सजल हो जातते है ओर कंठ 
अवरुद्ध । गत १३ अप्रैल से प्रवचन प्रारम्भ हय गया था किन्तु १६ अप्रैल 
कौ प्रभात की प्रूजन-्रार्थना के पश्चात्‌ अनायास गिर जाने से पण्डितजी 
घौर शारीरिक कष्ट का अनुभव करने लगे । पेसरी स्थिति मेँ हम दोनों ने 
उनसे अनुरौध किया कि उनकं स्वास्थ्य-हितं की दृष्टि से यदि कुष्ठ समय 
के लिये प्रवचन स्थगित कर्‌ दिया जाए तौ कोड कठिनाई नहीं होगी । किन्तु 
कथा-क्रम से वचित रहना पण्डितजी कौ अत्तह्य था । सव दित्लीवासी इसकं 
साक्षी रकि शारीरिक पीड़ा होते हुए भी वह मंच तक दील चेयर मँ आते 
रहे ओर प्रवचन से हम सबको धन्य करते रहे । वास्तव मेँ दिल्ली क इस 
नवदिवसीय आयोजन कं प्रति उनके मन मेँ बड़ा अनुराग था। पण्डितजी 


भवित्त को ही लोक संस्कार की पाठशाला का प्रथम पाठ मानते थे मौर 
सदा की भति "नवधा भवित्त' पर प्रवचन करते हए उन्ौनै नवदिवसीय 
शंखला को पूरा किया क्योकि इस आयोजन मँ उनको एक अनुष्ठानं की 
छवि प्रतीत हयैती थी । 

आयोजन के अन्तिम दिन, हमारी सुपुत्री श्रीमत्ती जयश्री मौहता नै 
अपने समापन-भाषण मेँ पण्डितजी कं प्रति अपनी कृतज्ञता व्यक्त करते 
हए, आप स्वकं दारा किए गये हर्षोल्लास्त कं वीच यह घोषणा कर दी 
कि पूज्य पण्डितजी ने कृपापूर्वक अगले वर्षं भी पुनः पधारेने की स्वीकृति 
प्रदान कर दी है किन्तु विधि का विधान कुष ओर ही था। ओर्‌, प्रवचन 
कं स्थान पर आज पण्डितजी की अनुपस्थिति में हम उनका गुणगान कर 
रहे है । पण्डितजी कं अनुसार भवितत का तात्पर्य भगवान्‌ मेँ प्रविष्ट हने 
का अवसर पाना जर प्रभु से एकाकार होना रहा है । वह शब्दो कं अर्थो 
की नही, उनके भावार्थं की यात्रा कराते धै ओर उसे लोकार्थं तक पर्हुाते 
थे । उनका गुणगान भी किसी लोकार्थ से कम नहीं है। 

"नवधा भवित्त' का विश्लेषणं करते हए उन्न प्रथम भगति संतन्ह 
कर संगा" पर प्रकाश डालते हए 'दूत्तरि रति मम कया प्रसगाः का स्पर्शं 
(नवधा भक्ति कं प्रथम भाग मे किया धा। प्रस्तुत पुस्तक (नवधा भक्ति" 
भाग-२ है जिस्म इस्त कथा-स्थल पर पिष्ठले वर्षं किए गये प्रवचनं का 
प्रकाशन किया गया है। राम नाम से आप्लावित्त पण्डित रामकिंकर्जी 
मह्यराज की यह अन्तिम पुस्तिका “नवधा भविति, जितनी मर्म्पर्शी है 
उतनी ही हृदयस्पर्शी भी । पण्डितजी का साहित्य, ज्ञान का भण्डार ही नहीं 
लोक संस्कारो का दिव्य-दार भी है । पण्डितजी नै अपने प्रवचर्नौ मेँ ठपमाओं 
का केवल्त आनन्द ही नहीं बरा, उनकी सात्विकता को सिद्ध करते हृए, 
पाठ्कगण कौ उसमे निमग्न रहने का अवसर भी प्रदान किया है। 

दिल्ली कं इस अनुष्ठान की प्रवचन-शंखला कं अन्तिम प्रकाशन का, 
आशा है विदनन्‌ ओर प्रबुद्ध पाठक समान रूप से अभिनन्दन जौर स्वागत 
करेगे । 

“श्रीराम जय राम, जय जय रामः" 
चसन्त कुमार विरला 
सरला विरला 


॥ श्रीरामः शरणं मम॥ 


महाराजश्री : एक परिचय 
गु 


प्रभु की कपा ओर प्रभु की वाणी का यदि कोई सार्थक पर्यायवाची शब्द 
टूटा नापु, तो वह है -प्रज्ञापुरुष, भक्तितत्व द्रष्टा, सन्त प्रवर, "परमपूज्य 
महाराजश्च रामकिंकर जी उपाध्याय अपनी अमृत्तमयी, धीर, गम्भीर- 
चाणी-माधुर्य द्वारा भव्त्ति रसाभिलाषी-चातकों को, जनस्ाधारण एवं 
बुद्धिजीवियौँ को, नानापुराण निगमागम षटशास्् वेदों का दिव्य रसपान 
कराकर रससिक्त करते हए, प्रतिपल निन व्यक्तत्वं व चरित्र मेँ 
श्रीरामचरितमानस कं ब्रह्म राम की कृपामयी विभूति एवं दिव्यल्लीला का 
भावात्मक साक्षात्कारं करानैवाले पूज्य महाराज श्री आधुनिक युग के परम 
तेजस्वी मनीषी, मानस के अद्भुत शित्पकार, रामकथा के अद्वितीय अधिकारी 
व्याख्याकार दै । 

भव्त्त-हदय, रामानुरागी पृज्य महाराजश्री ने जपने अनवरत अध्यवप्षाय 
सरे श्रीरामचरितमानस की मर्मस्यर्शी भावभागीरथी वहाकर अखिल विष्व 
कौ अनुप्राणित कर दिया है। आपने शास््रदर्शन, मानस के अध्ययन के 
लियै जौ नवीन दृष्टि ओौर दिशा प्रदान की है, बह इस युग की एक दुर्लभ , 
अद्वितीय उपलवि हे- 

धेनवः सन्तु पन्थानः दोग्धा हृलसिनन्दनः। 
दिव्यराम-कथा दुग्धं प्रस्तोता रामकिकरः॥ 

जैसे पूज्य महाराजश्री का अनूढा भाव दर्शन चैसे ही उनका जीवन 
दर्शन अपने आप में एक सम्पूर्ण काव्य दै। आपकर नामकरण मँहीश्री 
हनुमानजी की प्रतिच्छाया दर्शित हती है । वैसे ही आपकं जन्म की गाथा 
मँ ईश्वर कारण प्रकट होता है । आपका जन्म एक नवम्बर सन्‌ १६२४ 


को जबलपुर (मध्यप्रदेश) मे हा । आपके पूर्वन मि्जपुरि के वनी नामकं 
गोव के निवासी थे। आपकी माता परम भक्तिमती श्री धनेसरा दैवी एवं 
पिता पूज्य पं. शिवनायकं उपाध्यायजी रामायण कं सुविज्ञ व्याख्याकार एवं 
हनुमानुजी महाराज कं परम भक्त थे । पेसी मान्यता है किं श्रीहनुमानृजी 
कं प्रति उनकं पूर्णं समर्पण एवं अविचल भवित्तेभाव कं कारण उनकी 
बदृती अवस्था मेँ श्रीहनुमत्रनयन्ती कं टीकं सातवें दिन उन्हं एक विलक्षण 
प्रतिभायुक्तं पुत्ररत्न की प्राप्ति दैवी कृपा से हहं । इसलिए उनका नाम 
“रागकिंकर' अथवा राम का सेवक रखा गया । 

जन्म सै ही हौनहार्‌ व प्रष्ठर बुद्धि कं आप स्वामी रहे है। आपकी 
शिक्षा-रीक्षा जबलपुर व काशी मे हई । स्वभाव से टी अत्यन्त संकोौची एवं 
शान्त प्रकृति के वालक रामकिंकर अपनी अवस्था कं वच्वौ की अपेक्षा 
कुछ अधिक गम्भीर थै । पकान्तप्रिय, चिन्तनरत, विलक्षण प्रततिभावात्ते सरल 
बालक अपनी शाला म॑ अध्यापकं के भी अत्यन्त प्रिय पात्र थे। बाल्यावस्था 
से ही आपकी मेधाशक्ति इतनी विकसित थी कि क्लिष्ट एवं गम्भीर 
लेखन, देश-विदेश का विशद साहित्य अल्पकालीन अध्ययन मेँ ही आपकं 
स्मृति पटल पर्‌ अमिट रूप से अंकित हो जात्ता था । प्रारम्भ से ही पृष्ठभूमि 
के रूप मेँ माता एवं पित्ता कं धार्मिक विचार एवं संस्कारौ का प्रभाव जप 
पर पड़ा । परन्तु परम्परानुसार पित्ता कं अनुगामी वव्त्ता बनने कान्तौ 
कोई संकल्प था, न कोई अभिरुचि । 

पर्‌ कालान्तर मेँ विद्यार्थी जीवन मेँ पूज्य महाराजश्री कं साथ एक 
सी चाम्तारिक घटना हई कि जिसके फलस्वरूप आपकं जीवन नै एक 
नया मोह लिया । १८ वर्षं की अल्प अवस्था मे जब पूज्य महाराजश्री अध्ययनरत 
धे, तव अपने कुलदेवता श्री हनुमानूजी महाराज का आपको अलौकिकं स्वप्नदर्शनं 
हा, जिसमें उन्होने आपको वटवृक्ष कं नीचे शुभासीन करकं दिव्य तिलक 
का आशीवदि देकर कथा सुनाने का आदेश दिया । स्थूल रूप में इस समय 
आप विलासपुर मेँ अपने पूज्य पिता के साध द्यौ मना रटे धै। वरहा 
पिताश्री की कथा चल रही धी । ईश्वर संकल्पानुसार परिस्थिति भी अचानक 
कुछ एसी बन गयी किं अनायास ही, पूज्य महाराजश्री कं श्रीपुच से भी 
पिताजी के स्थान पर कथा कहने का प्रस्ताव एकाएक निकल गवा । 

आपं दारा श्रोत्ता समाज कं सम्मुख यह प्रथम भाव प्रस्त॒तिं शी । 


किन्तु कथन शली व चैचार्कि शृंखला कुछ एसी मनोहर बनी कि श्रोतासमाज 
विमुग्ध होकर, तन-मन च सुध-वुध छौकर्‌ उसमे जनायास ही रधं गया। 
आप तो रामरस कौ भावमाधुरी की बानगी बनाकर, वाणी क्रा जादू कर 
मौन थे, किन्तु श्रोता समाज आनन्दमग्न होने पर्‌ भी अतृप्त था। इत 
प्रकार प्रथम प्रवचन से ही मानस प्रेमियों कं अन्तर मेँ गहरे पैर्कर्‌ जापनै 
अभिन्नता स्थापित कर ली। 

पैसा भी कहा जाता है कि २० वर्षं की अत्प अवस्था मेँ मापने 
एक ओर स्वप्न देखा, जिसकी प्रेरणा से गोस्वामी तुल्तसीदास कं ग्रन्थो कं 
प्रचार एवं उनकी खोनपूर्ण व्याख्या मेँ ही अपना समस्त जीवन समर्पित 
कर देने का दृट्‌ संकल्प कर तिया। यह बात अकाट्य है किप्रभु की 
पररणा ओर संकल्प से जिस कार्य का शुभारम्भ होत्रा है, वह मानवीय स्तर 
से कुछ अलग ही ग॑त्ति-प्रगति वाला होत्ता है। शैली की नवीनता व 
चिन्तनप्रधान विचारधारा कं फलस्वरूप आप शीघ्र ही विशिष्टतः आध्यालिक 
जगतु मं अत्यधिक लोकप्रिय हौ गए। 

ज्ञान-विज्ञान पथ मेँ पूज्यपाद महाराजश्री की जित्तनी गहरी पैठ थी, 
उतना ही प्रबल पक्ष, भवित्त साधना का, उनकं जीवन मँ दर्शित होत्रा है। 
वैसे तो अपने संकोची स्वभाव के कारण उन्न अपने जीवन की दिव्य 
जनुमूति्यों का रहस्योदुधारटन अपने श्रीमुख सं बहुत आग्रह के बावजूद 
नहीं किया । पर कहीं-कहीं उनकं जीवन कं इस पश्च की पुष्टि दूसरों के 
दारा ज्हौ-तहं प्राप्त होती रही । उसी क्रम मेँ उत्तराखण्ड की दिव्य भूमि 
ऋषिकंश मे श्रीहनुमान्‌जी महाराज का प्रत्यक्ष साक्षात्कार, निष्काम भाव 
से किए गष, एक छोटे सै अनुष्ठन कं फलस्वरूप हज! वैसे ही श्री 
चित्रकूट धाम कौ दिव्य भूमि में अनेकानेक अलौकिक घटनार्ण़ परम पृज्य 
मह्मराजश्री कं साथ घटित हद । जिनका वर्णन महाराजश्री के निकरस्थ 
भक्तौ कं द्वारा सुनने कौ मिला!! परमपूज्य महाराजश्री अपने स्वभाव कं 
अनुकूल ही इस विषय मं सदैव मौन रहे। 

प्रारम्भ मं भगवान्‌ श्रीकृष्ण की दिव्य लीलाभूमि वृन्दावन धाम कं 
परमपूज्य महा्जश्री, ब्रह्मलीन स्वामी श्रीमखण्डानन्दजी महाराज के आदेश 
पर आप वहां कथा सुनाने गपए्‌। वरहा एक सप्ताह तक रहने का संकल्प 
था। पर यहा कं भक्त एवं साधु-सन्त समाज मेँ आप इतने लोकप्रिय हए 


कि उस तीर्थधाम नै आपको ग्यारह माह तक रोक लिया। उन्हीं दिनों 
मे आपको वह कं महान्‌ सन्त अवधूत श्रीर्या बाबाजी महाराज, भक्त 
शिरोमणि श्रीहरिवावाजी महाराज, स्वामी श्रीजखण्डानन्दजी महराज कौ 
भी कथा सुनाने का सौभाग्य भिलला। कहा जाता है करि अवधूत. पूज्य 
श्रीऽडिया बाबा, इस होनहार वालक के श्रीमुख से निःसृत, विस्मित कर 
देनै वाल्ली वाणी से इतने अधिक प्रभावित थे किं वे चह मानते थै कि 
यह किसी पुरुषार्थ या प्रतिभा का परिणाम न होकर कै शुद्ध भगत्वकरपा का 
प्रसाद 8ै। उनके शब्दो मँ “क्या तुम समञ्लते हो, कि यह बालक बोल रहा 
है? इसके माध्यम से तौ साक्षात्‌ ईश्वरीय वाणी का अवतरण हआ ह ॥* 

इसी बीच अवधूत श्रीउड़िया बावा सै संन्यास दीक्षा ग्रहण करने का 
संकल्प आपकं हदय मेँ उदित हुमा ओर परमपूज्य वावा के समक्ष अपनी 
इच्छा प्रकट करै पर बावा के दारा लोक एवं समान के कल्याण हेतु 
शुद्धं सन्यास वृत्ति से जनमानस सेवा की आज्ञा मिल्ली। 

सन्त आदेशानुसार एवं ईश्वरीय संकल्पानुसार मानस प्रचार-प्रसार की 
सेवा दिन-प्रतिदिन चारौं दिशाओं मेँ व्यापक होती गई । उसी वीच काक्षी 
हिन्दू विश्वविद्यालय से आपक्रा सम्पकं हृञा। काशी मेँ प्रवचन चलं रहा 
था। उस गौष्ठी मै एक दिन भारतीय पुरातत्त्व ओर साहित्य कं प्रकाण्ड विद्वान्‌ 
एवं चिन्तक श्री वासुदेव शरण अग्रवाल आपकी कथा सुनने कं लिये आए 
ओर आपकी विलक्षण एवं नवीन चिन्तन शैली से इतने अधिक प्रभावित 
हए कि उन्हौनि काशी हिन्दू विश्वविद्यालय कं कुलपति श्री वैणीशंकर या 
एवं रजिस्ट्रार श्री शिवनन्दनजी दर से एछवा्टं०णऽ (विलक्षण प्रतिभायुक्त) 
प्रवक्ता कँ प्रवचनं का आयोजन विश्वविद्यालय प्रांगण भें रखनै का आग्रह 
करिया । आपकी विदत्ता इन विदानो के मनोमस्तिष्क कौ पैसे उदेलित्त कर गयी 
किं आपको अगल वषं सँ "विजिटिंग प्रोफंसर' कं नाते काशी हिन्दू विश्वविद्यालय 
मे व्याह्यान देने कं लिये निमन्निते किया गया । इसी प्रकार काशी मेँ आपका 
अनेक सूप्रभिद्ध साहित्यकार जैसे श्री हजारी प्रसाद द्विवेदी, श्री महादेवी वर्मा 
से साक्षात्कार हुआ एवं शीर्षस्थ सन्तप्रवर का सात्रिध्य प्राप्त हुआ । 

अतः पृज्य महाराजश्री परम्परागतत कथावाचक नहीं है, क्योकि कथा 
उनका साध्य नहीं, साधन हे। उनका उदेश्य है भारतीय जीवन पद्धति की 
मग्र खोज अर्थात्‌ भारतीय मानस का साक्षात्कार । उन्टौने अपने विवेक 


प्रदीप्त मस्तिष्क से, विशाल परिकल्पना से श्रीरामचरितमानस कं अन्तरस्यां 
का उद्घाटन किया टै । आपने जौ अभूतपूर्वं एवं अनूमै दिव्य दृष्टि प्रदान 
की है, जो भकित्ति-ज्ञान का विश्लेषण तथा समन्वय, शब्द ब्रह्म कं माध्यम 
से विश्च के सम्मुख रखा दै, उस प्रकाश स्तम्भ के दिग्दर्शन मेँ आन सारि 
इष्ट मार्ग आलोकित हो रहे £! जापकं अनुपम शास्त्रीय पाण्डित्य दारा, 
न केवल आस्तिका का ही ज्ञानवर्धन होता है अपितु नयी पीटी के शंकालु 
युवकों मेँ भी धर्म ओर कर्म का भाव संचित हौ जात्ता है । कीरति भनिति 
भूति भलि सोई....कं अनुरूप ही आपने ज्ञान कौ सुरसरि अपने उदार 
व्यविततत्व से प्रबुद्ध ओर साधारण सभी प्रकार कं लोगो में प्रवाहित करकं 
"बुध विश्राम" कं साथ-साथ सकल जन रजनी वनाने मेँ आप यज्ञरत दैँ। 
मानस सागर मँ विरे हए विभिन्न रत्नौ कौ संजौकर आपने अनेक 
आभूषण रूपी ग्रन्थं की सृष्टि की है। मानस-मन्थन, मानस-चिन्तन, 
मानस-दर्पण, मानस-मुवत्तावली, मानस-चरितावत्ी जैसी आपकी अनेकानेक 
अमूत्तमयी अमर कृतिर्यो हैँ जो दिगुदिगन्तर तक प्रचलित रहेगी । आज भी 
वह लाखो लोगो को रामकथा का अनुपम पीयूष वित्तरण कर रही टँ जौर 
भविष्य मँ भी अनुप्राणित एवं प्रेरित करती रहेगी । तदपरान्त अन्तरष्ट्रीय 
रामायण सम्मेलन नामक अन्तरष्टरिय संस्था कं भी आप अध्यक्ष रहे। 

निष्कर्षतः आप अपने प्रवचन, लेन ओर शिष्य परम्परा दारा जिस 
रामकथा पीयूष का मुक्तहस्त स वित्तरण कर रहे है, वह जन-नन के तप्त 
एवं शुष्क मानस मँ नवशक्ति का सिंचन कर रही टै, शान्ति प्रदान कर 
समान मँ आध्याल्िक एवं दार्शनिक चेतना जाग्रत्‌ कर रही है। 

अतः परमपूज्य महाराजश्री का स्वर उसी वंशी के समान दहै, जो 
(स्वर सन्धान" कर्‌ सभी को मन्तरमुग्ध कर देती है। वंशी मे भगवान्‌ का 
स्वर ही गजता है । उसका कोई अपना स्वर नहीं होता । परमपूज्य महाराजश्री 
भी एक पेसी वंशी है, जिसमे भगवान्‌ के स्वर का स्यन्दन होता है। 
साय-साथ उनकी वाणी कं तरकश सै निकले, वे तीक्ष्ण विवेक कं बाण 
अज्ञान-गोह-जन्य पीडित जीवां की भ्रान्ति, दरवृत्तियो एवं दोषो का संहार 
करते है । यों आप श्रद्धा ओर भक्ति की निर्मल मन्दाकिनी प्रवाहित करते 
हए महान्‌ लोक-कल्याणकारी कार्य सम्पन्न कर्‌ रहे रहै। 

रामायणम्‌ ट्रस्ट परम पूज्य महाराजश्री रामकिकरजी दारा संस्थापित्त 


एक पेसी संस्था दै जौ तुलसी साहित्य ओर उसके महत उदेश्यों को 
समर्पित टै। मेरा मानना है कि परम पूज्य महाराजश्री की लेखनी से ही 
तुलसीदास्रजी को पटा जा सकता है ओर उन्टीं की वाणी ते उन्दं सुना 
पी जा सकता है। महाराजश्री कं साहित्य ओर चिन्तन को समन्ने बिना 
तलसीदासजी के हदय को समह पाना असम्भव है। 
रामायणम्‌ आश्रम अयोध्या जह्य महाराजश्री नै ६ अगस्त सन्‌ २००२ 
को समाधि ली वहीं पर अनेकों मत-मतान्तरों वाले लोग जव साहित्य प्राप्त 
करने आते ई तो महाराजश्री के प्रति वै पेसी भावनार्पँ उडेलते रै किं मन 
ह्येता है कि महाराजश्री को इन्हीं की दृष्टि से देखना चाहिए । वै अपना 
सबकुछ न्यौछाचरं करना चाहते ई उनके चिन्तन पर । महाराजश्री कं चिन्तन 
नै राभचरितिमानस् कं पुरे घटनाक्रम को ओर प्रत्येक पात्र की मानत्तिकता 
को जिस तरह से प्रस्तुत किया है उसको पटकर्‌ आपको एसा लगेगा कि आप 
उस युग के एक नागरिक है जौर वे घटनार्पं आपकं जीवन का सत्य है । 
हम उन सभी धरैष्ठ वक्ताओं क प्रति भी अपनी हार्दिक कृतज्ञता 
प्रकर करते ह तौ महाराजश्री के चिन्तन कौ पटृकर प्रवचन करते ई ओर 
मंच से उनका नाम बोलकर उनकी भावनात्मक जरती उतारकर अपने 
बड़प्पन का परिचय देते ईै। 
रामायणम्‌ ट्रस्ट के सचिव श्री मैधिलीशरण शर्मा “भाईजी विगत २६ 
वर्षो से महाराजश्री की साहित्यिक सेवा का प्रमुख कार्य देख रहे दँ । इतन 
वर्षो से म यही देखती हू कि वे प्रतिदिन यही सोचते रहते ह किं किस 
तरह महाराजश्री कं विचार अधिक से अधिक लोगो तक पहुच । साथ ही 
उनकं सहयोगी ङ. चन्द्रशेखर तिवारी इस महत्कार्यं कौ पूर्णं करने मं 
अपना यौगदान देते ई, उनको भी मँ हार्दिक मंगलकामनार्े एवं आशीर्वाद 
प्रदान करती ह| रामायणम्‌ ट्रस्ट कं सभी टस्टीगण इस भावना सै ओत्तप्रोतत 
हैँ कि ट्रस्ट की सवते प्रमुख सेवा यही होनी चाहिए किं वह एक स्वस्थ 
चिन्तन कं प्रचार-प्रसार मेँ जनता कौ दिशा एवं दृष्टि दे ओर पैसा सन्तुलित 
चिन्तन प्रज्य श्रीरामकिंकरजी महाराज मँ प्रकाशित होता ओर्‌ प्रकाशित्त 
करत्ता दिखता टै । सभी पाठकों के प्रति मेरी हार्दिक मंगलकामनापं! 
प्रभु की शरण में 
-मन्दाकिनी श्रीरामकिकर्जी 


त्रम 


0, 


प्रथम प्रचचन १६ 
द्वितीय प्रवचन ३६ 
तृतीय प्रवचन ५३ 
चतुर्थं प्रवचन ६७ 
पंचम प्रचचन ७६ 
प्रष्ठ प्रवचन ६१ 
सप्तम प्रवचन १५४ 
अष्टम प्रवचनं ११६ 
नवम प्रवचन १३३ 


॥ श्रीरामः शरणं ममा। 


य 


भगवानु श्रीरामभद्र जौर वात्सल्यमयी, करुणामयी मौ श्रीसीताजी की अनुकम्पा 
से इस वर्ष पुनः यह सुअवसर भिला है किं श्री लक्ष्मीनारायण मन्दिर के 
पवित्र प्रांगण मेँ जिज्ञासु, श्रद्धालु एवं भावुक श्रोता कं समक्ष 
श्रीरामचरितमानस की कुछ चर्चा की जा सकं। यह आयोजन निसन्देह 
श्रीवसनन्तकरुमारजी विरला ओर सौजन्यमयी श्रीमत्ती सरलाजी विरला की 
श्रद्धाभावना ओर इन पर प्रभुकी कृपाकारी परिणाम दहै। ` 

श्री जाजुजी नै, जो कवि, साहित्यकार, सुधी ओर बुध भी ई, मेरी 
प्रशंसा मे जो भावोदृगार प्रकर किए उसकं विषय में मँ यही कर्हगा कि 
इसमे मेरी कोड विशेषता नहीं हे । प्रभु मेरे माध्यम से जो बातें कहला 
रहे है, यह निश्चित रूप से उनकी अनुकम्पा का ही फल टै । अव इसमें 
यदि "जन" से अधिक बुध को आनन्द आत्ता दै, तौ यह बातत "मानस" 
मे कही ही गयी है- 

जो प्रवंध बुध नहिं आदररही। 
सो श्रम वादि बात्ञ कवि करर्ही॥ १८१३८२८ 

अत्तः उनकी यह भावाभिव्यवित्त तो मानस" के सन्दर्भ से ही जुड़ी 
हुई है। ओर उन्न जो कुठ मेरे लिये, माघ्यम के रूप मेँ दिखाई देने 
वाले एक व्यवित्त के लिये कहा, वह उनकी स्नैह-भावना का परिचायक 
है। मै इस्तकं लिये उनका आभार प्रकर करता दह 

पिष्ठले वर्षं नवधा भकत्ति का जो प्रसंग प्रारम्भ किया गया था, इस 
वर्ष उसी क्रम कौ आगे बड़ाने का प्रयास करते है। 

भगवान्‌ श्रीराम जब भक्तिमती शवरीजी कं आश्रमे आतेदैतो 
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भावमयी शवरीजी उनका स्वागत करती ई, उनके श्रीचरर्णो कौ पखारती 
है, उन्दँ आसन पर वैठाती है ओर उन्दं रसभ कन्द-मूल-फल लाकर 
अर्पित करती है । प्रभु वार-वार ठन फलौ कं स्वाद की सराहना करते 
हए आनन्दपूर्वक उनका आस्वादन क्रते ईै। इसके पश्चात भगवान्‌ रामं 
शवरीजी कं समक्ष नवधा भक्ति का स्वरूप प्रकट करते हुए उनसे कहते 
है कि- | 
नवधा भगति कहं तोहि पाहीं । 
सावधान सुनु धरु मन मा्ही॥ 
प्रयम भगति संत्तन्ह कर्‌ संगा। 
दूसरि रति मम कथा प्रसगा॥ 
गुर पद पकज सेवा तीस्रि भगति अमान। 
चौयि भगति मम गुन गन करइ कपर तजि गान॥ ३८३५ 
मन्त्र जाप मम दृद विस्वासा। 
पचम भजन सो वेदं प्रकासा॥ 
छठ दम सील बिरति बह कर्मा । 
निरत निरत्तर सज्जन धरमा॥ 
सात्वं सम मोहि भय जग देखा । 
मोत संतत अधिक करि तेखा॥ 
आचव्वं जथानल्लाभ संतोषा। 
सपने निं देखड परदोषा॥ 
नवम सरल सव सन छलटीना । 
मम भरोस दिय हरष न दीना॥३८२३५८१-५ 
शबरीजी ! इन नौ प्रकार की भक््तियोँ में सं जिस व्यक्त्ति कं जीवन 
गँ एक भक्ति का भी अवत्तरण होत्रा है वह मुञ्जे अत्यन्त प्रिय है। 
शबरीजी प्रभु की ओर जिज्ञासाभरी दृष्ट से देखती है "प्रभु! आपने 
नवधा भवित्त का यह जौ उपदैश दिया है, अब कृपा करके यह भी वतापं 
करि इन नौ भक्तियोँ मँ से कौन-सी भवित्त मेरे लिये अधिक कल्याणकारी 
ै?'" तव प्रभ जौ वाक्य कहते हँ उससे स्पष्ट हो जाता है कि वे वचन-रचना 
मे कितने कुशल है । ओर वस्तुतः वै उपदेश देने के चहाने शवरीजी की 
स्तुति कर रहे थे । प्रभु कहते ई--शवगीजी! 
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नच मूर एक निन्ड के होई । 
नारि पुरुष सचराचर कोड॥ 
सोइ अतित्तय प्रिय भामिनि मोर। 
सकल प्रकार भगति दरद्‌ तोर॥३८३५८६, ७ 
ये नौ की नौ समस्त भक्त्यां आपके जीवन मेँ विद्यमान्‌ है" 
प्रभु यदि एक-एक भक्ति का वर्णन करने कं स्ाध-साध यह कहते 
कि आप सत्संगी हँ, आपकी कथा मेँ रुचि है, आप गुरु की सेवा करने 
वाली ई, तौ इसे सुनकर शवरीजी कौ बड़ संकोच होता। इसलिये प्रभु 
उपदेश देने क बह्ने से ही शवरीजी की स्तुति काते है। 
नवधा भक्ति कं जो अनेक रूप ओर अंग बताए गये दै, पि्ठलै वर्ष 
उनके दौ रूपो पर कुठ चर्चा की गयी थी, उसी क्रम में कुछ ओर खर्पो 
पर विचारं करनै की चैष्टया करते है। 
प्रमु सन्तौ के संग को अपनी पहली भक्ति तथा कथाः-प्रसंग मेँ प्रेम 
कौ दूसरी भवित्त बताने कं पश्चातु तीसरी भक्ति का स्वरूप प्रकट करते 
हए कहते ह कि- 
गुरु पद पकन सेवा तीसरि भगति अमान। 
“शवरीजी ! अभिमानशुन्य हौकरं गुरुदेव कं चरणों की सेवा करना, 
यह मेरी तीसरी भवित्त ६ै।' 
शवरीजी का जीवन त्तौ गुस-सेवा मं ही बीता, अतः यह उपदेश ही 
नहीं, अन्य सब उपदेश भी शबरीजी कं लिये नहीं, उनको निमित्त बनाकर 
हम सबक कल्याण कं लिये ही कटे गये ई । हम जितना इनके मर्म ओर 
रहस्या कौ समड् लंग, जीवन मे उतने ही परिवर्तन का अनुभव भी करे । 
गुरु की महिमा, परम्परया भी बहुत अधिक मानी जाती रही ३। 
शास्त्रा मं गुरु कं सम्बन्ध मे जो श्लोक आते हैँ उनमें उनको ब्रह्मा, विष्णु 
ओर शिव का रूप दिया गया है । बहुधा लौग गुरु की स्तुति करते समय 
इन श्लोकौ का पाठ करतत है ओर उनकं प्रति आदर-भाव प्रकट करते है । 
परम्परया गुरु का जादर करना, उनकी स्तुति करना, पूजा करना 
ये सब ठीक है, टेकिन परम्परा कल्याणकारी तभी हयो सकती है, जव 
उसकं पीछे जौ मर्म &ै, मूल भावना है उसे भी हृदयंगम किया जाय । 
गौस्वामीजी की भी गुरुभव्त्ति बड़ी अदभुत है। वै अनैकानैक रूपो 
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मं अपने गुरुदेव की वन्दना ओर स्तुति करते ह। वे बार-बार यह संकंत 
भी देते है कि उन्हं जो कुष्ठ भी प्राप्त हआ, वह गुरुकृपा का ही फल है। 

रामचरितमानस मेँ गुरु की महिमा का चरणन तौ कियादही गया दहै 
पर शिष्य म कैसी यौग्यत्ता जौर पात्नत्ता ह्यैनी चाहिए इसकी ओर संकैत 
करते हृए गोस्वामीजी निसं शब्द का प्रयोगं करते हैँ वह बड़े महत्व का 
है। वै कहते ई- 

गुरु पद पकज सेवा 

गुरु की सेवा तौ शिष्य कौ करनी चाहिए पर इसकं साथ जुड़ा हआ 
शब्द &ै-“अमान'। “अमान हौकर्‌ गुरु की सेवा करना' यही भक्ति ह । 
इस “अमान' शब्द कं मर्म को नानना आवश्यक है। 

अमान' का अर्थं है अभिमानरहित होना । कई व्यक्त्या कं विषय 
मे बहुधा यह कह्ा-सुना जाता टै कि वै अभिमान से भरे हुए ै। इक्षका 
अर्थ है कि अभिमानी व्यवित्तं अपने आपको पूर्ण जौर सर्चश्ैष्ठ मानता 
है । वह मानो एक पसा वर्तन है, पात्र है जो पूरा का पूरा अभिमान सै 
भरा हुमा है । एसी स्थिति मेँ यदि कोई अमृत वोर रहा हौ, सुस्वादु ओर 
कल्याणकारी वस्तु बट रह्म हो, तो अभिमानी व्यक्ति उसे कंसे ग्रहण कर 
पाएगा? गुरु का उपदेश उसमे समाएगा कस ? अतः अभिमान की भावना 
से मुक्त हए विना परम्परया गुरु की सेवा करना, यह तौ प्रदर्शन मात्र 
है, भक्ति नहीं । ओर फेसी सेवा का परिणाम कल्याणकारी नहीं हौ सकता । 
"मानस" मेँ एसी गुरुभक्त्त का दृष्टान्त लंकाधिपति रावण के रप मे हमारे 
सामने आत्ता हे। 

रावण भगवानु शंकर का शिष्य है। उसने भगवान्‌ शंकर की स्तुति 
मँ ताण्डव स्तोत्र की रचना की है जिसमे उसने बड़ी अदुभुत्त शब्दावली 
का उपयौमं किया है तथा इसमे जो कामनार्पं प्रकर की गयी ह वे बड़ी 
उदात्त है । रावण के विषय यें यह वर्णन भी आतता है कि भगवान्‌ शंकर 
की पूजा मेँ उसने अपने सिर कारकर च्म दिए थै। 

इसे पदटृ-सुनकर कोई भी व्यक्ति आश्चर्यचकित हये जाय, यह स्वाभाविक 
है क्योकि साधारणतया विल्वपत्र, दूर्वा एवं पुष्य आदि अर्पित कर्‌ भगवान्‌ 
शंकर की पूजा की जाती है। “मानस म रावण स्वयं इस घटना का 
बार-बार स्मरण दिलाता है । पर इसके पीछे रावण की गुरुभक्ति न हौकर 
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केवल यह दिघठाने की चेष्टा है कि वह भगवान्‌ शंकर का कितना श्रेष्ठतम 
शिष्य है। 

"मानस" मेँ वर्णन माता है कि भुशुण्डिजी नै भी एक गुरु का वरण 
किया था। भुश्ण्डिजी का जन्म अयोध्या मे हुआ था, पर अकाल पटने 
परं वै उन्नैन आ मये । उज्जैन महाकाल की भूमि दै। वहा महाकाल का 
मन्दिर 8 जरह जाकर अनेक श्रद्धालु उनका दर्शेन करते है । मालवा की 
यह भूमि वैसे भी बड़ी उपजाऊ मानी जात्ती है। 

भरशुण्डिजी एसी दिव्य भूमि मँ आते ह ओर दीक्षा लेते ईै। पर जिप् 
गुरु से उर्न्हौनि दीक्षा ली, उनके नाम का वर्णन कहीं पर नहीं किया गया 
ह। पसा भी वर्णन कीं पर्‌ नटीं भिलत्ता किं वे बड़े महान्‌ थे। पर रावण 
कं गुरु भगवानु शंकर तौ श्रष्ठत्तम गुरु है, त्रिभुवन गुरु है । गौस्वामीजी 
उनकं लिये तो यही लिखते ह कि- 

तुम्ह व्रिभ्रुवन गुर वेद वखाना । 
आन जीव पौवर का जाना॥१८११०८५ 

इस प्रकार एक ओर रावण त्रिभुवन गुरु का श्जिष्य है ओर दूसरी 
ओर भशण्डिजी एक पैसे गुत्त के शिष्य जिनका नाम तकं ज्ञात नहीं है। 

इसमे एक व्यम्य है। कई लोग जव अपने गुरु करा नाम बडे गर्वे 
से तेते दह तौ केवल यह बताने के लिय कि हम कितने महान्‌ ई कि 
एसे गुरु के शिष्य है!" वस्तुतः इसके दारा वे अपनी महिमा का ही 
विज्ञापन करना चाहते है । 

मुशुण्डिजी के गुरुजी के नाम का एत्लैष भले ही कहीं न जञत्ता 
हो, पर्‌ भुशुण्डिजी गरुडजी से उनके विषय मेँ जो भावोदूगार व्यक्त करते 
हँ वह वडा मर्मस्पशीं है। 

गरुडजी ने जव भुशुण्डिजी से पृष्ठा किं “जब तौ आपकं जीवन में 
परिपूर्णता आ गयी है, अतः आपको किसी दुःख की अनुभूति तौ नहीं 
होती होगी ?' भुशुण्डिजी ने कहा- “इतनी उच्च ओर्‌ कल्याणकारी स्थितिं 
प्राप्त करने कं बाद भौ जब गुरुदेव के स्वभाव का स्मरण आता है तौ- 

एक सूल मोहि विसर न काऊ । 
गुर कर्‌ कोमल सीत सुभाऊ॥७८१०६८२ 
मै शोकमग्न हौ जाता ह। गुरुदेव इतन शीलवान्‌, कोमल हदय ओर्‌ उदार 
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स्वभाव क थ कि मैरै द्वारा उपेक्षा ओर अनादर किए जाने परभीवेमेरे 
हित की ही बात सोचते रहे । यौ तक्र कि मेरी धृष्टत्ता से भगवान्‌ शंकर 
तक क्रोधित हौ गै जौर्‌ मुद्रे शाप दे दिया। पर धन्व दँ गुरुदेव ! जिन्न 
भगवान्‌ शंकर की स्तुति की, उन प्रसन्न किया जौर उस्र शाप को वरदान 
मँ परिवर्तित करा दिवा । यदि मेरे गुसदैव ने यह कृपा न की होती तो 
मरा जीवन पसा नहीं हता जैसा आज दिखाई दे रहा ६ । 

इसका अर्थ हे कि गुरुजी का नाम कितना बड़ा है, उनकी कितनी 
प्रसिद्धि है, यह महत्वपूर्ण नहीं है। अनाम गुर सै भी व्यक्ति का कल्याण 
ह्यो सकता दै। पर अपनी महत्ता क प्रदर्शन के लिये विख्यात नामधारी 
गुरु की खौजं करना या वरण करना अकल्याणकारी हौ सकता है । शिष्य 
स्वयं को छोरा माने तभी कल्याण हौगा ओर करीं दोनों पान्‌ हयौ गये 
ती गडा हौ जाएगा । इस सन्दर्भ मेँ गुरु-शिष्य से जा एकं प्रसिद्ध वर्णन 
आता रै। 

प्राचीन काल मँ विद्वानों कं बीच शास्त्रार्थ की परम्परा धी । जौ विद्या 
मेँ पारंगत होता धा वह विदान्‌ चुनौती देन कं लिये देशभर मेँ घूमत्ता था। 
ओर जब वह सभी विदानो को परास्त कर वापस लौरता था तौ भारतं-विजेता 
के खूप में प्रशंसा पाता था। 

काशी की वात है। एक प्रसिद्ध विद्धान्‌ गुरु कं एक वड्‌ प्रतिभाशाली 
शिष्य धै। शिष्य नै भारत-श्रमण किया ओर्‌ शास्त्रार्थं कर समस्त विद्वानों 
कौ पराजित्त करं दिया। वे वापस लौटे ओर नव सवसे पहले अपने 
गुरुदेव करं चर कौ ओर प्रस्थान करने लगे तो लोगौँ कौ लगा कि सचमुच, 
ये कितने बड़ गुरुभक्त टै, सर्वप्रथम गुरुजी कं पास जा रहै है! पर वाद 
मे जव गुरूभिष्य कं वीच का संवाद सामने आया, तौ पता चला कि 
इसकं पीछे उनकी विनम्रत्ता नही, उनका अभिमान ओर दम्भ दी कार्य 
कर रहा था। 

विजयी शिष्य को सामने खड़ा देखकर गुरुजी गद्गद हो गये शिष्य 
की उन्नतिं से गुरु को प्रसन्नता तौ होत्ती ही है। सहजभाव से गुरु ने 
कहा-^ भने सूना टै कि तुमने देशभर के सभी विद्वानों कौ शास्त्रार्थ में 
हरा दिया है।' शिष्य ने कदा -““ँ! मैने ओर सबको तो हरा दिया है, 
वस्र एक आप दी वाकी रह गयै ईै।" 


२४ “^ नवधा भकत्त-२ 


यह विनम्रता जर कृतक्ञता की नहीं, अभिमान की भाषा है। शिष्य 
ने यह नहीं कहा कि यह तौ आपका आशीवदि दै । ठसक वाक्य करा भाव 
तो यही था कि भैं वदि चाहं तौ जापको भी हरा सकता ह, पर अपने 
आपको एक विनम्र शिष्य कं रूप में प्रस्तुत करने के तियै दी गँ पैसा 
नहीं कर रहय ह| मानो शिष्य दी गुरु पर कृपा कर एह्य है। रावण के 
जीवन मेँ भी वही वात दिखाई देती ६। 

राचण से जब किसी ने पष्ठा कि तुमने कैलास पर्वत कौ ऊपर क्य 
उठा लिया? तो रावण ने जो कहा उसे भी अहंकार ही था। 

तराजू पर तौलते समय देखा जाता ह किं भारी पलड़ा नीचे रहता 
हे ओर दत्का पलड़ा ऊपर चन्न जात्ता है । रावण नै वह साहित्यिक शब्दों 
का प्रयोग करते हए यही कहा कि मने सारे संसार को अपनी भुजा क 
बल से तौल लिया। मेरी भुजा का वल ही भारी रहा ओर इस तरह मैने 
सबको जीत लिया । संसार विजय कं वाद मै कलास पर्वत पर भी गया। 
अव यदि गँ शंकरजी से कहता कि भने सबको हरा दिया, आपसे भी 
जरा दौ हाथ हौ जाय' तौ यह अच्छा नहीं लगता। अतः चैने सोचा किं 
क्यौ न इनको ही कलास पर्वत सहित ऊपर उठा लिया नाय, जिससे स्वतः 
सिद्ध हो जाएगा कि कौन हल्का है जौर भारी है? वस्तुतः रावण नै श्रद्धा 
से भगवान्‌ शंकर को नहीं उठाया, अपितु वह तो अपनी भुजा के वल 
को ही तौल रहा धा- 

मन्द तौलि निज बाहुवत्त चला वहतत सुख पाइ ।१८१७६ 

ओर यह दिखाना चाहता था कि एसकी तुलना मेँ गुरुदेव भी हल्वै 
ही द्ध होते है। 

गुरु" शब्द कं अनैक अर्थं ह । गुरु" का एक अर्थं होता है- "भारी । 
इसका अभिप्राय है कि शिष्य अपने आपको लघु माने ओर गुरु को भारी 
अत्‌ शष्ठ माने । पर्‌ रावण तो अपने आपको रेष्ठ ओौर गुरु कौ तुच्छ 
सिद्ध करना चाहता हे । एसा व्यक्ति गुरु कं द्वारा कल्याण प्राप्त कर सके, 
यह सम्भव नहीं दै। 

“अमान' हौकर गुरु की सेवा कने कं पीके वही संकेत ई कि शिष्य 
अभिमान सै मुक्त होकर, गुरुदेव से कटे कि "महाराज! भै तो एक एेसा 
पात्र हूं जो व्रिल्करुल खाली द, आप कृपा करं जौर अपने उपदेश के दारा 
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इर भर्‌ द, मुञ्जे पूर्णता प्रदान करे।' 


गुर की सेवा करते समय यदि शिष्य यह अनुभव करै कि भँ सेवा 


करकं धन्य दही रहा ह तौ वह सही दिशा में वह्‌ र्या दै। प्रर यदि व 
यह भाव "खे किं पँ ही गुरुदैव पर कृपा करकं उन्हें धन्यता प्रदान करं 
रहा हू तौ यह उस शिष्य कं लिये दुभग्यि की वात है। अभिमान पूर्ण 
इसी वृत्ति के कारण रावण स्वयं तपस्वी, निपुण योगाभ्यासी व बलवान्‌ 
होते हए ओर भगवान्‌ शंकर जैसे विष्व कं श्रेष्ठतम गुरु को पाकर भी 
कल्याण का अधिकारी नहीं बन पाता। एवण की पूजा-पद्धति भल टी 
लोगों कौ अद्भुत लगे पर्‌ उसकी सारी पूजा-अर्चना व्यर्थं चली जाती है। 
भगवान्‌ शंकर की पूजा करने कं लिये लोग मिड़ी सै उनकी मूर्ति 
बनाते हैँ जौर उनका अभिषेक करते ह । पार्थिवपूजन कं साथ-साय प्रस्तर 
से शिवलिंग बनाकर भी भगवान्‌ शंकर की पूना की जाती है । परं रावण 
पार्धिचविग्रह या प्रस्तरलिंग की पूजा नहीं करता । वह तो साक्षात्‌ भगवान्‌ 
शंकर की पूजना कता है। 
रावण सोचता है किं जैसी पूजा साधारण लोग करते है, वैसी पूजा 
यदिमे भरी करूं तो मेरी क्या विशेषता रह जाएगी? अतः रावण ने 
भगवान्‌ शंकर से कहा करि आप जानते ह कि नै सम्पूर्ण विश्वब्रह्माण्ड 
का स्वामी हं। पै यह चाहता तौ हूं कि आपकी पूजा कँ, पर क्या कर? 
मेर पास त्ती समय ही नहीं रहता। अत्तः आप री स्वयं मेरे पास आकर 
अपनी पूजा करा लिया करर । 
रावण चाहता है किं उसके यर्हौ नित्य वेदपाठ हो । पर वह स्वयं 
पाठ न करकं ब्रह्माजी सं कहता है करि आप वैद क महान्‌ ज्ञाता है। लोग 
आपकी प्रशंसा करते ई, अतः गै चाहता दह कि आप नित्य मेरे यदौ आकर 
वेदपाठ किया करे ।' गौस्वामीजी कवितावली रामायण म कहते ह कि- 
वेद पट विधि, संभु सभीतत पुनावन रावनसं नितु आरव । 
(कवितावत्ती^७८२) 
रावण क यहं प्रतिदिन ब्रह्माजी वेदपाठ किया करते थे जर भगवान्‌ 
शंकर अपनी पूजा लने आते थै । रावण यह देखकर मन दही मन फला 
नहीं सरमात्ता था ओर सोचत्ता था कि ये मुखस उगते है तभी तो य्ह चले 
आते ह। अव इसे रादण करा सौभाग्य कहं या दुभग्वि? जिस शिष्य सै 
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गुरु डरनै लगै ओर शिष्य इससे अपने जापको गौरवानिवत्त अनुभव कर, 
इससे बड़ा उसका दुभाग्य क्या हो सकता है? 

इसका अर्थ दै किं भ्रष्ठ गुरु धारण कने के वाद भी अनेकानेक 
लोगौं कौ कोर लाभ नहीं हेता । इसका एकमात्र कारण उनका अभिमान 
ही ह। अभिमान सै भर होने के कारण ही गुरुकृपा ओर ज्ञान-उपदेश को 
ग्रहण करने के लिये जौ पात्रता चाहिए वहं उनकं जीवन मेँ नही आ 
पात्ती | 

'मानस' मेँ गुरु की भूमिका का अनेक रूपों में वर्णन किया गया 
है। इसे यद्यपि साधारण दृष्टि से पटने मेँ भी आनन्द-लाभ होत्ता टै पर 
अन्तरंग दृष्टि डालने से ज्ञात होता है कि इसमे कितना वड़ा तत्त्वज्ञान 
है! इसके लिये एक श्रेष्ठ प्रसंग है धनुर्भग का। 

महाराज जनक कं पास भगवान्‌ शंकर का एक धनुष है । महारान 
जनक प्रतिज्ञा करते है किं जो इस धनुष कौ त्तड्‌ देगा, मेरी कन्या उसका 
वरण करेगी । अन्ततोगत्वा भगवान्‌ राम कं हाथ वह धनुष टूट जात्ता दै । 

भगवान्‌ राम के युग मेँ ही एक जौर भी राम विद्यमान है जिनका 
नाम ह परशद्रष्या ओर जो भगवान्‌ शंकर के शिष्य है। धनुष टूरने का 
समाचार सुनकर वै अत्यन्त रुष्ट हौ जाते ह । उनकी धारणा टै किं धनुष 
तोडना उनकं गुरुदेव का अपमान दै । अतः वे क्रौधित्त हौकर्‌ जनकजी की 
सभा में आते है । रावण भी मन्दोदरी से एसी ही बातत कहता दै ओर अपने 
वाक्‌ चातुर्य से उसे चुप कराने की चेष्टा कता है। 

मन्दोदरी ने रावण से जव यह कहा किं आप सीताजी कौ यदि 
पाना ही चाहते थे, तौ उनक पाने का उचित मार्ग तौ आपकं लिये घुल्ला 
हआ था। क्योकि जनकजी नै तो यही प्रतिज्ञा की थी किं "जौ शिवधनु 
कौ तोड़ देगा सीताजी उसका वरण करेगी । पर आप उस सभा मे जाकर 
भी विना धनुष तोड़े लौट क्यौ आप? उस्र समय यदि जाप उचित मार्गं 
से सीत्ताजी को पा लेते तो आपकी प्रशंसा हौती । अव आप उन्हँहर्‌ कर्‌ 
ले आए हैँ जिससे आपकी आलोचना होती हे । 

रावण पण्डित्त था । पाण्डित्य का चाहे जितना सदुपयोग ह, दुरुपयोग 
भी उतना ही हो सकता है! रावण ने तुरन्त एकं चातुरी-भरा त्तकं निकाला । 
उसने कहा -“मन्दौदरी ! जरा सोचो तो! जिसने कैलास पर्वत को उखा लिया, 
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क्या वह धनुष कौ नीं उरा सकता था?" गणित भी यही कहता है। 

"महाराजं! तौ फिर आपने उठाया क्यौ नहीं ?" 

- “फसा केवल जनक कं अविवैक कं कारण हआ । उसने पोषणा 
कर दी थी करि धनुष को कंवल उलाना नही, तोडना भी होगा। उसकी 
यही प्रतिज्ञा भरे लिये बाधक वन गवी । तुम जानती ही हो कि वह धनुष 
भैर गुरुदेव का धा। ओर गँ गुरुदेव की वस्तु को केसे तोड़ सकता धा? 
घनुष तौडनै पे मुञ्धै क्या कठिनाई थी? मैने तौ श्रद्धा के कारण दही पेपर 
नहीं किवा !" रावण की यह अपनी व्याख्या है । 

परशुरामजी भी धनुष-दूटनै कौ अपने गुरुदेव कं साथ जोड़कर देखते 
हैँ जौर कहते हँ कि हमारे गुरुदेव का धनुष जिसने भी तोड़ा हो, वह 
अपराधी है। जतः एक श्रद्धालु शिष्य के नातै नैरा कर्तव्य टै कि उत 
दण्ड दू॥ 

जनकजी की सभा म भगवान्‌ राम परश्चुरामजी के सामने ही खड 
यै, पर उरन्हं देखकर वे समद्ञ नहीं पाए कि इसी राजकुमार ने धनुर्भग 
किया है । भगवान्‌ राम त्तो सहनता की प्रतिमूर्ति है, अतः तोडने कं पहते 
ओर बाद, दोनों ही श्थितियोँ में उनमें कोई अन्तर दिखाई नहीं देत्ता। वै 
तो ^सम' दै। 

परशुरामजी ने एक विनेता की जिस खूप मेँ कल्पना की शी, वैता 
कोई लक्षण उन्हें भगवान्‌ राम मेँ नीं दिखाई देता, अत्तः वे पहचान नहीं 
पाते किं धनुष तौडनं वाला तौ उनक्रं सामने ही खड़ा है । इसीलिये उन्हे 
जनकजी सै यह कहना पडता है कि मूर्खं जनक! वत्ता, यह धनुष किसने 
तोड़ा है? अन्यथा जहौ तक तुम्हारा राज्य है, मै वलँ तक की पृथ्वी कौ 
प्रल्लट दूगा ॥' 

भगवान्‌ राम उस शैली मेँ उत्तर नही देत्ते जिसमे सामान्य योद्धा या 
विजेता देते दै। कोई दूसरा व्यवित्त होता तो कह सकता था कि भने धनुष 
तोड़ दिया है, अब तु्हं जो भी करना हौ कर लो ॥ भगवान्‌ राम भी इसी 
भाषा का प्रयोग कर्‌ सकते थै, पर उनकी भाषा-शैती तो सर्वथा भिन्न हे । 

भगवान्‌ राम नै कहा-“.महाराज! भगवानु शंकर का धनुष तोडने 
वाला उनका विरोधी हो, इसका तो प्रश्न ही नहीं है। आप शंकरजी कं 
शिष्य ह, भक्त ह, वह तौ आपका भी दास होगा- 
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नाय संभुधनु भजनिहारा। 
होइहिं कंड एक दास तुम्हारा॥ १८२७०८१ 

भगवान्‌ राम मेँ अभिमान की वृत्ति का लेश भी नहीं है । भगवान्‌ शंकर 
कं विरोध ओर अपमान की वातत तौ दूर्‌ रदी, वै त्तौ अपने आपको उनकं 
दास कं भी दास कं रूप मेँ देखते है । भगवान्‌ राम जो उत्तर देते है, परशुरामजी, 
प्रारम्भ मेँ उप्तके अन्तरंग अर्थं को ग्रहण नहीं कर पाते । इप्लिये प्रारम्भ 
मेव धनुर्भगकाजौ अर्धं लेते ६, वह भी सर्वधा भिन्न धा। 

धनुष के टूटने ओर्‌ न टूटने को लेकर दौ पक्ष हमारे सामने आते 
है । जनकजी चाहते हैँ कि धनुष ट्टे पर परशुरामजी उसकं टूटने से 
क्रोधित हौ जाते &। इसका अर्थ हैकिवै धनुषकेन टूटने कं पक्ष में 
है । पर यह धनुष टूटा कैसे? ओरं इस्कं टूटनै. कं पीठे व्या संकेत है? 
इस प्रद दृष्टि डालने की ञवश्यकता हे । 

महाराज जनक धनुष तुडवाने की प्रतिज्ञा करते है। भगवान्‌ राम 
स्वयं को धनुष तोडने वाला नदीं मानते। पर धनुष तौ टूटता दी है। 
जनकजी की प्रतिज्ञा ओौर धनुष टूर कं इस पूरे क्रम पर विचार्‌ कर्ने 
से गुरु की भूमिका का महत्त स्पष्ट हौ जात्ता है। 

ज्ञान कं दो रूप ईै-सक्रिय ज्ञान ओर निष्क्रिय ज्ञान। ब्रह्मकाजो 
स्वरूप है वह निष्क्रिय ज्ञान है ओर गुरु कं रूप मेँ जो ज्ञान है वह सक्रिय 
ज्ञान है। निष्किय ज्ञान का अर्थं है कि उसमे राग-देष, पक्षपात आदि कुष्ठ 
भी नहीं है। "मानस" मेँ ब्रह्मं का वर्णन इन्हीं शब्दों मँ किया गया दै। 

जद्यपि सम नहिं राग न रोषू। 
गहं न पाप पनु गुन दोषू॥२८२१८.८३ 

ब्रह्म का जौ प्रकाशमय स्वरूप है वह निरपेक्ष ओर निष्क्रिय दै। 
प्रकाश में बैठकर व्यक्त्ति क्या चर्चा कर रहा &, इससे उसे कछ लैना-देना 
नहीं है । प्रकाश मेँ चाह भगवानु की चर्चां की जाय अथवा बुरी से बुरी 
भाषा का प्रयोग किया जाय, प्रकाश ज्यो का त्वाँ रहेगा, वहन तौ बद़ेगा 
ओर न ही घटेगा। इसी प्रकार ब्रह्म की स्थिति ह। ब्रह्म सर्वत्र विद्यमान्‌ 
होते हए भी विश्व की किसी घरना म॑ कोई हस्तष्ोप नहीं करत्ता । भगवानु 
कृष्ण गीता मँ यदौ कहते हं कि- 

समोऽहं सर्वभूतेषु न मे देष्योऽस्ति न प्रियः। गीता^६८२६ 
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मै सर्व्रहूंपरनतो मेराकरिसीसैद्वेषटै ओरन दही किसी से 
राग है। ब्रह्मा का जौ ज्ञानमय स्वरूप ै बह निष्िय ै। 

वैदान्त की भाषा मँ कहा गया है किं ब्रह्म द्रष्टा है। वह होने वाली 
समस्त घरनाजोँ को केवल देता भर है, न किसी का पक्ष लेता रै जर 
न ही कोड हस्तक्षेप करता दै । समस्त प्राणियों मेँ विद्यमान्‌ होते हृए भी 
वह पदा्रीन रहता है । 

ब्रह्म कं इस स्वरूप क्रा भी एक लाभ हौ सकता ई । व्यक्ति यह सोचकर 
कि शर्म उसकं प्रत्येक कार्य को देख रहा है जौर उसकं अच्छै-बुरे कार्यो 
कं ही अनुसार न्याय करेगा, फल देगा", बुरे ओर अनुचित कार्यौ मेँ प्रवृत्त 
होने से बच सकता है । ब्रहम का यह ज्ञान व्यक्ति कौ सन्मार्गं की दिशा 
मेते जा सकता है। पर भक्त्ति-शास््र की दृष्टि इससे भिन्न है। 

भक्त कहते ह किं जब्र तक हम निष्क्रिय ब्रह्म को सक्रिय बनाने 
मेँ सक्षम नहीं होगे, तव तक हमारी समस्याओं का समाधान नहीं होगा । 
यद्यपि निर्गुण-निराकार ब्रह्म सर्वसमर्थ है, पर्‌ निष्छिय हौने के कारण उसकी 
शक्ति का लाभ व्यक्त्ति नहीं लै पाता। अत्तः भक्त उसै निर्गण-निराकार 
से सगुण साकार रूप में प्रकट करते ह ओर उसे सक्रिय बनाकर अपनी 
इच्छा कं अनुरूप चलनै की प्रेरणा देते है । इसलिये भक्तो का ईश्वर अनेक 
रूप धारण कर भक्तो की इच्छा कौ पूर्णं करता है । "मानस" मेँ गौस्वामीजी 
भक्तो की इस भावना का वर्णन एक साहित्यिक पद्धति से करते ६ै। 

ब्रह्म कं लिये एक शब्द आता है “निरञ्जन'- 

व्यापक ब्रह्म निरञ्जन, 

गोस्वामीजी कहते ह कि कौसल्या अम्बा जव वालक राम का शृंगारं 
करती टै तो उत्त निरञ्जन ब्रह्म की ओं मेँ अञ्जन लगाती है। इस 
सादित्यिक उक्ति के पीछे एक बड्रष्टादर्‌ संकेत छिपा इञा है। 

नैत देखने के काम आते है । नेतर मँ तीन रंग भी होते ईै-लाल, 
सफेद जौर काला । विना अज्जन का निरञ्जन ब्रह्मण भी संसार कौ देखता 
तो है ओर उत्तकी ओँखोँ ये भी सव रंग विद्यमान्‌ ठै, पर उसकं बाद भी 
उस पर्‌ संसार का कोई रंग नहीं चट पाता, संसार की घटनाओं का उस 
पर कोड्‌ प्रभाव नहीं पडता । 

मौ कौसल्या निरञ्जन" कौ "अनञ्जन" लगाकर मानो यह वत्ताना 
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चाहती है कि "यदि तुम निरञ्जनी ओघो से संस्नार को दैखोगे तौ यह 
संसार तुमह दिखाई टी नहीं देगा। ओर नब स्तंसार ही नहीं दिखाई देगा 
तो उस्म जौ समस्यार्पं ह॑ वै भत्ता कैसे दिखाई देगी? 

साधारण व्यक्ति भी क्या इस चात का ध्यान रख पाता & कि "एक 
नन्हा-सा मच्छर कब उसकं कमरे मँ आया, कव चला गया या मर गया? 
उसका ध्यान इतर ओर्‌ जाता ही नहीं। 

सामान्यतया लोगों की भगवान्‌ से यही उलाहना रहती है कि "महाराज! 
हम पर इतनी बड़ी विपत्ति आई दै, पर आप ध्यान ही नहीं दे रहे है? 
पर्‌ विचार करने से यह बात समन्न मेँ आ जाती है कि उन्दैँ दिखाई दे, 
तब न हमारी ओर ध्यान रदे! 

ब्रह्माण्ड का विस्तार अनन्त दै ओरं उसमे हमारी प्रवी कितनी छोरी 
प्रतीत हती हौमी, यह वातत समञ्जना कठिन नहीं है । हमारे लिये करो 
घटना भले ही बड़ी हौ पर अनन्त मेँ हमारे अस्तित्व का क्या महत्व दै? ` 

पक्त लोग भी भगवान्‌ से यही कहते हैँ कि प्रभु! आप अपनी 
्र्म-दृष्टि से मत देखिए । अपितु हमारी भक्ति ओर प्रीति का अञ्जन 
लगाकर हमारी ओर देखिए । ओर तब यह संसार आपको कुष्ठ ओर ही 
दिखाई देगा । तव आपकौ हमारी समस्यां दिखाई देगी ओर आप अपनी 
करुणा सै उन दूर्‌ कर्‌ दैगे।' 

वेदान्त का ब्रह्म विरागी है अततः उसमे संसार क प्रति कोई राग नहीं 
है। जनकजी की भी ख्याति वेदान्तनिष्ठ ज्ञानी कं रूप पे है। धनुषयज्ञ 
यँ जो दृश्य दिखाई देता है, इस दृष्टि से चह वड़े महत्व का है। 

धनुष यज्ञ कं मण्डप मेँ अन्य सब राजाओं कं साथ-साथ भगवान्‌ राम 
भी विद्यमान है । परं भगवान्‌ राम पर जनकजी की प्रतिज्ञा का कोई प्रभाव 
नहीं दिष्ाइ देता । भगवान राम उठकर धनुष कौ तड्‌ क्यों नहीं देते? 

भगवानु राम मानौ जनकजी से कहना चाहते हैँ कि (तुम तौ वैदान्ती 
हो, ओर इत दृष्टि से तुम्हं मुञ्ञसे यह आशा नहीं करनी चाष्िए कि यँ 
कुठ हस्तक्षेप करछगा। मँ तो बस चैठकर दैखता रहगा । 

आगे चलकर वणन आता टै कि धनुष न टूटते देखकर सीताजी 
सहित जनकपुरवासी सभी नर-नारी दुःखी हो गये । यँ तक कि जनकजी 
की ओंखीं मँ भी ओसि आ गये। वै निराशा भरे स्वर मेँ कहने लगे- 
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सुक्रतु जाह जौ प्रनु परिदरर्ज । 
कुर्थरिं कुआरि रहठ का करङगँ॥१८२५१८५ 
मे क्या करस? धनुष न टूटने से तौ मेरी कन्या कुर्मोरी रह जाएगी 
ओर प्रतिज्ञा त्यागनै सं जपयश् होगा ।' पर भगवान्‌ राम चिना प्रभावित्त 
हए उदासीन ही वने रहे । सचमुच ईश्वर वड़ा कौतुक्री ईै। 
जनकजी कौ मानौ इसन बात का गर्वं रहा होगा कि मेरा मन तो 
सहन विरागी है। इसलिये भगवान्‌ नै सोचा कि चलिए! आपकी थोडी 
परीक्षा लेकर देखते ह किं करीं ठस वैराग्य मेँ कोई राग तौ नहीं छिपा 
हज दहै? जौर इसका परिणाम सामने आ गया । संसार ओर सुख-दःख 
कौ मिथ्या माननै बालै वेदान्ती जनकं रोने लगे। 
जनकजी की बात सुनकर लक्षणजी भी उत्तेजित हौ जाते ह ओर 
भगवान्‌ की महिमा का गायन करते है । पर भगवान्‌ राम समत्व मँ स्थिते 
रहकर सव कछ चुपचाप दैखते रहते है। 
अव यदि व्यक्ति ब्रह्म की समतता ओर्‌ उदासीनता के सिद्धान्त को 
जानकर, उसका दुरुपयोग कर्ने का यत्न करे, तो यह उचित नहीं है। 
बालि कं जीवन मेँ यह बात दिखा देती है। 
बालि प्रभु से तकं करते हए, यही कहता है कि "आप तौ सम है 
फिर आपने मुढा ओर सुग्रीव मेँ भेद क्यो किया? आपके लिये न तौ 
कोई शरु है ओर्‌ न दी मित्र वस्तुतः ब्रह्म की दृष्टि मँ कोई भेद नहीं 
होत्ता, पर व्यवित्त कं कर्म कं कारण कर्म कं परिणाम मेँ अन्तर आ जात्ता 
है। क्योकि कर्मफल तो कर्म कं अनुरूप ही प्राप्त होता है। 
धनुष-यज्न मँ भगवान्‌ राम सक्रिय कव हुए? इतना सब होने क चाद 
भी जब भगवान्‌ राम वैदे दी रहे, तौ गुरुदेव की भूमिका सामने जई । 
गुरुदेव नै भगवान्‌ रम की ओर्‌ देखा जर बोलै- 
उटह राम भनह भवचापा । 
मेर तात जनक ॒ परितापा॥१८२५३८६ 
“राम ! मै जानता ह कि वेदान्त का ब्रह्म वैठना ही जानता है, उठना 
नहीं जानता । पर जब तुम उलो! ओर जनकजी का परिताप मिटाने कं 
लिये शिवधनु को तोड़ दो । क्योकि मँ जानता ह कि सीताजी को पाने 
के लिये तुद धनुष तोडने की कोई आवश्यकता नहीं है ॥। परशुरामजी भी 
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प्रारम्भ म इस सत्य कौ नहीं समञ्न पाते पर बाद में वे समञ्ज जाते है। 
हस्म भी एक सुन्दर संकंत निहित्त है। 
परशुरामजी में सात्विक अहंकार है । ओर अहं के शैष रहते ब्रह्म 
सै एकत्व की स्थित्ति का अनुभव नहीं हौ सक्ता । शिचधनु भी पवित्रतम 
अहंकार का एक स्वरूप है । सारे अहंकारो कं समाप्त होने के बाद जौ 
अहंकार शैष रहता है, वह शंकरजी का धनुष दै । 'मानस' मे भगवान्‌ 
शंकर के लिये कहा गया है कि- 
अहंकार सिव वुद्धि अजं मन सति चित्त महानु ।६८१५ 
वै समष्ि अहंकारं क दैवत्ता ई । अतः उनका धनुष भी अहंकार का 
ही प्रतीक है। जव अभिमान चाहे तामस हो, राजसं हौ या साच्चिकं ही 
तथा व्यष्टि सं जृहा हौ या समष्टि से, अन्ततोगत्वा उसका दूर्‌ हौना, टूटना 
तो आवश्यक ही ई। 
परश्चरामजी भगवान्‌ शंकर कै शिष्य है। पर वै समञ्न वैदे थै कि 
गुरुजी के धनुष करा टृटना गुरुजी का अनादर है। जर्‌ एकं योग्य शिष्य 
कं नाते उनका कर्तव्य है कि चह तोडने वाले को दण्ड दै 
भगवान्‌ राम भी एक शिष्य ह ओर जब गुरु विश्वामित्र ने आज्ञा 
दी तो वे धनुष तोडने कं लिये प्रस्तुत हौ गये । गोस्वामीजी कहते ह कि- 
सुनि गुरु चन चरन तिरु नावा । 
हरु विषाद न क्च उर आवा॥ 
खाद्‌ भए उठि सहन सुभाष । 
ठवनि जुवा मृगराजु लजा्ये॥ १८२५३८७८ 
भगवानु राम उठे तो, पर ठन न तौ हर्ष है ओर न दही विषाद है। 
वे तौ समत्व मेँ स्थित होकर धनुष की ओर चले। एक शिष्य के रूप 
मेँ भगवान्‌ राम का जौ स्वरूप यह सामने आता है उसे समञ्जकर्‌ वाद 
मे परशुरामजी गद्गद हौ जाते है। 
भगवान्‌ राम धनुष कौ उठाते द । यह भी तौलने की एक प्रक्रिया 
है। पर तराजू की विशेषत्रा की परीक्ना केवल तौलने मात्रसेदही नहीं 
जात्री । त्रौलने से पूर्व तराजू के दोनों पलड़ों को सम होना चाहिए ओर 
तौलने कं वाद भी। भगवान्‌ राम तो धनुष तोडने से पूर्वं ओर तोडने के 
वाद दोनों स्थितियों मँ सम ईै। उनमें हर्ष, विषाद या अभिमान न पहल 
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है ओरन दही बाद में। 
भगवान्‌ राम ओर रावण दोनों ही तौलते दै पर रावण तौलने के 
बाद कहता है कि भगवान्‌ शंकर हत्व हँ ओर मँ भारी ह| पर भगवान्‌ 
राम गुरु को शुरु" (भारी) की ह दृष्टि सै देखते &। ओर यही कहते 
हैक धनुष तौ गुरुजी की कृपासे ही टूटा, मै तोडने वाल्ला नहीं दह। 
इसीतिये परशुरामजी ने जव यह पृछा कि "वाणी से तो तुम विनम्र हो, 
पर धनुष तीड़ने कं वाद तुम्हें अभिमान तो अवश्य ही हआ होगा? 
भजु चापु दापु बड़ बाहा ।१८२८२८६ 
इतस्त परर भगवान्‌ राम ने कहा कि 'विलकुल नहीं! यदि यने धनुष 
तोडा हौता, तव तौ अभिमान जने की सम्भावना धी, परं जब मैने तोडा 
ही नही, तौ फिर अभिमान किस्त बात का? 
- “जव तुमने नहीं तोड़ा तो फिर धनुष टूट कंसे गया?” परशुरामजी 
नै पृष्ठा। 
भगवान्‌ राम ने कहा-“गुरुदेव की आज्ञा पाकर्‌ मैने सोचा धनुष 
करं पास चलकर उस देखना चाहिए । ओर उसे उठाने से पूर्वं जब मैने 
गुरुजी क्रो प्रणाम किया- 
गुरं प्रनामु मनहिं मन कीन्हा ।१८२६०९ 
तौ उनकी कृपा स धनुष त्का हौ गया ओर मेर हाथ लगते ही ऊपर 
उठ गया ओर अपने जप टूट गया- 
अति लाधवं उटाइ धनु लीन्हा॥ १८२६०८५ 
ओर जब- 
छुअत्तहि टूट पिनाक पुराना । 
मै कंहि हेतु करौं अभिमाना॥९८२८२८८ 
टूल भर से टूट गया तो इस्म अभिमान करनै लायक वात कहँ $?" 
भगवान्‌ राम करा यह वाक्य बड़ा सांकंतिक । 
भगवान्‌ शंकर का धनुष अहंकार ह । अव, यदि उसे तोड़ने के बाद 
तोडने वाला यह कहे कि गने अहंकार कौ तोड़ दिया, तो फिर अहंकार 
टूटा करा? वह तौ तोडनै वालै के सिर पर सवार हौ गया । जरह कर्तृत्व 
वचा हुआ है, “मैने करिया' यह भाव शेष रै, वरँ अहंकार करा भिरा? 
वह तौ वह पूरी तरह से विच्यमान्‌ है। 
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भगवान्‌ राम मानो वत्ताना चाहते हैँ कि अकार से रहित हौकर्‌, 
गुरु का आश्रय लेकर ही व्यक्ति परम कल्याण की प्राप्ति कर सकता दै। 
परृशुरामजी भी बाद मेँ इस बात को समञ्ज जाते हैँ कि भगवान्‌ राम ही 
पसे सच्चे गुरुभक्त ई जिनमे अभिमान का तैश नहीं है। 

भगवान्‌ राम अपने चरित्र सै गुरु की महिमा ओर गुरुता कौ प्रकट 
करते ह । वै बत्ताना चाहते हँ कि गुरु की कृपा कं दवारा ताडका का वध 
हुआ, अहल्या का उद्धार हुभा ओर शिवजी का धनुष टूटा । 

इसका तासर्य दै किं गुरु टी त्रद्य को निच्छिय से सक्रिय बनाते है। 
इत दृष्टि से प्रभु तीसरी भक्ति के रूप मँ अमान होकर गुरु सेवा" का 
जो उपदेश देते है, वह अत्यन्त महत्त्वपूर्णं है । 


॥वोत्लिये सियावर रामचच्धं की जया 
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॥ श्रीरामः अरणं मम।॥ 
दितीय प्रवचन 
(1 


गोस्वामीजी नै गुरु की महिमा का वर्णन करते हुए गुरुतत्त्व का जौ प्रतिपादन 
किया है, वह मात्र शस्त्रो का उद्धरण नदीं है अपितु गुर कं सम्बन्ध मेँ 
उन्होने जौ कुछ लिखा दै, उसका सम्बन्ध स्वयं उनकी अनुभूति सै है। 

गोस्वामीजी की जीवनी पटने वाले इस सत्य को जानते है कि उनकी 
बाल्यावस्था अत्यन्त कष्टो मेँ व्यतीत हूई । एक निरीह ओर अनाथ बालक 
के रूपमे वे द्वार-दार भटके रहे । उनके माता-पिता ने जन्म लेते ही 
उनका त्याग कर दिया था। पसे अनाथ बालक तुलसी कौ पालने वाली 
एक दासी भी कृ समय वाद मृत्यु करा ग्रास बन गयी। गौस्वामीजी कौ 
अपनी क्षुधा शान्त करने कं लिये भिक्षा मोगकर जीवनयापन करना पड़ा । 
इसका बड़ा करुण चित्रण गोस्वामीजी ने कवितावलली, गीतावल्ी आदिं 
अपने करई ग्रन्थों मेँ किया है। उस समय उनके अन्धकारमय जीवन मेँ 
एक दिव्य ज्योति के रूप र्म उन गुर्देव की प्राप्ति हरई। 

इन ज्योत्तिपुल्ज, करुणामय गुरुदेव के नाम का स्पष्ट रूप से वर्णन 
नहीं आत्ता पर गोस्वामीजी के वन्दना-प्रसंग कं इस पद- 

बदँ गुरु पद कज कृपा सिंधु नररूप दहरि। 

महामोह तम पंज जासु वचन रवि कर निकर॥१८०८५ सो. 
के आधार पर माना जाता है किं उनके गुरु का नाम श्री नरहर्यानन्द था। 
गुरुदेव का नाम चद्ैजौ भी रहा हो, गौस्वामीजी कं जीवनम जौ भी 
परिवर्तन हआ, वह गुरुदेव की कृपा से ही हुआ । गोस्वामीजी कं मन मँ 
अपने गुरुदेव कं प्रति अपार श्वद्धा-भावना धी। उप्तिये उन्न 'मानस' 
मे ऋषि-मुनिर्यो च सन्तो आदि की जौ चन्दना की है, उसमे सवस अधिक 
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महत्व गुरु को ही दरिया है। 

गुरु के विषय मेँ गोस्वामीजी कहते है कि- 

गुरु विन होड कि ग्यान, 

ज्ञान तो गुरु कं द्वाए ही प्राप्त होता है। व्यर्वित्त कौ अन्तर्‌ जौर बाह्म 
दोनों ही जगत कं लिये ज्ञान की आवश्यकता है। व्यक्ति कं पास पच 
कर्मेन्द्र्यौ हैँ जिनके द्वारा वह कर्म-सम्पादन करता है । उसके पास पाच 
ज्ञानेन्िरयोँ भी है । कर्मन्द्ियो कं संचालन के लिय ज्ञानन्ियो की आवश्यकता 
है । यदि शरीर मे ज्ञानेन्ियां न ह तौ व्यक्ति कर्म का ठीक-ठीक निर्वहनं 
नहीं कर सकता । 

पैर एक कर्मेन्द्रिय है जिसके दारा हम चलते है । तथा नेत्र एक ज्ञानेन्द्रिय 
हे जिसकं माध्यम से हम बाह्य जगत कौ देख पात्ते है । यद्यपि नैन ऊपर 
है ओर पौव नीचे, दोनों मे एक दूरी भी है, पर सही टंग से चलने कं 
लिये दोनो मेँ समन्वय की आवश्यकता है । चलने कं लिये ओणिं से जुड़ 
चिना यदि पैर चलते रै, तो पसा कर्म एक व्यर्थं का परिश्रम मात्र ही रह 
जाएगा । इसी प्रकार्‌ सै नाक, कान, जिह ओर्‌ चचा आदि सभी ज्ञानैन्दियों 
का बड़ा महत्त्व है । इसीतिये ज्ञान की महिमा गाई जाती है। 

गोस्वामीजी कहते है कि जैसे बहिरंग जीवन मेँ पंच ज्ञानैन्दियों का 
महत्व है, उसी प्रकार से आन्तरिक जीवन में भी ज्ञान की आवश्यकता 
है, जिस्कं चिना साधना सही अर्था मेँ सम्पन्न नहीं हौ सकती । 

ज्ञान की प्राप्ति का माध्यम क्या दै? इसके लिये व्यवित्त जब सन्त, 
महात्मा या अध्यापक-गुरु कं पास जाएगा त्रो वे वाणी कं द्वारा इसका 
निरूपण करेगे । गुरुदेव के मुख से जौ वाणी निकले, व्यक्ति उसे कर्णेन्दरिय 
क माध्यम से ठीक-टीक ग्रहण कर उसका सही लाभ प्राप्त कर सकता 
है। गौस्वामीजी कलते ई कि मैने जो कुष्ठ प्राप्त किया उसकं मूल में 
गुरुकृपा ही है । गोस्वामीजी गुरुदेव की वन्दना करते हुए एक महत्त्वपूर्णं 
संकेत देते हए कलते है कि- 

वदं गुरु पद कज कृपा सिंधु नरखूप हरि। 
महामोह तम पुज जासु वचन रवि करं निकर्‌॥ १८०८५ सो. 

गौह रूपी घनीभूत अन्धकार को भिरानै क तिये गुरु के वचन सूर्यं की 
किरर्णौ की तरह है। 


नवधा पवित्त-२ ^“ ३७ 


गोस्वामीजी इसमे वत्ताना चाहते है कि मनुष्य की समस्या अज्ञान 
नरह, अपितु उसका "मोह' है । अज्ञान का अर्थं है- न जानना, पर "जानकर्‌ 
भी रसे ठस रूपमे न स्वीकार करना मोह कटहलाता रै। 

व्यवित्त जपता है, पर जानते हए भी व्यवहार मेँ उसकं अनुरूप 
आचरण नीं करता । यह भूल वह वार-बार दुहराते रहत्ता दै । महर्षि चरक 
नै इसे एक रोग के रूप मेँ प्रस्तुत करते हए कला है किं यह प्रज्ञा-जपराध 
है । सत्य को जानते हए भी उसकी उपेक्षा करना, यह तो अपनी ही वुद्धि 
का अनादर दै। दूसरौँ की बुद्धि की वातत हम भले दीन सुने, पर कम 
से कम अपनी बुद्धि की बात तो हमें सुननी ही चाहिए । 

राक्षस कहै जाने वाते रावण, कुम्भकर्णं आदि भी ज्ञानवान्‌ दिखाई 
देते रैँ। हम लोग भी तो ज्ञानवान्‌ ही दिखाई देते है । ज्ञान की वाते किसे 
याद नहीं है? बात्त-बात मे गीता जर रामायण सै उद्धरण दुहराते बहत 
से लोग मिल जाते है। पर जब वे व्यवहार करते ह तो उससे प्रतिकूल 
आचरण करते दिखाई देते है । प्रश्न टै कि यह मोह कंसे दूर हो? 

गुरु की भूमिका का महत्व वत्ता हए गोस्वामीजी कहते हैँ किं गुर 
के वचनं कं द्वारा मोह का विनाश्च द्यैना सम्भव दै | मोह का विनाश हौना 
कितना कठिन है इसका वर्णन रामचरितमानस में किया गया है । भगवानु 
राम स्वयं अपनी लीला मेँ इसी सत्य को प्रकर करते है। 

गोस्वामीजी कलते ह कि राण भले ही तरता युग में एक व्यक्ति 
के रूपमेंरहाद्यो, पर रावण काएक स्प जौरभी रहै मौर इस रूपमे 
वह शाश्वत रूप से सर्वत्र विद्यमान्‌ रहता है । गौस्वामीजी विनयपत्रिका में 
कहते है कि- 

मोह दशमौलि, तदुभ्रा्त अर्हकार पाकारिनित काम विश्रामहारी । 
विनयपत्रिका-५८४ 

रावण मोह है । ओर मोह तो अत्यन्त शक्तिशाली, विलक्षण एवं सर्वकालीन 
होता है। मोह के प्रतीक हने कं कारण ही रावण का विनाश अत्यन्त 
कठिन दिखाई देता है। 

"मानस" मेँ यह वर्णन आता है कि लंका कें युद्ध मेँ कुम्भकर्णं, 
मेघनाद आदि बड़े-बड़े योद्धा कं मारे जानै कं वाद ही रावण मारा गया 
ओर उसे मारने कं लिये भगवान्‌ राम कौ बहुत अधिक संघर्ष करना पड़ा । 


३८ ^“ नवघा भवितत 


यह युद्ध इतना भीषण था कि इसकं लिये कहा गया है कि- 
राम रावणोर्युद्धं रामरावणयोरिव । 

इतिहास के किसी युद्ध से इसकी तुलना नहीं की जा सकती क्योकि 
यह युद्ध तो वस्र अपनी तरह का ही एक धा। 

पृष्ठा जा सकता है किं ईश्वर कौ भी रावण को मारन मे इतनी 
कठिनाई होती है क्या? वह तौ सर्वसमर्थं कहा जाता है! इसे इस रूप 
यँ न लेकर एक दूसरी दृष्टि से देख सकते ह। 

वस्तुतः भगवानु जौ लीला कर रहे थे वह मनुष्य कं रूप मेँ कर रहे 
धे, ईश्वर के रूपमे नहीं । ईश्वर के रूप मेँ रावण कौ नष्ट करने कं लिये 
उन्हे किसी युद्ध की आवश्चकता नही है । वे तौ अपने संकल्प मात्र सै ही 
उसे नष्ट कर सकते टै । ओर गहराई ते विचार करने पर यह बात भी सामने 
आ जाती है कि रावण क्रा निर्माण भीतौ ईश्वरके दारा ही हआ हे। 

भगवान्‌ अपनी लीला कं द्वारा बताना चाहते ह किं मौह कौ विनष्ट 
कनै मँ जव मुञ्ै (ईश्वर कौ) इतना श्रम करना पडता है, तौ फिर किसी 
साधक कं लिये यह कार्य कितना कठिन होगा? बुरादर्यो से लडइना प्रारम्भ 
करने पर मेयनाद, कुम्भकर्णं क रूप मेँ जौ क्राम, अहंकार आदि अन्य 
बुराइरयौ है, उन सवकं नष्ट होने के बाद ही सवसे अन्त मँ मोह का 
विनाश हौ पात्रा है। 

"मानस" मँ कहा गया है कि रावण से जव युद्ध होता टै तौ भगवान्‌ 
राम भी थक जाते £ 

मरत न रिपु श्रम भवउ विसेषा। 

रावण मर ही नहीं रहा है! क्यो नहीं मर रहा है? किसी व्यक्त्ति का 
सिर यदि काट दिया जाय, तौ वह मर जाता दै। पर विचित्र वात है किं 
सिर काटे जाने पर भी रावण की मृल्यु नहीं हत्ती 

कथा प्रचचन मे भी रावण का सिर करता ही रहता है, पर्‌ वार्‌-वार 
कारे जानै पर्‌ भी मोह नष्ट नहीं होता । वुद्धि से मोह का निकल पाना 
बड़ा कठिन है । भगवान्‌ राम वत्ताना चाहते ह कि यद्यपि बुराइयों को 
हराकर उन पर विजय पाना सचमुच बड़ा कठिन है, पर स्राधकों को तत्तत । 
उनसे संधर्षं करकं उन्टँं मिटाने क लिव प्रस्तुत रहना चाहिए । 

भगवान्‌ राम श्रीसीताजी की खोज मेँ यात्रा करते है । यद्यपि भगवान्‌ 
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राम ओर्‌ श्रीसीताजी अभिन्न है, पर लीला मे भिन्न बनकर प्रभु सीताजी 
की छौज मेँ यात्रा करते है। मार्ग मेँ वै लता-वृक्ों, पशु-पक्षिय तक सै 
सीताजी का पता पूते हए चलते ई । पर अन्त मेँ न्ह सीताजी को पाने 
का मार्ग शवरीजी कं द्वारा प्राप्त होता है। 

पठ्कर्‌ याड़ा आश्चर्य होता है किं जिन शवरीजी नै सीताजी को 
पहले कभी नहीं देखा दै, भगवानु राम उनसे सीताजी का पता पषठते है 
ओर शवरीजी उरं पाने का जो उपाय वतात्ी ई, उसका ही अनुसरण 
करते ई । भगवान्‌ राम शवगीजी कौ इतना अधिक महत्त्व देते है! इसे 
एक विशेष संकेत निहित ईै। 

सीताजी भक्तिरूपा हैँ ओर भक्ति कं दवारा भगवान्‌ की प्राप्ति ह्यत 
है। पर्‌ आज तो भगवान्‌ से पिलाने बाली भक्ति ही कहीं छो गवी दै । 
पर्‌ सचमुच धन्य हैँ ्चवरी! जौ भवित्त को पुनः पाने का उपाय वत्ताती है। 

शवरीजी से जुदधी हुई एक ओर भी महत्त्वपूर्ण बात सामने आती ह । 
वनयात्रा मे भगवान्‌ राम अनेक ऋषि-मुनियों कं आश्रम मेँ जाते ह, उनसे 
मिलते हं जर फिर विदा लेकर आगे चले जाते है । परर शबरीजी के आश्रम 
मं एेसा नहीं होता। शवरीजी जौर भगवान्‌ राम के वीच विदा की बात 
नहीं है। गोस्वामीजी कहते ह कि- 

तनि जोग पावक देह हरि पद तीन भड जह नहिं फिरे। 
३८३५८छद 

शवबरीजी योगागिनि मेँ शरीरं को त्यागक्र भगवान्‌ मेँ लीन हौ जाती दै । 
दिव्य यौगमयी शवरीजी भगवान्‌ सै अलग नहीं हती, उनमें समा जाती &। 

भगवान्‌ राम शवरीजी को, जौ एकर वनवासिनी भीलनी नारी द 
अप्रतिम सम्मान देते है। उनकं विषय मे एेप्ना भी कहा गया है कि 
भगवान्‌ राम नै उनकं जूटठे फल भी लाए थे । दुभग्य की वात है कि कष्ठ 
लोग पेषे प्रसंगो कं सही संकेत ओर भाव को न ग्रहण कर्‌ एक व्यर्थ 
कं विवाद में पड़ जाते ह । "भगवान्‌ राम ने जूठे फल खाए या नहीं खाए? 
बस इसी प्रश्न को लेकर अगड़ते रहते ईह । उनकी सारी चिन्ता इसी बात 
पर्‌ कन्त हयो जाती है कि "जूटे फल छा लेने पर धर्म कँ रहेगा? ओर 
न खाने पर भक्ति कँ रहेगी ?' पसे विवाद ओर इग्डे मेँ श्रम का 
अपव्यय न करना ही शरेष्ठ है। 
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भगवान्‌ राम शवरीजी से वार्तालाप करते हए पृष्ठते है-“शवरीजी' 
म जनकनन्दनी सीत्ता की खोज र्मे ह पर उनका पता नहीं चल पा रहा 
हे।'' इस प्रकार मानो भगवानु राम अपने आपको एक असमर्थ क रूप 
म प्रस्तुत करते हए कहते है कि भै अपने प्रयल सै न्ह खोज पा रहा 
हूः अवर आप ही उपाय वत्ता द। 
जनक सुता कड सुधि भामिनी । 
जनानि कट करिवरगामिनी॥ ३८३५८१० 
शबरीजी क्रा सीताजी से व्यावहारिक अर्थो में कोई परिचय दही नहीं 
है । सीताजी को शवरीजी ने देखा भी नहीं है । यद्यपि गीधराज से भगवान्‌ 
राम कौ सीताजी का समाचार्‌ ज्ञात ह, पर उन्दं पितृतुत्य सम्मान रैनै कं 
वाद भी वै उनके वचनं कौ आधार बनाकर सीतान्वेषण मेँ प्रवृत्त नहीं 
होते। वै तो भक्तिमती शवरीजी कौ री, सीताजी कौ पाने कै, माध्यम 
के रूपमे चुनते है। 
शवरीजी विनब्रता की प्रतिमूर्ति ६ै। उन्हौँने कहा-'"प्रभु! आप तो 
सच कछ जानते है, फिर भी जब जाप पृष्ठ रहे हैँ तो इसे आदेश मानकर 
मै ब्राध्य हूं कि आप्रके प्रश्न का उत्तर द! आप- 
पपा सरटि जाह रघुराई । | 
तरह होहि सुग्रीव मिताई।॥ ३८३५८११ 
पम्पासर कौ यात्रा कर, जहौँ परं सुग्रीव सै आपकी मित्रता होगी ओर फिर 
आगे कं सव कार्य उनकं माध्यम से सम्पन्न हे" भगवान्‌ राम शबरीजी 
के द्वारा बताए गये मार्ग का अनुसरण करते ह । वे पंपासर जाकर सुप्रीव 
से मित्रता करते ह । ओर जव सुग्रीव कं व्यवहार को देखकर लक्ष्मणजी 
को सन्देह हता है कि क्या सुग्रीव मित्रता कं योग्य है?' तो प्रभ लक्ष्मणजी 
को याद दिला देते है- “लक्ष्मण! क्या तुम शवरीजी की बात भूल गये? 
उन्होने क्या कहा था?- 
तहं होडहि सुग्रीव मिताई । 
उरन्टोनि सुप्रीवजी का ही नाम लिया था, हनुमानूजी या किमी अन्य का 
नहीं । अतः नँ तौ उनकं आदेश का पालन करंगा ।' 
इसका अर्धं है कि भक्ति की प्राप्ति कं लिये हमारा कर्तव्य दै किं 
हम किसी महापुरुष का आश्रय लें । अव यह आवश्यक नहीं कि वह पुरुष 
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ही हो, किसी विशैष वर्ण काह, किसी उच्च जाति कादौ, या नगर मेँ 
रहता हौ । जंगल मेँ निवास करन बाली, शवर जाति की नारी कौ भगवान्‌ 
गप मानौ गुरु कं समकक्ष सम्मान प्रदान कर वत्ताना चाहते ह कि शुरु" 
के अर्थं को केवल पारम्परिक दृष्टि ते नहीं देखना चाहिए । कल्याणकारी 
अभीष्ट की सिद्धि क लिये जौ ज्ञान प्रदान करने वाला है, वह गुरु है। 
शवरीजी प्रम यौगमयी रै । “योग' का अर्थं केवल वाह्य शारीरिक 
अभ्यास न होकर श्रभु से मिलन" है । शवरीजी ने प्रभु कौ प्राप्त कर लिया 
है, समग्रता प्राप्त कर ली है। लोगो की दृष्टि मेँ सीता-राम पे वियोग ओर 
भिन्नता दिखाई देती है, पर धन्य ह शबरी जो वियोग मेँ भी संयोग को 
देख लेती है । वे प्रभु ओर सीताजी की अभिन्नता को जानती ओर देखती 
ह, इसलिये सीताजी का पता वे सहजता से प्रभु कौ वता देती है । शवरीजी 
काभी प्रभु से वियोग नहीं है, नित्य यौगदै। 
एक ओर जरह शवरीजी की भगवान्‌ सम से जुडी महत्त्वपूर्ण भूमिका 
है, दूसरी ओर लंका मै श्रीसीताजी के साथ वैसी ही भूमिका मेँ त्रिजटा 
जी दिखाई देती ई । त्रिजटा भी एक नारी ई, लंकानिवातिनी है जौरं उनका 
जन्म राक्षस जाति मेँ हुआ है। परर वै भी एक महान्‌ सन्त है। 
थोड़ा आश्चर्य होता ह-^लका मँ सन्त?" हनुमानूजी की भी प्रारम्भ 
में यदी धारणा थी करि- 
लका निसिचर निकर निवासा । 
इहा कँ सन्नन कर्‌ बासा॥५८५१ 
लंका मे सन्त तो हौ ही नहीं सकते । इसीलिये वे विभीषणजी की 
भवन-्चना कौ देखकर चौक उठे। पर वाद मेँ वै समहन गयै कि ईश्वर 
यदि सर्वव्यापी है तो लका मँ भी निवासन कता दै। ओर जिस लकाम 
भगवान्‌ रहै, वर्ह सन्त न रहै" यह वातं सोचना ठीक नहीं है । क्योकि 
जहा सन्त हि, वरहा भगवान्‌ भी होगे । 
गोस्वामीजी त्रिजटा का परिचय देते हए कहते हँ कि- 
त्रिजटा नाम राच्छस्ी एका । 
त्रिजटा एक राक्षसी है। पर राक्षसी होने पर भी वह- 
रामचरन रति निपुन विवेका॥ ५१०८१ 
भगवान्‌ राम कै चरणो की अनुरागिनी ओर्‌ परम विवेकशशीला है। 
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शवरीजी की तरह त्रिजरा के जीवन मँ योग की पूर्णता विद्यमान है। 
भगवान्‌ राम जिस तरह से शवरीजी से प्ते है, सीताजी भी जपने 
संशय-सन्देह नरिजयाजी कं सामने रत्री दै ओर त्रिजया उनका समाधान 
देती ै। त्रिजराजी के जीवन मँ एेसी दिव्यता है कि वे भविष्य कौ स्वपन 
के माध्यम से देख लेती हैँ ओर दृढ विश्वास से कहती है कि- 
यह सपना मँ कठं पुकारी । 
होडहि सत्य गप दिन चारी॥५८१०७ 

मेरा सपना, सपना नहीं रहता, सत्य होता है। 

लंका के रणांगण मेँ जब कुम्भकर्णं मारा जात्ता है, ओर मेघनाद का 
चध लक््षणजी कं दारा हो जाता है, इसकं बाद युद्ध कं मैदान मेँ रावण 
आता है । गोस्वामीजी चिनय-पत्निका मेँ वताते रै कि मेघनाद काम है, 
कुम्भकर्णं अहंकार ई ओर रावण मूर्तिमान्‌ मोह है । इसका अर्थं है किं सव 
चिकारौँ-दोषों के नाश हो जाने कं बाद मोह अन्त तक बना रहता है। 
गौर्वामी इसीलिये समस्त रोगो के मूल मेँ विच्यमान्‌ मोह को मिटाने के 
लिये गुरुदेव की वन्दना कदत हुए कहते हैँ कि - 

वदं गुर पद कज कृपा सिधु नररूप हरि। 

महामोह तम पुंज जासु वचन रवि कर्‌ निकर्‌॥१८०८५ सो. 
मोह तौ गुरुकरपा से ही मिट सकता है । मोह का नाश सचमुच कितना 
कठिन है, यह भगवान्‌ राम ओरं रावण कँ युद्ध मेँ स्पष्ट रूप से दिखाई 
देता ६ै। 

भगवानु राम रावण कं सिर ओर भुजाओं को बार-बार कारते है, 
पर हर वार नये सिर ओर नयी भ्रजायं निकल आती है । यह हमारे जीवन 
काभीस्त्यदहै। हममे से अधिकांश त्तौ मौह कौ विनष्ट करनै का प्रयल 
ही नहीं करते। कुष्ठ लोग प्रयल तो करते है, पर नये सिरे से पैदा होने 
वाले मोह को देखकर उन्हें एसा लगने लगता है किं "यह तो अप्म्भव 
है, अत्तः इस प्रयास को छोड़ो । 

सीताजी को त्रिजटा कं माध्यम सें युद्ध का समाचार प्रतिदिन मिलता 
ही रहता था। जव चै रावण की मृत्यु न हौ पानै का समाचार सुनती दँ 
तौ बहत निराश द्य जाती दै। वै सोचत्ती दै किं इससे बटूकर्‌ आश्चर्य की 
बात ओर क्या होगी कि- 
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रघुपत्ति सर सिर कटे न मरई। 
` विधि विपरीत चरति सब करई ६८६६५ 
प्रभु कं बाणोँ से रावण की मृत्यु नहीं हो पा रही है। लगत्ता ३ किं- 
मोर्‌ अभाम्य जिआवत्त ओह ।६८६६६ 

मेरा दुभग्यि ही रावण को जीवित कर रहा है। 

त्रिजटा ने सीताजी को व्याकुल देखकर कहा-“राजकुमारी सीते! 
सचमुच रावण की मृत्यु न होने के पीठे कारण आप ही है।' सुनने मेँ 
यह बात्त बड़ी विचित्र-सी लगती & क्योकि सीताजी तो यही चाहती ई 
कि रवण की मृत्यु जल्द सै जल्द हौ जाय । त्रिजटा ओौर सीताजी का यह 
संवाद बड़ा महत्त्वपूर्णं है । श्रिजटा' शब्द का अर्थं भी वड़ा सांकेतिक दै। 

योगाभ्यास में तीन शब्द प्रयुक्त होते ई-ध्याता, ष्यान ओर ध्येय । 
जौ ध्यान करने वाला है वह है ध्याता। जिसका ध्यान करता है वह & 
ध्येय । जौर जलँ ध्यात्ता, ध्यान जौर ध्येय का मिलन हो रहा डै, वही 
त्निनटा दै। 

हम लोगो के जीवन मेँ ध्याता, ध्यान ओर ध्येय की एकता का प्रश्न 
ही करटा? पूजा मेँ बैठे है, पर्‌ मन करीं ओौर घूम रहा होता है। यह तौ 
बन ध्यान का एक नाटक मान है। सही अर्थो मँ ध्यान तौ तीनों का 
एकाकार हो जाना टी ६ै। 

इस प्रसंग य॑ गौस्वामीजी सीताजी के लिये तिखते ई कि वे- 

क्स तन सीसर जटा एक बेनी । 

वे एक जटा' हैँ । इसका अर्थ टै कि सीताजी निष्किय भूमिका मेँ दै। 
यदि वै सक्रिय रूप मेँ अपनी शक्ति का प्रयोग करें तो रावण कौ क्षणभर 
मे नष्ट कर्‌ सकती है। यद्यपि उन्हे सव ज्ञात ही है कि कव क्या होने 
वाला ह। पर्‌ साधना कं क्रमिक विकास की दृष्टि से वे त्रिनरा सै प्रश्न 
करती है। वै योग की अवस्था मेँ स्थित्त रहकर भी वियोग के दुःख की 
वात सामन रखती ईै। साधको के लिये इसमे एक संकेत ६ै। 

साधक कहीं सं पटृ-सुनकर यदि साधना क प्रार्थ मेँ ही यह दुहराना 
शुरु कर दे किं ईश्वर तौ हरमे नित्य प्राप्त है, उससे हमारा वियौग है ददी 
नहीं । त्तो यह अनुभवजन्य न होकर सुनी सुनाई वात हई । ईश्वर से संयोग 
की अनुभूति कं लिये पहले जीवन मँ उसक वियोग की, उसके अभाव 
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की अनुभूति तो होनी चादि । ईश्वरप्रापि की साधना विना उस्रकं वियोग 
जर अभाव की अनुभूति कं नहीं दयैगी । अभाव ओौर उसे पाने की व्याकुलता 
सै ही साधना का श्रीगणेश सम्भव दै। 

ब्रहम निष्छिय है। उसमे कोई न तो अपनी इच्छा है जौर न ही कोई 
प्रणा । वह सन्तौ जौर भक्तों की प्रेरणा तै सक्रिय होता है। सीताजी नै 
भी अपनी शवत्ति का प्रयोग केवल दो प्रसंगों को छोडकर अन्यत्र कीं 
नहीं किया दै। 

"मानस" मे वर्णन आत्ता है कि सीताजी एक वार उस समय, जव 
अयोध्या से बारात जनकपुर आती है तथा दूसरी बार वन में अयोघ्या से 
पधारी सातुओं की सेवां करते समय अपनी शक्ति का प्रयोग करती है। 
दोनों टी प्रसंगो मेँ शकित्त कं प्रयोग के पीठे सीत्ताजी का उदेश्य एक ही 
है। 

वर्णन आता है किं जिस समय अयोध्या से बारात आईं उस समय 
सीताजी ने एक चामत्कारिक प्रयोग किया। उन्हें लगा कि अयोध्यावासी 
आ रहे ई एक पसे नगर मे जौ कि चैभव की दृष्टि ते अयोध्या से छोटा 
दे। "करी, यद्य आकर अयौध्यावासियोँ कौ कष्ट की अनुभूति न दयौ? 
एसा सौचकरर्‌ उन्हौनै अपनी सिद्धियों कौ बुलाया ओर आदेश दिया कि 
अयोध्या से जो महानुभावगण आए है, उन्हें किसी अभाव या कष्ट की 
अनुभूति नहीं होनी चाहिए ।' गोस्वामीजी लिखते दै कि 

सिधि सब सिय आयसु अकनि गयी जलँ नवास । 
लियै संपदा सकल सुख सुरपुर भोग विलास॥१८२०६ 
सारी सिद्धियां सेवा हेतु प्रस्तुत्त हो जाती है । 

अयोध्यावासियों नै जब उन सिद्धियो को देखा तौ आश्चर्यचकित 
होकर सोचने लगे किं म तौ समञ्जते थै किं जनकपुर बहत छौरा-सा 
है, पर यदहं तो अयोध्या सै भी अधिक वैभव दिखाई दे रहा है!" पर वे 
यह नहीं जान पाए करि यह सव सीताजी ने करिया है। वै तौ जनकजी 
की प्रशंसा करते ई 

विभव भेद कष्ठ कोठ न जाना । 
सकल जनक कर्‌ करटं बखाना॥१८३०६८२ 
पर भगवान्‌ राम जान गयै- 
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सिय महिमा रघुनायक जानी । 
हरषे दर्ये देतु पटिचानी॥१८२०६८३ 
ओर प्रभु यह सोचकर प्रसननन हो गये कि शक्ति का प्रयोग भी किया 
तौ मेरे नाते से किया, जो मेरे से जुड़े है उनकी सेवा के लिये किया, अपनी 
महिमा स्थापित करन कं लिये नहीं किया । सीताजी सेवा ओर प्रभु की 
महिमा- विस्तार के लिये अपनी शक्तिं का उपयोग करती &। दूसरी बार 
सीत्ताजी अपनी शक्ति का प्रयोग बन मेँ करती है। 
वनगमन कं समय भगवान्‌ राम ने सीताजी को समङ्ञाते हए कहा 
कि "आप अयोध्या मेँ रहकर सासुओं की सेवा कर, इससे वड़ा धर्म जौर 
क्या होगा?" उस समय सीताजी ने वडा भावनात्मक उत्तर दिया। 
बोलीं -“्रभु! मृन्ने बड़ आश्चर्य हो रहा है! क्या आपकी दृष्टि मेँ सास-ससुर 
की परिभाषा वस इतनी सीमित है? परिवार के सात-समुर ही क्या सास-ससुर 
दै? म यहासेजारदीर्हूतो वरं भी तौ सास-ससुर्‌ की सेवा के लिये 
हीतोजारहीर्ह"- 
सास ससुर सम मुनि तिय मुनिवर । 
वन मेँ वै मुनि-पलियों ओर मुनियों को सास-ससुर मानकर उनकी 
सेवा करती है । बाद मेँ श्रीभरत के साथ सव मातां भी चित्रकूट आती है । 
माताओं को देखकर सीत्ताजी कौ प्रभु का वह उपदेश स्मरण आ 
जाता है जौ उन्होने वनगमन के सरमय दिया था। वे उन सबकी बडी 
वरिलक्षण पद्धति से बड़ी सुन्दर सेवा करती हैँ । 
महराज दशरथ की कितनी रानि थीं, इस पर अलग-अलग संख्या 
बताइ गयी है । कोई तीन सौ साठ बताता है तो कोर सादे सात सौ। 
गौस्वामीजी संख्या के अंको पर बहुत बल नहीं देते। वै कहते टै किं 
जितनी सासं थीं सीताजी नै अपने भी उत्ते ही रूप बना लिये ओर उन 
सबकी सेवा मेँ संलगन हो गयीं- 
सीय सासु प्रति बेस बनाई । 
प्रत्येक सास्र को यही लगा किं सीतातो मेरी ही सेवा मेँ &। इस 
प्रकार वै अपनी सेवा सै प्रत्येक सास्र को सन्तुष्ट करती ईै। यहाँ भी वे 
सेवा ओर प्रभु की महिमा की दृष्टि से ही शक्ति का प्रयोग करती हैँ। 
शक्ति के अनेक खूप ह । पर मुख्यतया एक ओर, काली ओर्‌ दर्गा 
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आदि के रूपौ मँ जौ देविर्यो, शक्तियो दिखाई देती टै, वै महिषासुर आदि 
राक्षसो का संहार करती ह, ओर भक्तों की रक्षा करती है, तो दूसरी ओर, 
सीताजी व राधाजी क रूपमे जौ शवि्तर्यो है वे संहारक न होकर सैवा 
ओर प्रभुं की महिमा के विस्तार हेतु प्रवृत्त हौती दै। 

सीताजी ओर प्रभु मेँ अभेद ओौर अभिन्नतता ही स्थित है। पर साधना 
कं प्रारम्भ मँ साधक कं जीवन मँ भेद की आवश्यकता दै। दूरी की 
अनुभूति न हो तो क्या कोई चलकर जाना चाहेगा ? यद्यपि सीताजी एवं 
भगवान्‌ राम तत्त्वतः एक ही स्वरूप मेँ स्थित है, पर लीला मेँ सीताजी 
वियोग स्वीकार कर्‌ त्रिजरा सै रावण के वध का उपाय जानना चाहती 
है, जिससे शीघ्र ही प्रभु से उनका "्योग' हौ सकं, मिलन हौ सकं 

त्रिजटा योगमयी है । रावण भी योगी है। पर दोनों मेँ एक अन्तर 
है। यदि त्रिजय “सुयोगी' है तौ रवण "कूयोगी' है । रावण सीताजी का 
निरन्तर ध्यान करत्ता है । विजटा सीताजी से कहती हैँ कि मोह का विनाश 
नहीं हयेगा क्योकि उसे आपकी शक्ति प्राप्त ईै। 

आप विचार करकं देखं ! मोह का अगर्‌ पूरी तरह विनाश हो जाय 
तौ कोई क्रिया नहीं हौगी। माता-पिता या अन्य सम्बन्धो के प्रति जो 
अनुभूति ओर कर्तव्य-वोध दै, उनके पीठे कहीं न कीं मोह की ही वृत्ति 
कारक है। 

विवेकानन्द नै एक बार रामकृष्ण परमहंस से कटा कि भैं चाहता 
हू कि तत्त्वतः ब्रह्म कं स्वरूप का मृद्चे साक्षात्कार हो जाय । परमहंस ने 
कहा- “अभी नहीं । क्योकि अभी तुमसे बहुत काम लेना है। काम पूरा 
हजपे कं वाद तुह अनुभूति होगी ओर फिर तुम्हारा शरीर भी छूट जाएगा ।' 
चस्तुत्तः संसार का व्यवहार तौ मौह कं नाते ही रिका हआ है । इसीलियै 
सारे अनर्थ भी मोहक दी कारण होते है। 

महाभारत काल मे जो धृतराष्ट्र है वह भी मौह का प्रतीक है। अन्धा 
होना एक बातत है पर जो व्यक्त्ति जान-सुनकर भी बहाना कर रहा है कि 
भै क्या करं, मै तो अन्धा ह, वह मोहग्रस्त डै। यही वहाना अधिकांश 
मोहग्रस्त व्यक्ति करते ई । बहुधा लोग यही कहते सुने जाते & कि "रे 
सामनं त्तौ हुआ नही, मेँ तौ जानता नही" आदि-आदि। 

मोह मे जैसी तन्मयता होती है, साधारणतया साधको के जीवन में 
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वैसी तन्मयता नहीं देखी जाती । कोई भी पल्ली पत्ति का नाम हाथ में 
माल्ला लेकर नहीं जपती । पुत्र-पित्ता आदि कै नाम-स्मरण के तिये किसी 
साधना की आवश्यकता नहीं पड़ती । यै त्रौ सहज रूप से यादः हौ जाते 
हं। जा मोद होत्रा है वहं तो स्वाभाविक रूप सै विना प्रयास के दही 
उसकी स्मृति निरन्तर चनी एहती है । प्रत्येकं व्यक्ति इसका अनुभव कर 
सकता है । इसीलियै गौस्वामीजी से जब यह पृष्ठा जाता था करि भगवान्‌ 
त्रे प्रम कसे हो? नामजप कंसे हो? तो वै इन्टीं सम्बन्धो की तीव्रता 
कारण कहते ई कि 
सुत की प्रीति प्रतीत मीत की नृप ज्यों डर डरिए्‌। 

सांसारिक नाततो मे जिस प्रेम की अनुभूति हम करते है, उसी भति ईश्वर 
सै भी हमारा प्रेम होना चाहिए । गोस्वामीजी "मानस" कै अन्त मेँ इसी तरह 
की कामना प्रकर करते है। 

प्रभु ने पूा-““अव ग्रन्थ तौ पूरा हो गया, बत्ताओ तुम क्या कहते 
हो ?" 

“प्रभु! म आपकं चरणो मै प्रेम चाहता ह|" 

"कसा प्रेम चाहते हो? लक्ष्मण की तरह, भरत की तरह या करि 
हनुमान्‌ कौ तरह?" 

-““महारान! मै तौ इन भक्त शिरोमणियोँ कं नाप न्ैने योग्य भी 
नहीं हू" 

“तबे तुम किस प्रक्रार्‌ करा प्रम चाहते हो?" 

गोस्वामीजी ने प्रभुं से कहा-“्रभु! 

कामिहि नारि पिआरि जिमि लोभिहि प्रिय जिमि दाम। 

त्तिमि रघुनाथ निरन्तर प्रियं लागहु मोहि राम॥७^१३० 
कामी व्यवित्त को जैसाप्रेम स्त्री ओर भी को धन सै होता है वैसा ही 
आपसे मेरा प्रेम ह्यो।" क्या किसी धनी को अभ्यास करना पडता है कि 
उस अपनै धन का स्मरण वना रटे: उसका अन्तःकरण तौ सदैव उसी 
मेँ इवा रहत्ता ६ । उसी प्रकार स्त्री-पुरुष कं सम्बन्धो मे, जहाँ रागात्मकता 
होती है, वही वात दिखाई देती दै। 

त्रिजटा न सीताजी से कल्ल किं रवण निरन्तर आपकं ध्यान मँ डूबा 
हआ दै। उपै एक क्षण कं लियै भी आपका विस्मरण नहीं होता। ओर 
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जब तक वह आपकं ध्यान मँ डूबा हुआ ह, तव तक उसका विनाश नहीं 
हौगा। पेसी स्थिति मे यह आवश्यक है कि उसका ध्यान आपसे हटकर 
जलग हो। 

सचमुच रावण मेँ ध्यान की कितनी एकाग्रता दै! ध्यान की महिमा 
सुनकर लौग ध्यान करने बैड तौ जीते है, पर यदि एक मच्छर भी काट 
दे तो उनका ध्यान टूट जाता है। पर रावण पर युद्धक्षैत्र मेँ क्रितना प्रहार 
क्यो न होता रहे, उतस्रका ध्यान कभी नहीं टूटता । मोदग्रस्तं व्यवित्त की 
भी यही स्थिति होत्ती है। परिवार में, सम्बन्धं मे जुड़े अनगिनत प्रहार 
व्यक्ति पर होते ही रहते हैँ, पर कभी भी उसका मोहभंग नटीं चेत्ता । 
रावण मे एकाग्रता की, ध्यान की पसी विशिष्टता है । पर उसका दुभग्ि 
हे कि उसका उपयोग वह भगवान्‌ कौ पानै कं लिये न करकं भोगो की 
प्राप्ति के लिये करता है। 

त्रिजटा सीताजी को ठाटस र्ब॑धाते हए कहती है कि- 

कारत सिर्‌ होडदि विकल घुटि जाइदहि ततव ध्यान । 
ततव रावनहि हदय महं मरिहहि रामु सुजान॥ ६८६६ 

प्रमु पहले एवै बाण करा प्रयोग करगे कि जिससे वह आपके ध्यान 
से विरतं हौ जाय जओौर तब उसके बाद प्रभु उस्तका वध्य कर देगे। 

इसका अर्थं यह है कि जब तक मोह की एकाग्रता-तन्मयतता नष्ट 
नहीं होती, तब तक रावण का विनाश नहीं हौ सकता । इसलिये भगवान्‌ 
जव कृपा करते हैँ तो आसक्ति को नष्ट करन क ज्निये पेसी घटनाओं 
की सृष्टि करते हँ कि जिसकं दयार व्यवित्त के अन्तर्जीवन का मोह नष्ट 
हो जाय । मोह सचमुच इतना प्रबल है । इसलिये गोस्वामीजी "मानस सगौ 
का वर्णन करते हृए बताते है कि- 

मोह सकल व्याधिन्ह कर मूला। 
तिन्ह ते पनि उपनर्हिं व्ह सूला॥७८१२०८२६ 

दुगु्णौ मँ सवते बहा दुर्गुण मोह ही है। काम, क्रौध, लोभ व अभिमान 
आदि का मूल भी मोह ही है। ओरं यह जौ मोह की जरिलता है उस्नके 
विनाश का उपाच त्रिजटा जैसी महिमामयी जर ज्ञानमयी विभूति से ही 
ज्ञात्त हयौ सकत्ता है । गोस्वामीजी बताते है कि उनके जीवन मेँ मौह का 
विनाश गुस्कृपा से हआ। वे वही कहते है कि- 
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वदं गुरु पद कज करृपा सिंधु नररूप हरि। 
महामोह तम पुज जासु वचन रवि कर निकर्‌॥१८०८सो -५ 
गुरुदेव के वचनो के श्रवण से जौ प्रकाश मिलता उससे मेरा मोान्धकार 
विनष्ट हो गया। गौस्वामीजी यह भी वताते है करि समस्त ज्ञानेन्दरियों कं 
कार्य-सम्पादन कं लिये गुरुदेव का आश्रय लेना अत्यन्त कल्याणकारी ३ । 
वहत से व्यक्त्ति पैसे होते हैँ जिनकौ भूष्ठ नही लगती, उनकी भोजन 
म सुचि नहीं होती । पेसे व्यक्ति कोई एता चूरन खाते है जिसे भू वद । 
वैसे तो भूख न लगना भी एक रोग है, पर अधिकांश व्यक्ति पैसै होते 
है जिन्दं शारीरिक भूष त्तौ लगती है, अन्तर की, ज्ञान की भूष नदीं 
लगती । गौस्वामीजी कहते है कि पसे रौगियौँ कौ भी चूरन चाहिए । चूरन 
का सम्बन्ध जिह से है ओर्‌ यह वर्ण तो- 
अमिय मूरिमिय चूरन चास । 
समन सकल भव रुज परिवारु॥ १८०२ 
गुरुदेव कं सान्निध्य सै ही प्राप्त होता है। चर्ण कडवा भी हौ सकता है 
पर्‌ यद चूर्णं तौ अमृत के समान टै । इसकरं सेवन सै व्यक्ति मेँ ज्ञान की 
भक्ति की ओर साधना की भूख जाग्रत हो जाती ईै। 
गौस्वामीजी अपनी ओर संकेत करते हए कहते दँ कि जच गँ छौरा 
चच्वा थात्तौ मेरी भी इस दिशा मेँ कोई रुचि नहीं थी। पर गुरुदेव नै 
कृपा करके मुञ्चे भगवान्‌ की कथा सुनाई निस चैने सुनी- 
भ निन गुरु सन सुनी कथा सो सूकर खेत । 
समुद्ली नहिं तसि बालपन तव अति रहर अचेतत॥१८२०८(क) 
पर वह समञ्च म नहीं जा रही थी। पर गुरुदेव तौ रुचि पैदा करनै 
वाले ह । उन्होने प्रभु की कथा मुहो बार-बार सुनाई- 
तदपि कटी गुर्‌ वारिं चारा। 
समुन्न परी कषु मति अनुसारा॥१८२०८१ 
ओर इस प्रकार मुह्ये कथा कं स्वाद की अनुभूति हर्द । गुरु कं हार 
कथा मे सुरुचि उत्पनन हो जाती है । सुरुचि का सम्बन्ध सुवास से भी 
हे। भोजन का आस्वादन जिह अव्य करती है । पर उससे पूर्वं नासिका 
रसकं सुवास करौ ग्रहण करती है ओर यह वत्ता देती है कि चह ताना 
दै अथवा तडा हुआ दै, उस सुगन्ध है अथवा दुर्गन्ध ै। 
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गुरुदेव कं वचनं से कथा की जौ सुगन्धि प्राप्त होती है उत्से व्यक्ति 
वासना मेँ दुगन्धि का अनुभव कर्‌ उससे मुक्त दौ जाता है। गुरुदेव के 
वचन क्र्णद्धिवौं से अन्तःकरण मेँ प्रविष्ट होकर प्रभ की कथा के प्रति सुरुचि 
उत्पन्न करते हैँ ओर जिह स उसका आस्वादन कर जीव धन्य हौ जाता 
है। इस प्रकार गुरुकृपा स जीवन मेँ धन्यता की प्रापि हौती दै। 

गोस्वामीजी वाद म जब एक सिद्ध महात्मा कं रूप मेँ पूजित हौ 
गये तौ लौग यहं जानना चाहते थे किं उनके पास पैसी कौन-सी विद्धि 
हे, जिसकं कारण उनका इतना नाम दयो रद्य द? गौस्वामीजी नै कहा कि 
इसमें मेरी कोड विशेषता नहीं है । मेरी कोई साधना भी नहींदै।पैभी 
ग्रन्थो कौ पटृता था, पर इस भ्रम मेँ पड़ा रहता था करि क्या करं जौर 
क्या न कर? पर्‌ धन्य है गुरुदेव ! जिन्टौने कह्ा- "तुलसी ! तू सब छौडकर्‌ 
बस राम नाम का जप किया कर्‌!" 

गुरु कटूयो रामभजन नीको मोर्हिं लागत्त राज उगरो सो । 
(विनयपत्रिका^१७३८५) 

मैने वदी किया। अतः यह सब त्तौ गुरुक्रेपा का फलं है किं उन्टीनि मेरे 
हदय मँ नाम के प्रति रुचि उत्पन्न कर दी। 

व्यक्ति कौ यदि बुखार हौ जाय तो उसे भोजन अच्छा नहीं लगता। 
इसी प्रकार जव तक मन मेँ रोग वने रहते है, तव तक व्यक्ति कौ भगवान्‌ 
की कथा मे, भक्ति मेँ रस की अनुभूति नहीं हौ सकती । पर गुरुदेव की 
यही विशंषता ह किं वे- 

समन स्कल भव रुज परिवाख । 

मानसर कं समस्त रोगों को दूर कर्‌ देते है। व्यक्ति का मोह विनष्ट 
हौ जाता टै जौर वह प्रभु की भवितत प्राप्त कर धन्य हौ जात्ता है। 

शास्त मँ तथा भमानस' मँ भी अलग-अलग सन्दर्भों मेँ दोषनदर्शन 
को लेकर यह प्रश्न आता है कि "दोष-दर्शन करना चादिए चा नहीं?" एक 
वाक्य यह भी आता है किं “दौषःदर्शन करना शास््र-विरुद्ध ६ै। इससे 
जुदा एक संस्मरण मँ नही भूल पाता। 

एक वार मुटौ बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय मेँ बुलाया गया जौ बड़े-बड़े 
विद्वानों का एक केन्द्र है । मने जव वद्य यह कहा किं रामचरितेमानस मँ 
लिला हआ दै कि- 
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सपने नहिं देखहि परदोषा । 

तौ एक विदान्‌ पण्डित खड़े हो गये जर बोले-““आपकी यह वात 
बिलकुल ठीक नदीं है। शास्र तो कहते हैँ कि “पंडितो दोषज्ञः" दोषों कौ 
जानने वाला ही पंडित होता है । जौर आप कह रहे ई कि दोष नहीं देखना 
चाहिए ।'" उस्र समय रने उनसे यही निवेदन किया किं आप जौ वाक्य 
उद्धूत कर्‌ हे है उस्म लिखा है करि दोष देखना चाहिए, पर्‌ यह नहीं 
लिघ्वा ै किं किसका दोष देखना चाहिए? अपना या दूसरों का? इस 
वाक्य का अर्धं यदि दूरौ का दोष देखना पांडित्य है' एसा लिया जाय, 
तौ एसा पांडित्य तौ कष्टदायी है । दोष देखने के सन्दर्भ मेँ एक वात ओर 
भी दै जौ बडे महत्व की है। 

दूसरा कं द्वारा दोष देखा जाना या बुरा कहना किसी कौ अच्छ 
नहीं लगता, पर चै कं विषय मँ यह वात लागू नहीं हौती। चै यदि 
आकर किसी वीमार व्यवित्त की अखि, कान, नाक अथवा शरीर कै अवयवौ 
कं सौन्दर्य की प्रशंसा करने लगे तो क्या इसे सुनकर अस्वस्थ्य व्यक्ति 
प्रसन्न हो जाएगा? चह तौ यही चाेगा किं वैय उनमें जो कमी है, दोष 
आ गये है उन्दँ देख जओौर उन कथियोँ को दूर्‌ करने का उपाय बताए, 
दवा दे ओर्‌ स्वस्थ्य कर्‌ दे। गुरु कं सन्दर्भ में भी यही वात है। 

अतः हम यदि अपनी कमियोँ को दूर करना चाहते है तौ अभिमान 
रहित होकर गुरु के चरणों की सेवा करै, जपनी कपियों को दूर कनै 
के लिये उनसे चूर्ण प्राप्त कर ओर दौषोँ से मुक्त होकर स्वस्थ्यता प्राप्त 
कर जीवन कौ सार्थकं करर, धन्यता प्राप्त करं । इसीलिये भगवान्‌ राम 
कहते ध कि गुरदेव की अभिमान से रहित होकर तैवा करना तृतीय 
भवित्त है॥' 


॥ बोलिये सियावर रामचन्द्र की जय 
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[श्रीरामः शरणं मम॥ 


तृतीय प्रवचन 


+ 


नवधाभक्ति कं जितने रूपों का वर्णन किया गया है वै सब परम 
कल्याणकारी है, पर साधक के लिये तीसरी भवितत सवसे अधिक महत्त्वपूर्ण 
दै, आवश्यक ह । 

"मानस" म॑ भगवान्‌ कं महत्व को तो बार-बार प्रतिपादित किया ही 
गया है, पर भगवान्‌ की तुलना मँ भी जिसे अधिक महत्त्व दिया गया है 
वै हैँ गुरु । महर्षि वाल्मीकि भी भगवान्‌ राम कौ उनकं निवास के लिये 
यही कहते टै कि- 

तुम्ह तँ अधिक गुरुहि जिय जानी । 
सकल भायं सेवर्हिं सनमानी॥ २८१२८.८८ 

"जो आपकी अपेक्षा भी गुरुदेव को अधिक जानकर पर्णं सम्मान के 
साथ उनकी सेवा ओर आज्ञा का पालन करता है, आप उसके हदय मेँ 
निवास करं ।' 

"मानस" मेँ गोस्वामीनी ने गु को जो महत्त्व दिया है वह काव्यात्मक 
अतिशयोकित्ति न होकर साधना ओर जीवन का सत्य है। 'मानस' के 
प्रारम्भ मे उनके दारा जिन व्यक्तियों की चन्दना की गयी है, उनकी संघ्या 
नौ है । गणेशजी, सरस्वतीजी, भगवानु शंकर ओर पार्वती, हनुमानूजी, वाल्मीकि 
जी, भगवानु राम एवं सीताजी, इन आख के साथ-साथ वे अपने गुरुदेव 
की भी वन्दना करते हैँ । गौस्वामीजी इस वन्दना मेँ जौ क्रम प्रस्तुत करते 
रै, वह वड़ा सकिंतिक दै। 

गौस्वामीजी भी कभी-कभी अंको कं प्रयोग कं माध्यम से भी सुन्दर 
संकंत देते ह । एसा बहूधा देखा जाता है किं जौ अति विशिष्ट व्यक्त्ति 
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होता है, उसे बीच मेँ वैठाया जाता है। इस वन्दना क्रम मेँ गोस्वामीजी 
सरस्वतीजी, गणेशजी, शंकरजी एवं पार्वत्तीजी इन चारो की वन्दना कनै 
कं पश्चात्‌ रपौचवें स्थान पर गुरु कौ रखकर्‌ उनकी चन्दना करते र । इस 
प्रकार मानो वे केन्द्र मँ गुरुदेव को रखकर्‌ उसकी नहत्ता कं साध-साय 
यह वत्ताना चाहते हँ कि शैष सभी आसँ की कृपा गुर कं केन्र मेँ हन 
से प्राप्त होती है। गुरुदेव ही इन सबसे कृपरा प्रदान कराते है। 

इस देश म वैसे तो गुरुदेव से रीक्षा प्राप्त कने की परम्परा एही 
है। परम्परा का भी अपना एक महत्व होता है पर्‌ परम्परा कै पीठे अगर 
क्रियामान्न ही हौ, विचार न हो, तौ साध्य तक पर्हवने म॑, परिणाम प्राप्त 
करने मँ बहत विलम्ब हने की सम्भावना बनी रहती है। क्योकि एसी 
साधना मेँ क्रियामात्र की प्रधानता रह जाती है । गौस्वामीजी विनयपत्रिका 
म इसी की जर ध्यान दिलातते हप कहते ६ किं- 

सापन करिअ विचारहीन मन, 

जव तक साधना की क्रिया कं पीठं विवेक नहीं होगा, तव तक उस 
क्रिया का परिणाम विलम्ब से ही प्राप्त होगा । ओर साधनाःक्रिया के तिये 
जिस विवेकं कौ अपेक्षा ई उस्रकी उपलतब्ि तौ गुरु कृपा कं माध्यम से 
ही होती ै। 

गुरुदेव कौ अनेक रूपो मेँ प्रस्तुत कर उनकी अनेक भूमिकाजं का 
"मान्त" में वर्णन किया गया टै। भगवान्‌ राम स्वयं गुरुतत््व की व्याख्या 
करते हए उनकं महत्व पर प्रकाश डालते है । लंकाविजय के पश्चातु 
भगवान्‌ राम अयोध्यावासियों कौ एक सुन्दर उपदेश देते है जिसमे वै 
बताते ई कि मनुष्य को जो इतना श्रेष्ठ शरीर प्राप्त हुञा है, वह उसके 
किसी पुरुषार्थं का परिणाम न होकर ईश्वर की अनुकम्पा का परिणाम 
है। सत्कर्म को भी इसमें एकत्तुकेसू्पमंं देखा जा सकता रै, पर 
अन्ततोगत्वा यह भगवत्कृपा हयी सिद्ध होगी । 

गौस्वामीजी कहते हैँ कि संसार मँ पिता अपने पुत्र को अपनी सम्पत्ति 
देता है तो वह उसकी किसी योग्यत्ता कं नाते से नहीं देता। भगवान्‌ भी 
ठीक उसी तरह हम सवको कृपा करकं यह शरीर प्रदान करते ई । ओर्‌ 
जिस तरह पित्ता चाहता है किं पुत्र उत्तराधिकार में प्राप्त सम्पत्ति का 
सदपयोग करै, उसी तरह परमपित्ता भी चाहता दै किं मनुष्य, इस दुर्लभ 
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शरीर कौ पाकर, उस दैश्य करी प्राप्ति कर्‌ लै जिसरकं लिय यह दिया 
गया है। ओर जैसे पिता से प्राप्त सम्पत्ति का सदुपयोग करना पुत्र पर 
निर्भर करता है, उसी प्रकार इस शरीर का उपयोग कलना भी व्यक्त्ति पर 
निर्भर है। 

शास्म म तथा मानस दोर्नो मे ही इसन मानव देह कौ साधन का 
माध्यम चत्ताया गवा है । साधक गुरुकरपा से अपने लक्ष्य को जानकर्‌ उस 
दिशा म प्रवृत्त हो जात्ता है। साधक-भक्ते ओरं साधारण व्यवित्ते कं जीवन 
मे एक अन्तर दिखाई देता है ओर वही साधक का लक्षण भी टै 

सभी व्यक्तियों कं जीवन मेँ नो घटनार्ण घरित होती है, उनमें कुछ 
अनुकूल हती ह, ओर कछ प्रतिकूल हीत्री ई। यह स्वाभाविक ही हे कि 
अनुकूलता सवक प्रिय लगती है ओर प्रतिकूलता किसी को भी अच्छी 
नहीं लगती । प्रतिकूलता भते ही प्रिय न लगे, पर एसा कोई भी जीवन 
सम्भव नहीं है जिसमे प्रतिकूलता न दो । अव एेसी स्थिति मेँ सच्चं साधक 
की क्या दृष्टि होनी चाहिए? 

ट्स विषय में श्रीमदभागवत मेँ ऋषियों कं संवाद म जो श्लोक आत्ता 
है, वह बडे महत्व का है । उस्म कह गया है कि (आपका भक्त वह 
है जो आपकी अनुकम्पा की सुसमीक्षा कत्ता है 

तत्तेऽनुकपां सुसमीक्षमाणो भुञ्जान एवात्यक्रतं विपाकम्‌ । 
हदाग्वपुर्भिविंदधन्नमस्ते जीवेत यो मुक्ति पदे स दायभाक्‌॥ 
(श्रीमद्भागवत १०८१४८८) 

भगवान्‌ कं दिव्य मुक्त स्वरूप का उत्तराधिकारी कौन वनेगा, यह 
वताते हए कलते £ कि जौ व्यकित्ति भगवान्‌ कं प्रत्येक कार्य की समीक्षा 
ही नही, सुसमीक्ना करता है । इसका अर्थ है कि भगवान्‌ कं द्वारा जो कुष्ठ 
घटनार्पं घटित होती दै, उनकी समीक्षा नहीं, सुसमीक्षा करनी चाहिए । 

क्छ घटनां तौ सरलता से व्यक्ति की समञ्ज मँ आ जाती £। पर 
करई बार उरे लगत्ता है कि पैसा नहीं होना चाहिए था, प्रतिकूल क्यो हो 
गया? प्रतिकूलता मिराने का एक ही उपाय है किं उस घटना की सुसमीक्षा 
की जाय। 

घटना कं प्रति जौ हमारी दृष्टि है उसमे यदि प्रतिकूलता दिखाई दे 
तौ उस्तका कारण है हमारी ओर भगवानु की दृष्टि का पार्थक्य। एसी 
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स्थिति मं हमं ईश्वर की दृष्टि कौ ही स्वीकार करना चादि । इसलिये 
रामचरितमानस में भक्तों के तिये दौ शब्द चुने गये-“हरिकरपा' ओर 
"हरिडच्छा' 1 

हम-आप जौ चाहते है यदि वह पूरा ह्ये जनाय तौ यह प्रभु की कृपा 
है, यह तौ सवको लगता है, पर यदि प्लान हो तो उसे प्रतिकूल न 
मानकर 'हरिडच्छ' कं रूप मँ स्वीकार करना चाहिए । इस सन्दर्भ मेँ पिठत 
दिनों घटित लखनऊ की बात याद आती है। 

दिल्ली कं बाद प्रतिवर्ष लखनऊ मँ कार्यक्रम आयोजित होता ह। 
बहुत वर्षो से यह क्रम चला आ रहा है । पिले वर्ष एक अनोखी वात 
हई । आठ दिनौँ तक बड़ सुन्दर टंग से कथा का क्रम चलता रदा । पर 
अन्तिम दिन जिस प्रांगण में कथा होती थी, उस्र ट्रस्ट के संचालक का 
पत्र आया किं उनके किसी प्रिय व्यवित्त के शरीर-शान्त हो जाने के कारण 
उस प्रांगण का कथा-स्यल के रूप मँ उपलब्ध करा पाना सम्भव नहीं 
हांगा। लगा कि स्थानाभाव कं कारण कथा नहीं हौ पाएमी । 

संयोज्को को लगा किं बीच मेँ किसी दिनि कथानदहौ तो जैसेतैसे 
कुष्ठं करकं कथाक्रम आगे चल पमी व्यवस्था की जा सकती है, पर 
आचिरी दिन कथान हीने से लोगों को सूचना कैसे दीना सकंगीः लोगों 
को निराशा होगी । पर पसा कुछ नहीं हुआ । दूसरे स्थान का चुनाव हौ 
गया, लोगो को सूचना भी दे दी गयी जौर्‌ आशा से कहीं अधिक संख्या 
मे लोग एकत्रित्त भी हौ गये । उस दिन कथा कं प्रारम्भ मं मैने यही कहा 
किं "आर दिनौँ तक हमने हरकरिपा मै कथा सुनी, जज हरिडच्छा सै कया 
सुन रहं है । 

पेसी घटना कंवल हम लोगों कं जीवन मेँ नहीं घटती, भगवान्‌ शंकर 
जैसे ईश्वर कौटि कं दैवता कं सामने भी एसी स्थिति आती है पर त्तव 
वे इन्हीं शब्दों का प्रयोग करते है। 

भगवान्‌ राम की लीला को देखकर जव सतीजी को मोह हौ जाता 
टै तो भगवान्‌ शंकर उन्हें समद्गाने का प्रयास करते ६ । भगवान्‌ शंकर 
त्रिभुवन गुरु है । उनसे बटकर उपदेश देने वाला जर कौन हो सकता है? 
पर सतीजी की समह्ञ मँ बात नहीं आ पात्ती। चै ह कि महाराज! 
मँ आपका अनादर नहीं करना चाहती, पर्‌ मेरी बुद्धि आपकी वात्त ग्रहण 
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नहींकरपारहीहै, तो तँ क्या करस? भगवान्‌ शंकर कौ आश्चर्य त्ता 
ह। वे विचार कस्ते है कि अनैकानैक जिज्ञासु, कषि-मुनि अपने संश्य-निचारण 
क लिये मेरे पास आते है, पर आजं मेरी अद्धागिनी ही मेरी बात नहीं 
समहा पा रही है!- 
मरह कटे न ससय जाहीं। 
विपि विपरीत भलाई ना्ही॥१८५१८६ 
लगता टै कि ब्रह्माजी विपरीत हौ गये हैः उनकौ इसमे कोई भलाई 
नहीं दिखाई देती । 
कोई शंकरजी से पृष्ठ सकता है-"महाराज ! ब्रह्मा क्या आपसे बडे 
द? ब्रह्मा कै विपरीत हौने पर तौ लोग आपकी आराधना करते दै, आपसे 
विपरीतता मिटाने की प्रार्थना काते ह॑ । पर आप पेरा क्यो कह रहे है? 
भगवानु शंकर कहते है- “ब्रह्मा विपरीत दिखाई दे रहे ह ओर मेरे 
समल्ाने पर भी सती समज्ञ नहीं पारी, तथा प्रकर रूप से इसमें 
कौडं भलाई भी नहीं दिखाई दे रही टै, इसलिये मुह्ये कुछ ओर दी चात्त 
लगत्ती दै ।'* इस समव गौस्वामीजी भगवान्‌ शंकर कं लिये जिर विषौषण 
का उपयोग करते है वह बड़ा स्रकंतिक है। गोस्वामीजी लिते है- 
हरि इच्छा भावी बलवाना । 
हदये विचारत संभ सुजाना॥१८५५८६ 
“संभ सुजानाः । “सुजान' उसे कहा जाता है, जो हर बातत कौ अच्छी 
तरह से जानता-वूढाता टै । सुजान भगवान्‌ शंकर इसे हरिडच्छ कं हप मेँ 
स्वीकार काते ई । वे अच्छी तरह समञ्च जाते ई किं यद्यपि इसमे अकल्याण 
ओर अहित है, पर यह तो भगवान्‌ का संकल्प है ओर यह हरिइच्छा तो 
पूर्णं होगी ही। 
इसका अर्थ द द्विष्टकूलता ओर प्रतिकूलता दोनो कौ ही भगवान्‌ 
करे प्रसाद के रूप मँ स्वीकार करना चाहिए । यदि भगवान्‌ की कृपा हो 
तौ मानो वह हलवा का प्रसाद है ओर यदि उनकी इच्छा पूरी हौ, भे 
ही उसमे विपरीतता दिखाई पडे, तो वह भी प्रसाद ही है। 
'्रसाद' से जुदा एक संस्मरण मँ नहीं भूल प्राता । गीताप्रे्त मेँ एक 
महात्मा थे । वे वड भक्त थे ओर हमेशा ^रयु-रघु' कहा करते थै, इसीलिये 
वै शु बाचा' कँ नाम सै जानै जात्ते थै। उनकं यहाँ जौ प्रार्थना होती धी 
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उत्तमे बही संख्या मेँ श्रद्धालु भक्तगण एकत्र होते थे । 
भगवान्‌ कौ भोग लगाने कं लिये जब उनसे पृष्ठा जाता धा किं "बाबा! 
आज क्या भोग लगाया जाय?" तो वे कलते थे कि "यै पूछकर बताता ह 
लोग उन पर श्रद्धा करते थे, अतः वै ठ्रुरजी से पूष्ठकर जिस वस्तु का 
नाम लेते थे, उसे मगाकर एसी का नैवेद्य लगाया जाता था। 
एक दिन बड़ी अनोखी वात हई । बाबा ने कहा किं आज भगवान्‌ 
कच्चै करेले का भोग लगार्ैगे! उनकी आज्ञा थी अत्तः कला लाया गया 
ओर उसका भोग लगाया गया । पर उस दिन जव करैलै का प्रसाद वौँटा 
जान लगा तौ प्रत्येक व्यक्ति यही क्ता था कि '्रस्ाद का एक कण 
भी बहुत होता है, वस्र एक कण दीजिए 1" हलुआ हो तौ चाहे जितना 
मिल जाय पर्‌ कड्वी वस्तु को कौन लेना चाहेगा ? पर जीवन मँ “हरिकृपा' 
ओर “हरिइच्छा' दोनों की अनुभूति होती ही दै। 
भगवान्‌ राम ने उपदेश देते हृए कटा किं- 
कवूर्हक करि करुना नर देही । 
देत ईस विनु दहेतु सनेटी॥७८४३६ 
मनुष्य कौ जौ शीर मिला है, वह ईश्वर की कृपा सै मिला ईै। फिर 
भगवान्‌ राम शरीर कौ तुलना नाव से काते हए कहते है कि- 
नर तनु भवं वारिधि कहं वेस । 
सन्मुख महत अनुग्रह मेरो॥७८४२८७ 
यह संसार्‌ एक समुद्र की तरह है ओर उसे पार करने कं लिये 
मनुष्य का शरीर एक नौका की तरह है । नाव का सदुपयोग यही है कि 
यात्री गन्तव्य तक पर्व जाय । नाव चलाने के लिये पुरुषार्थ करने की 
आवश्यकता ह । साधना ही मानी पुरुषार्थ है । नाव कौ गन्तव्य तक लै 
जानं कं लिये पुरानै समव में नाव कं ऊपर कपड़ा र्वैधा रहता था जिधर 
पाल कहते थै । आजकल कं जलयानों मँ ययपि इसकी आवश्यकता न 
रह गयी ही, पर पुरान समय मँ हवा की दिशा के अनुसार पाल का 
उपयोग नौका कौ दिशा व गति देने मेँ होता था। भगवान्‌ राम कहते 
हैकिमेरीकरृषादही वायु है। 
इसका अर्थं टै कि व्यक्त्ति यह मानने की भूल न कार चैर कि वह 
अपन पुरुषार्थं कं दारा, अपनी साधना के दारा ही नाव से पार हय 
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जाएगा । वस्तुत्तः न दिखाई देने वात्ती वायु की ही भति, ईश्वर की अनुकम्पा, 
अनुकूलता भी परम आवश्यक है । बहुत से व्यक्ति पुरुषार्थ कने को ही 
बहुत महत्त्व देते है । पुरुषार्थं पर उन्दँं बड़ा अभिमान भी होता है, पर 
पुरुषार्थ व्यक्त्ति कौ कित्तना सावधान रहना चाहिए, इसकं विषय मेँ एक 
व्यग्यात्मक लघुगाया आती ईै। 

एक व्यक्ति ने निर्णय किया किं वह रात्रि मँ यात्रा करैगा जिससे 
धुप-ताप से कचा जा सकै। राति मे वह अपनी नौकामें ना बैठा ओर 
रातभर बह उत्साह ओर परिश्रम से नाव खेता रहा । पर प्रा्तःकाल सूयादुःख 
होने पर उसने देखा किं नाव तो जन्य थी, वहीं है। वह व्यक्ति सोचने 
लगा-'रात्तभर नाव चल्लानै कं बाद भी यह क्या हौ गया? 

किसी बुद्धिमान्‌ व्यक्ति नै उससे कहा- "भले ही तुम रातभरं नाव 
खेते रहे, पर उससे नाव आगे कैसे बद्रेगी क्योकि तुमने लंगर तौ उठाया 
ही नहीं! जव तक लंगर नहीं ठलजोगे, सारा पर्रम व्यर्थ चला जाएगा ।'' 
इसका अर्थ है किं व्यवित्त अभिमान का लंगर उठाए चिना चाहे जितनी 
साधना करता रहे, वह जीवन के चरम लकय की दिशार्मे एक पग भी 
आगे नही बढ़ सकता। उसका सारा पुरुषार्थ व्यर्थ ही चला जाएगा । 
साधना मेँ निरभिमानिता प्रथम आवश्यकता है। अभिमान ही रावण के 
विनाश का कारण बन जाता दै। 

भगवान्‌ राम कौ दण्डकारण्य मं विलाप करते हए देखकर रावण के 
हृदय रमँ यह संशय उत्पनन हौ जाता है कि श्रीराम मनुष्य है या ईकषवर 
हँ इस संशय कं निराकरण का उसकं पास वड़ा सर्त उपाय था। 
भगवान्‌ शंकर रावण कं गुर्‌ ई । वहं उनकं पास जाकर अपने संशय का 
समाधान प्राप्त कर सकता था। पर अभिमान के कारण वह पैसा नहीं 
कर पाता। रावण सोचता है-क्या मेरे पास बुद्धि नींद, त्तो मै उनसे 
जाकर पूरू? वह अभिमान क कारण गुरु के महत्व को नहीं जान पाता। 
भगवान्‌ राम साधना कं सन्दर्भ मेँ गुरु की महता वताते हुए आगे कहते 
है कि- 

करनधार्‌ सदगुर दृट्‌ नावा । 

सद्गुरु ही इसन नाव कं कर्णधार है। 

पुराने समय मे नाव को नियन्त्रित करने कं लियै एक व्यक्ति होता 
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था जो नाव को दार्फै-वार्पे मोडता था, बीच में पड़ने वाली भँवर से वचाता 
था तथा नाव कौ सही दिशा मेँ ले जाता था। इस कर्णधार का जाता 
था। भगवान्‌ राम वताते हैँ कि साधक को सही दिशा मेँ ले जाने वाते 
कर्णधार तो गुरुदेव ही है । इसलिये साधक यदि साधना करना चाहता है 
तो अपने आप निर्णय न करके गुरुदेव से प्रार्थना कर किं जिससे वै बता 
दे किं उसके लिये कौन-सी साधना-पद्धति उपयोगी रहेगी । अपनी लीला 
कं माध्यम से भगवानु श्रीराम गुरुदेव की विशेषता को प्रकट करते ईै। 

लंका कं महायुद्ध मेँ भगवान्‌ विजयी होते रै। चारौं ओर जयध्वनि 
सुनाई पडती है । देवतागण स्तुति करते है । पर भगवान्‌ राम इस विजय 
को किस दृष्टि से देखते ई? बहधा देखा जाता है विजय प्राप्ति के वाद 
व्यक्ति मेँ अभिमान का उदय हो जाता है ओौर पराजय के बाद अनास्था 
उत्पन्न हौ जाती है। दोनों ही दृभाग्यपूर्णं दै । 

भगवान्‌ राम जब लौटकर अयोध्या आते र तो कौसल्या अम्बा उन्हें 
चकित भाव से देख रही हैँ कि मेरे पुत्रे न उस दुर्दान्त ओौर शक्तिशाली 
रावण को कंसे परास्त किया होगा? गोस्वामीजी यही लिखते ह कि- 

हदयं विचारतिं बार्ह बारा । 
कवन भति लंकापति मारा॥७८६८७ 

भगवान्‌ राम उनके मन की वात भप लेते रै जौर जो बातत कहते 
है वह बड़ी उपयोगी है। वै एक दृष्टान्त देते हए कहते हैँ कि "वस्तुतः 
यह युद्ध एक समुद्र की तरह था। ओर जैसे कोई व्यक्ति समुद्र की लम्बी 
यात्रा करकं आए जौर यदि कहने लगे कि मैने इतना विशाल समुद्र पार 
कर लिया, तो यह तो उसका एक व्यर्थं अभिमान है। समुद्र पार करने 
वाला व्यक्ति यदि जद्याज पर चदृकरं पार हयौ जाध, ततौ इसमे अभिमान 
की क्या वातत दै? मुञ्ञे भी एक जहाज की आवश्यकता थी जो मुहे प्राप्त 
हयै गया ओर मै उस पर सवार हौ गया। 

भगवान्‌ राम कँ साथ वै बन्दर भी अयोध्या आएदहृएदहैजौ चका 
मं युद्ध पे सम्मिलित हए थै। वै सब बन्दर गुरु वसिष्ठ के सामने ही 
खडे है। 

गौस्वामीजी विनयपत्रिका मेँ बन्दरौ को साधना क विविध ल्पे 
प्रस्तुत करते हुए कहते द कि- 
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कंबल्य-साधन अखिल भालु मर्कट विपृक्त, 
चन्दर ओर रीष यै सव साधन ६। 
इस प्रकार हम कह सकते ह कि गुरुदेव एवं साघन ओर उनकं मध्य 
खड भगवान्‌ राम' मानो यही त्रिपुटी टै। इन तीनों कं योग से दी व्यक्त्ति 
का जीवन सार्थक दयौ जात्ता दै। क्योकि यदि साधन हो पर गुरुदेव न हो 
तो व्यक्ति अभिमानी बन जाएगा ओर्‌ यदि गुरुदेव ह, पर उनके द्वारा बताए 
गये साधन क्रियान्विति न दलँ तो फिर ईश्वर की प्राप्ति कस हौमीः 
भगवान्‌ राम गुरुदेव से बन्दर्रो का परिविय दते हए कहते है कि- 
ए सव सखा सुनह मुनि मेरे। 
भए समर सागर करट वेरै।॥७८७७ 
गुद युद्धसमुद्र से पार तै जाने कं लियै इन बन्दर की भूमिका 
एकं जहाज की तरह रही है! प्रभ का यह कथन साधन कौ गौरव प्रदान 
करता है क्योकि सदुगुण रूपी साधनों कं दवारा दुर्गुण रूपी राक्षसौ का 
विनाश होता है। 
प्रभु बन्दर का परिचय जहाज के खूप में देते है ओर बन्दर से 
गुरुदेव का परिचय कराते हए कहते र कि ^साधियो ! 
गुरू बसिष्ठ कुल पूज्य हमारे । 
इनकी कपा दनुज रन मारे॥७७६ 
रणांगण मँ गुरुदेव मले ही प्रत्यक्ष रूप से न दिखाई देत रहे हौ, पर इनकी 
कृपा ही कर्णघार्‌ कं रूप में सर्वदा, युद्ध-समुद्र मेँ दिशा प्रदान करती रही । 
इस प्रकार प्रभुं विजय के पीठे गुरुदेव की कृपा ओर बन्दरो के पुरुषार्थ 
कौदी कारण के रूप में देते है। इसलिये वै कहते हँ कि इस विजय 
अभियान मं मेरी कोह भूमिका नहींरहै,्मैतो बिना कुछ किए यश का 
भागीदार बन गया ।' 
गौस्वामीजी "मानस" मेँ गुरुदेव कौ कई रूपों मे प्रस्तुत करते ै। 
गोस्वामीजी नै अयोध्याकाण्ड के प्रारम्भ मेँ गुरुदेव की चन्दना करते इए 
एक दोहे मे, जौ हनुमान्‌ चालीसा मेँ भी ६, कहते है कि- 
श्री गुरु चरन सरोज रज निज मनु मुकुर सुधारि। 
वरन रघुबर विमल जसु जो दायकु फलन चारि॥२८० 
मन रूपी दर्पण गुरु कं पदरज सै स्वच्छ होत्ता ६ै। 
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व्यक्ति को देखने के लिये दो वस्तुजं की आवश्यकता है । एकं तौ 
दृष्टि जर दूस दर्पण । दृष्टि कं अभाव मे व्यवित्त देख ही नही पाएगा । 
पर्‌ यदि कंवल दृष्टि हो, दपण न हो, तो व्यक्ति केवत दूरौ को ही दे 
पाएगा, स्वयं को नहीं देख पाएगा । 
बाहर्‌ जैसे दृष्टि ओर दर्पण है वैसे ही अन्तःकरण मेँ जो मन है वह 
दर्पण है जौर बुद्धि ही दृष्ट दै । दर्पण के ऊपर यदि धूल, मिद जौर गन्दगी 
जम गयी हौ तौ उसमे कुछ भी दिखाई न देगा । अत्तः इसे साफ करने 
की आवश्यकता होगी । दृष्टि मेँ भी दोष आ जाने पर्‌ व्यक्ति ठीक से नहीं 
देख पाता । इसलिये दर्पण ओर दृष्टि दोनो टीक हो यह आवश्यक है । 
गौस्वामीजी कहते टँ किं गुरुदेव की चरणधूलि मेँ चह शक्ति दै किं जिससे 
मन रूपी दर्पण ओर बुद्धि रूपी दृष्टि दोनों कं दोष दूर हो जाते है- 
गुरु पद रजन मृदु मजुल अजद्रष्टा 
नयन अमि दग दोष विभंनन॥ 
तेहि करि विमत्त विवेक विलोचन । 
बरनठं राम चरित भव मोचन॥१८१८२,३ 
मन कं दोष जव दिखाई देने लगे, तब साधक उन्हें दूर्‌ करने का 
प्रयास करेगा । पर यह बहुत कठिन है । शरीर में रोग हौ जाय तो व्यक्ति 
उस स्वीकार कर उसका उपचार कराना चाहता है, पर मन के जौ रोग 
होते ई उनकी विडम्बना यही है किं मन का रोगी अपनै आपकर रौमी 
न मानकर दूसरों कौ रोगी मानता है । रावण कं सन्दर्भ मेँ एक व्यंग्यात्मक 
प्रसंग आत्ता है। 
रावण मूर्तिमान्‌ मोह है । मन्दोदरी जब उसे समज्ञाने की चेष्टा करती 
हे तो रावण व्यंग्य करते हए उससे यही कत्ता दै कि- 
अहौ मोह मर्हिमा वलवाना । 
्ैँ समज्ञ गया किं तुम कितनी मौहग्रस्त हो ! मूर्तिमान्‌ मोह, मन्दोदरी 
कौ ही मौदयरस्त बत्ता रदा है! मन कँ रौमी का यही लक्षण है। पर गुस्करुपा 
से व्यक्ति मन तथा बुद्धि दोनों कं दोषों से मुक्त हौ सकता है। 
वार-वार्‌ यह प्रन उठाया जाता टै कि गुरु बड़े या भगवान्‌ बड? 
दोनौं ही बड़ है पर्‌ साधना कालं मँ गुरु को ही वहा मानना चाहिए । मानस" 
मँ इस सूत्र का एक सुन्दर प्रमाण पार्वतीजी कं प्रसंग में आता है। 
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पार्वतीजी नारदजी को अपना गुरु मानती दँ ओर उनके उपदेश को 
ग्रहण कर भगवान्‌ शंकर को परति कं रूप मँ पान कं लिये बड़ी कठिन 
तपस्या करती ईै। भगवान्‌ राम शकिरजी कं पासं जाकर पार्वतीजी की 
प्रशंसा करते है ओर उन्हं उनसे विवाह कटने का आदेश देकर चलँ जाते 
है । उसके वाद जव सप्तर्षि भगवान्‌ शंकर कं पातन अते है त्तो वे उन्दें 
पार्वतीजी की परीक्षा लेने का काम सप देते है। 

सप्तर्षयो ने अश्चर्यचकित होकर पृष्ठा-““महाराज! भगवान्‌ राम 
नभीतो परीक्षा लने कं वाद ही आपको पार्वतीजी से विवाह करने का 
आदेश दिया होगा! फिर भी आप हसं परीक्षा लेने कं लिये क्यो भेज 
रहे है?" 

शंकरजी नं कहा-““भगवान्‌ राम परीक्षा लैन मेँ बडे उदार है। वे 
किसको कौन-सा प्रमाणपत्र दै द, कुछ पत्ता नहीं । इसलिये उनक प्रमाणपत्र 
को उस्र व्यवित्त की योग्यता का प्रमाणपत्र न मानकर प्रभ की करृपाका 
प्रमाणपत्र मानना चाहिए । अतः आप लोग जाकर ठीक सै परीक्षा लैँ।'' 

पारवती पर्हिं जाइ तुम्ह प्रेम परिच्छा लेट्‌ १८७७ 

सप्तर्षियो न पार्वतीजी कं पास जाकर प्रश्न पृष्ठना प्रारम्भ किया-'"“ञाप 

किसलिये तपस्या कर्‌ रही ई?" बोत्ती- 
चाहिञ सदा सिवर्हिं भरतारा॥१८७७८७ 

“शंकरजी करौ पतिरूप मँ पाने कं लिये ।" 

पूष्ठने वाला अपने आपको यह मानकर प्रश्न करता है कि भै सबसे 
अधिक ज्ञान रखता द्र, तौ चह वड संकट मं पड़ सकता है । कह बार 
लोग मेर पास भी पृष्ठने कं लिये आते है। पर जव वै प्रश्न करते हतो 
भ एनकं हाव-भाव से समहा जाता ह करि वे जानने के लिये नहीं, परीक्षा 
लेने कं लिये आए है । इस्रलियै पैँ एनसे यही कहता हं कि आप इतना 
ध्यान लगाकर अध्ययन करते है, जपने भी कछ सोचा हौगा ? ओर जब 
वै बताते है तौ मँ उनसे कहता हँ कि "आपने विल्लकुलं ठीक सोचा ईै॥ 
वे प्रसन्न होकर लौरते दै कि मैने भी प्रमाणपत्र दै दिया। 

पार्वतीजी समन्न गयीं कि सप्तर्षिगण परीक्षा लेने के लिये आए हए 
है । इसलिये उन्होने प्रारम्भ मेँ ही स्पष्ट कर दिया कि शद्धिचातुर्य जैसी 
कोई विशेषता मुहामें नहीं है" वै कहती ईै- 
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देखहु मुनि अविवेक हमारा । 
चाहिअ सदा सिब्हिं भरतारा॥ १८७७७ 
सुनकर सातो महात्मा हसनं लगे । परषछठा-"“आपने किस्से दीक्षा ली 
है? 
“श्री नारद मेरे गुरु है।' 
सप्तर्षियां नै व्यंग्य करते हए कहा- “तुमने गुरु का बिलकुल गलत 
चुनाव क्रिया दै। नारद क्या जाने विवाह कराना? यदि जानता होता तो 
कम सं कम अपना विवाह तौ करा ही लेता! नारद को तुम जानती ही 
नही । उसकी चेष्टा तौ यही रहती है कि कोई विवाह ही न करै। जौर 
यदि कहीं विवाह हौ भी गया हौ तौ वह यही चाहता है कि वह दरूट जाय । 
तुमने एस नारद की बात मान ली! अव समञ्ज मँ आया कि तुम पत्यर 
की तो वेदी हौ ना! 
सप्तर्षि जव अपनी बात पूरी कर चुकं तो पार्वतीजी नै कहा- “महाराज! 
मने तौ पहले ही कह दिधा था कि मैं विवेकरहित ह जड ह| पर्‌ आप 
लोग यह वत्ताइए किं जो पत्थर को उपदेश दै उसे क्या करगे ?"' सप्तर्षयो 
की चुप ह्यो जाना पड़ा । पर उन्होने हार नहीं मानी । वै कहने लगे-““टीक 
हे! तुम हमारी वात नहीं मान रही द्य, पर जिनको पाने के लिये साधना 
कर रही हौ यदि चै भगवान्‌ शंकर स्वयं आकर तुम्हं नारद कं उपदेश का 
परित्याग करने के लियै कह दे, तब तो तुम मान जाओगी न?" 
यह बडा कठिन प्रश्न था। पर पार्वतीजी नै इसका जौ उत्तर दिवा 
बह साधना का प्राण है। वे बोली-*भगवान्‌ शिव तौ मेर परमाराध्य #ै, 
पर- 
तजयठं न नारद कर उपदेसु। 
आप कहहिं सत वार महेसू॥ ९८८०६ 
उनकं एक क्या सौ वार्‌ कहने पर भी गै अपने गुरुदेव नारद कं उपदेश 
का परित्याग नहीं करंगी ।' यदी साधना का महानतम्‌ सूत्र है । सप्तर्षि 
उन्दं प्रणाम कर्‌ बड़ी प्रसन्नता से उनसे विदा लेत है। 
रामचरितमानस के उत्तरकाण्ड मँ मानस्-रोगों कं सन्दर्भ मे गुरु की 
भूमिका कँ महत्व करौ समन्नाते हुए गोस्वामीजी कहते है कि दवा तो 
बहुत ईै- 
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नेम धर्म आचार तप ग्यान जग्य जप दान। 
भेषज पनिं कोटिन्ह नरि रोग नाहि हर्जिान॥७८१२१ (ख) 
ओर लोग मनमानी दवा भी खा रहे दै पर रोग धर नहीं रहा है। 
ओर यदि एक रौग घर भी जाय तो दूसरा रोग बहर जाता है । अत्तः मानस 
रगो को दूर करने कं लिये ठीक दवा का निर्धारण करने वाल्ला चैय तो 
पद्गुरु ही हे 
सदगुर वैद बचन विस्वासा। 
सजम यह न विषय क॑ आसा॥७८१२१८६ 
बाजार मं मिलने बाली बहुत-मी दवाओं के साध जौ पर्ची होती डै 
उस्म लिखा रहता टै कि "यह दवा चिकित्सक के परामर्श से लेँ। इसका 
अर्थ है करि विना चिकित्सक कं परामर्शं के भरी कभी-कभी दवा लाभ 
पू्हुचा देती है, पर कभी-कभी बहुत हानि भी कर देती है। अतः वैद्य के 
अनुस्तार रोग ओर दवा का निर्णव उचित माना जाता ३। साधना का भी 
सत्य यही है । गुरु जो वताए्‌ उस्न मार्ग प्र विश्वासपूर्वक चलकर साधकं 
अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सकता है। 
रावण अपने आपको सबसे अधिक बुद्विमान्‌ मानता है। उसे इसका 
अहं भी है, अतः वह किसी की वात नहीं मानता। हनुमानृजी रावण के 
रोग कौ समन्न गये। अतः उने रावण के हित के जिय जब दवा वताई 
तौ सुनक्तर्‌ वह व्यंग्यपूर्वक दैसनै लगा- 
मिला हमहि कपि बड़ गुर ग्यानी । 
"एक बन्दर्‌ ही गुरु बन रहा है!" रावण तो अपने सै बहकर योग्य 
किसी को मानता ही नही । इस सन्दर्भ मँ मै एक संस्मरण नहीं भूल पाता । 
एक सज्जन जब विद्यार्थी थे, तो पाठ्य पुस्तकों कं साथ-साथ अन्यान्य 
विषयों के ग्रन्थों को भी पदरने का उन्हें शौक था। एक वार उन्होने 
एलौपैथी चिकित्सा का एकं ग्रन्थ पदा । पदटकर उनकं सामने पक्र समस्या 
आ गयी । उसकं एक अध्याय मेँ निस रौग के लक्षणों का वर्णन था, उन्हे 
लगा कि वह रोग तो उनमें ही विचमान्‌ है। 
वे थवराकर ईँक्टर क पास पूर्वे । ओर यह वताने कँ लिये कि 
भं एसा-वैसा रोगी नदीं ह एलोषैथी का मैने अध्ययन किया है अपनी 
तकलीफ न वतताकर एक रोग का नाम बताकर कनै लगे कि मुद्ये यह 
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रोग हौ गया है। सुनते ही ौक्टर हसकर लोट-पोट हौ गया। उन्होने 
पृष्ठा“ रोग की वातत कर रहा ह पर आपको हसी क्यो आ रही है?" 
डँक्टर ने कलह किं हंसी इसत्तिये आ रही है, क्योकि जिस रौग करा नाम 
तुम ले रहे हौ वह तो केवल स्तर्यो कौ होता है, पुरुषो को नहीं । तुम 
उसके लक्षण ततौ पद पर्‌ यह नहीं पट किं यह रग किंसकौ हीता है 

इसका अर्थ है कि जैसे वैच पर दही रोग ओर दवा कं निर्णय का 
भार हौना चाहिए वैस टी मानसिक रोग के निदान ओर उसे दूर करने 
के उपाय कं लिये गुरु का ही आश्रव लेना चाहिए । इसीलिये भगवान्‌ राम 
कहते ई कि गुरु कं चरणो की अमान भाव से सैवा करना मेरी तीसरी 
भक्ति दै 


॥बोलिये सियावर रामचन्द्र की जय॥ 
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॥ श्रीरामः शरणं मय 


चतुर्थं प्रवचन 


९ 


भगवान्‌ श्रीराम शवरीजी के समक्ष नवधा भक्ति काज उपदेश देते है 

उसमे वै “गुरु पद पंकन सेवा तीसरि भगति अमान' के रूप मेँ तीसी 

५ का निरूपण कटने के वाद चौथी भक्ति का वर्णन करते हुए कहते 
चौयि भगति मम गुन गन करइ कपट तनि मान । 

“जौ व्यवित्त कपर छोडकर मेरे गुणों का गायन करता है वह अपने 
जीवन मे भक्ति के चौथे रूप को पा लेता है इसमें प्रयुक्त दौ शदो 
कपट तजि" ओर गान" मेँ भवितत साधना का तत्त्व छिपा हआ हे। 

मान सबको प्रिय होत्रा ६ । भक्तों कं दारा गाए जाने वाले भक्तिपूर्ण 
पदी को सुनकर आनन्द की अनुमूति होती है। भगवान्‌ कं गुणों का भवित्त 
भावना कं साथ गायन करना ही सही अर्थो मेँ गायन कहा जा सकता 
है। भगवान्‌ दूसरी भक्ति के रूप मेँ कथा-प्रसंग मेँ प्रम की वात कहने 
कं वाद जब य॒ह कहते हँ कपट छोडकर मेरे गुणों का गायनं करना मेरी 
चौथी भक्ति है, तो प्रश्न उत्ता है कि "कथा' ओर "गायन" इन दोनों 
मे कोई भेद है क्या? 

गानस' मं कथा ओर गायन दोनो का बार-बार उल्लेख किया गया 
दै। दीनं ही भगवान्‌ कं लीला, चरित्र ओौर गुणों से सम्बद्ध हँ पर दोनों 
मँ एक अन्तर है। कथा मेँ यद्यपि मन ओर बुद्धि दोनों का महत्व हे पर 
इसमे बुद्धित्व की प्रधानता हौती टै क्योकि इसे भगवत्वरितरि का विश्लेषण 
कर्‌ उप्र समञ्लने-समञ्ञाने का प्रयास किया जाता है। गायन की वृत्ति 
आनन्द सं जुड़ी हुई है । आनन्दानुभूति की अभिव्यक्ति गायन के माध्यम 
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से बहुधा की जाती है। इसमें संमीत का भी समावेश हौ सकता &। 
भगवत्वसरि से आनन्द की प्राप्ति की दृष्टि से गायन ओर प्रभु कं लीला-चलिनं 
को समने, जानने के लिये कथा का आश्रय लिया जाता हे। 
कथा मेँ श्रोता ओर वक्ता दोनो की जागरूकता आवश्यक है । कडं 
वार वक्ता समज्ञाने का प्रयास करता है परं श्रौता नहीं सम्म पाता । करई 
श्रोता तो सोते हुए भी दिखाई देते है । वकता यदि चुटकुलं या हंसी-मजाक 
की बात कहे तो श्रोता सुन भी लेते है, पर यदि कोई यम्भीर्‌ विश्लेषण 
हो तो बहुत से लोग सौचनै लगते है कि ये क्या कह रहे ई? ओर वै 
उसे नहीं सुनते । गोस्वामीजी इस दुष्टिगत रखकर एक व्यग्यात्मक बाते 
कहते दै । 
माघ कै महीने मेँ गंगास्नान का बडा महत्व बताया गया है । “मानतः 
मे कहा गया है कि- 
माघ मकरगत रवि जब दई । 
तीरथ पतिहिं आव सब कोई॥ १८४२३ 
गोस्वामीजी कहते हँ कि किसी व्यकित्त नै यह वात सुनी ओर वह 
श्री गंगास्नान के लिये प्रयाग पर्हैव गया। पर जवं उसने माघ माह कौ 
ठण्ड देखी तो ठण्डे जल मेँ प्रवेश कर गोता लगाने का साहस ही नहीं 
जुरा पाया ओर इर के मारे वापस लौट आया । लोगो मे पृष्ठा “स्नान 
कैसा रहा?” अब वह क्या बताए? कहने लगा- “वड़ा अच्छा रहा !* अब 
इसी तरह लोग कथा मेँ आ तो जाते रै, पर जाडा इतना लगता है कि 
सुनते ही नहीं । "यह जाड़ा क्या है?" यह बताते हए गौस्वामीजी कहते 
है कि- 
जडता जाइ विषमं उर लागा । 
गयं न मज्जन पाव अभागा॥१८२८८२ 
बुद्धि की जडता का जाडा लगने पर व्यक्ति कथा मे पू्हैवकर भी 
कथा नहीं सुन पात्ता। 
इसका अर्थं है कि कथा का मुय तत्त्व मन नहीं बुद्धि दै। मन का 
महत्व वैसे तो सर्वत्र है। उसके विना न सुनाई देगा ओर न रस ही 
आपएगा। अब यदि वक्ता का भी उदैश्य मनोरंजन दै तव तौ ठीक हौ 
जाएगा। गोस्वामीजी नै कहा भी हैकरि- 
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विषडइन्ह करट पुनि हरि गुन ग्रामा। 
श्रवन सुखद जरू मन अभिरामा॥ 
श्रवनवतत॒ अस्र को जग मार्ही। 
जाहि न रघुपति चरित सोहारी ॥७८५२८४,५ 
भगवान्‌ की कथा सुनने वालै कौ अच्छी तो लगेगी ही, पर विषयी 
मन सै सुनता है अत्तः उसका मनोरंजन होता ईै, ओर साधक मन के साथ 
बुद्धि सै सुनता है । साधक का ददश्य केवल मनौरंजन नदीं होत्ता। 
रामचरितमानस मेँ भगवान्‌ राम कं तीन रूपों का वर्णन है-ज्ञेय, 
ध्येय ओर अनुकरणीय । ज्ञेय का अर्थं है उनको जानना कि वै कौन दैः 
उनका स्वषूप क्या है? ध्येय का अर्थ है उनकं चस्ति सै प्रेरणा लेकर, 
शिक्षा लेकर उनको अपने जीवन मेँ व्यवहार मेँ लाना। 
भगवान्‌ राम कौ जानने कं लिये इतिहास की दृष्टि सै उनकं विषय 
मँ पट-सुन लेना ही यथैष्ट नहीं है । भगवान्‌ राम क्या एक राजा अथवा 
एक उच्च चत्र वाल व्यक्ति मत्र है? नो एसा मानते ह वे मानने में 
स्वतन्त्र है । पर जब तक उन्हें सही अर्थो मे नहीं सम्मा जाय, तौ उनसे 
जौ पूरापूरा लाभ मिलना चाहिए, वह नहीं मिलन पाएगा । उन्हें तत्वतः 
जानने की आवश्यकता है । इसकं लिये पँ एक दृष्टान्त दे दू! 
आज यदि कौ आभूषण छरीदनै जाता है तो उसे बाजार मेँ सभी 
गहने अत्यन्तं आकर्षकं लगते ई । क्योकि इस दिशा में बहत अधिक 
कलाक विकास हौ गया दै। पर आकर्षक कलात्कता सै युक्त होने 
पर्‌ भी खरीदने वाले के लिये इस वात का महत्व सवस अधिक होता 
है कि वै आभूषण किस धातु के वनै है। 
जागरा के एक आभूषण-वाजार से मँ गुनरा तो कुछ दुकानों की 
तल्तियं पर जौ कठ लिखा हुजा था, एसे पट़कर्‌ मुहे टैसी आ गयी । 
उन तल्तियं पर लिखा हज था- “सोने से कम नही, खो जाय तो गम 
नही ।' जर्थातु वे गहने दिखने मेँ भले ही सोने के समान प्रतीत हौ, पर 
सोने कं नहीं थै। वै असली नहीं नकली थे। गोस्वामीजी चताते है कि 
हमारे. भगवान्‌ राम पेसे आभूषण नकली की तरह नहीं &। वे साक्षात्‌ 
परब्रह्म परमात्मा ह । गोस्वागीजी इस वात पर बार-बार बल देते हुए कहते 
ह कि यदि आपने श्रीराम कौ जाना नहीं तो जो कुछ किया वह व्यर्थ 
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का श्रम ही कदा जाएगा । तत्त्वतः भरगवान्‌ राम कौ जानना ही ज्ञान &। 
भगवान्‌ शंकर पार्वतीजी से वही कहते ह कि- 
जेहि इमि गावहिं वेद बुध जाहि धरहि मुनि ध्यान । 
सोड दसरथ सुत भगत्त हित कौसलपति भगवान्‌॥ १८११२ 
भगवान्‌ राम वेद ओर मुनियों के परमाराध्य ब्रह्म है। 
ज्ञान के बाद भी एक ओर महत्वपूर्णं बात सामने दिलाई दैती है । 


सभी आभूषणं की मूल धातु स्वर्णं ही है, यह जान लेने के बाद भी, 


अलग-अलग व्यक्ति भिनन-भिन्न आभूषणो के प्रति आकृष्ट होते दै । यह 
रुचि की भिन्नता कै कारण होता है। किसी कौ एक वस्तु (बनावट या 
आकृति) अच्छी लगती है तौ दूसरे को उससे भिन्न दिने वाली कस्तु 
सुन्दर लगती है। इसी प्रकार तत्वतः जान तेने पर भी भक्त ब्रह्म कौं 
अपनी सुचि जौर भावना के अनुरूप री देखना चाहता है । ओर भगवानु 
भी भवत की भावना के अनुसार वह रूप स्वीकार कर लेते ई । मनु-शतरूपा 
के प्रसंग मेँ यही बात आती है। 

भगवान्‌ की प्राप्ति कं लिये महाराज मनु तपस्या करने कं लिये वन 
मँ जते हैँ तौ उनके साथ महारानी शत्तरूपा भी जाती है । गोस्वामीजी उन्हें 
ज्ञान ओर भकव्त्ि के रूप मेँ प्रस्तुत करते टै । उनकी तपस्या से प्रसन्नं 
होकर प्रभु प्रकट होते टै ओर पहले मनुजी से वरदान मौँगने के लिये कहते 
हं । उनके वरदान मौँग लेने के वाद वै शतरूपाजी सै भी मागन कं लिये 
कहते है 

देवि मंगु वर जो रुचि तोरे। 

ष्टे देवि! आपको जो अच्छा लगे, आप भी वह मग लीजिए ॥' 

पूष्ठा जा सकता दै "नव दोनों साय-साथ जाप है, एक साध, एक 
समान कठिन तपस्या की है, तौ जो मग मनुजी की है, वही शतरूपाजी 
की भी होनी चाहिए? पर भगवान्‌ मानो चताना चाहते हैँ कि साथ-साथ 
आने जौर तत्वतः जान लेने पर भी वह आवश्यक नहीं कि ज्ञान ओर 
भविति की रुचि भी एक ही हये । ओर सचमुच रुचि मँ जो भिन्नता थी, 
वह सामने आ गयी। ५ 

महाराज मनु ने कहा था कि (आप मेरे पुत्र बनिये ओर मं चाहता 
हू कि जीवनभर आपके प्रति पुत्रभाव ही बना रे शतरूपाजी नै 
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कहा-'"महाराज! आप पुत्ररूप मं प्राप्त हो, यहतो म भी चाहती हू पर 
साथ दही में यह भी चाहती हं कि आपको अपना पुत्र ही न मान बहू 
प्रभु! आप मुञ्चे वह ज्ञान भी दीजिए किं जिससे आपके तत्त्वस्वरूपं का 
विवेक वना रहे ।'" 

इसका अभिप्राय है कि ज्ञान का अर्थदहै ब्रह्म को जानना कि श््रह्म 
कंसा है?' ओर भविति का अर्थं है-नैसा हम उसे चाहते है, निस रूप 
मं उसे पाना या देखना चाहते है ।' ब्रह्म कौ तच्चमय, ज्ञानमय रूप र्मे 
जानने की आकांक्षा बहुत कम लोगो मँ होती है। भगवान्‌ का ध्येय रूप 
परम्‌ भावमय रूप है। भावना की तन्मयता जौर रुचि मेँ जौ सम्बन्ध हैँ 
वही ज्ञान या भविति की दिशा का नियमन करता है । भगवानु कं चरि 
की चर्चा करते समय अनुकरणीयता की वात सबसे अधिक कटी-सुनी 
जाती है। अधिकांश वक्ता यही भाषण देते है किं श्रीराम की कोरी पूजा 
करने से क्या ह्यौगा? आप राम कं समान बनिये। 

अनुकरणीय राम का अर्थ है कि उनके चरति को व्यवहार मेँ लाना। 
अव यह वात भाषण मेँ कहना वड़ा सरत है ओर सुनने मँ भी बडा 
सारयुक्त लगता है। पर सचमुच जीवन मँ भगवानु राम कं चरित्र का 
जनुकरण करना सरल है क्या? कंवल कह देने से अनुकरण हो जाएगा 
क्या? जो पैसा कहते है उनसर पृष्ठा जा सकता है किं "आपने अनुसरण 
कर्‌ लिया € क्या? आप राम बन गयै रह क्या? इस सन्दर्भ मेँ मुञ्ै 
बरह्मल्लीन घनक्यामदासर जी विरला का कथन स्मरण आता है। एक बार 
उन्होने यहीं (श्री लक्ष्मीनारायण मन्दिर) कहा था कि “भगवान्‌ श्रीराम का 
चरित्र तो कोई व्यक्ति अपने जीवन मे नहीं उत्तार सकता । सचमुच, यह 
बड़ी मह्पूर्णं बात है। 

भगवान्‌ राम पिता की आज्ञा से वन चले गये, भाई कं लिये उन्होने 
राज्य का परित्याग कर दिया । अव इनके अनुसरण की वात कहना जितना 
सरल दै, पालन करना उतना ही कठिन है । जीवन मेँ यद वृत्ति कंसे आए? 
चौथी भगति मेँ इसी की ओर संकंत किया गया है। 

अनुकरण भाषण से नहीं होगा, कंवल बुद्धि से नहीं होगा, उसके 
तिय पहले भगवान्‌ राम कं गुर्णौ का चिन्तन करना हौगा। श््येय शमः, 
अर्थात्‌ इस उदेश्य का निरन्तर स्मरण रखना कि भुल एसे बनना है यह 


नवया भकिति-; ^“ ७१ 


आवश्यक है । निरन्तर उनके गुणों का चिन्तन, स्मरण, ध्यान ओर गायन 
कनै से उनकी एक अलक व्यकित्ति कं जीवन मेँ, व्यचहार मेँ प्रकर हौ 
सकती दै। भगवान्‌ के गुण ओर चरित्र तौ अनन्त ईै। व्यवित के लिये 
क्या यह सम्भव है कि वह इन्द पूरी तरह से अपने जीवन मेँ साकार कर 
सकं  इसलियै भगवानु राम कहते हँ कि- 
चौयि भगति मम गुन गन करई कपर तनि गान । 

"कपट छोडकर मैरे गुणौ का गायन करना चाहिए । 

आनकल गायन-कथा का बडा प्रचार दिखाई दैत्ता दै मैरे परिचित 
एकर सज्जन जो पहले प्रवचन करते थै, आजकल आर्वंस्ट्रा-पाी के साय 
संगीतमय कथा करने लगे है । अपने इस विधा-परिवर्तन की व्याख्या करते 
हए चै कहने लगे किं (कथा कहने की दो पद्धतिर्यौ हैँ -एक नारदीय जर 
दूसरी व्यास । कथा कहना व्यास पद्धति है जर गायन करना नारदीय 
पद्धति है । मैने अव व्यास पद्धति छोडकर नारदीय पद्धति ग्रहण कर ली 
है ॥ मने उनसे विनोद मेँ कहा --““नारदजी नै जैसा गायन किया था, कहीं 
वैसा संगीत-गायन तौ आप नहीं करते ?" 

नारदजी के प्रग मे गायन ओर संगीत से जुटी एक वही मनोवैज्ञानिक 
बात आत्ती है। भगवानु कं गुण-गायन मेँ व्यक्ति का ध्यान किस ओर 
होना चाहिए? यह अत्यन्त महत्त्वपूर्णं है । इस प्रसंग कौ किसी पर आक्षेप 
कौ दृष्टि सं न देखकर सही अर्थौ मेँ दी लैना चाहिष्‌। 

नारद देवर्षिं £ ओर भगवान्‌ के चौबीस अवतारं मेँ उनकी गणना 
हौती दै । वर्णन आता है किं एक बार वे हिमालय की उपत्यका मेँ भगवान्‌ 
करं ध्यान मेँ पसे तदाकार हए कि- 

सुमिरत हरिहि काल गति बाधी । 

उनको जौ यह शाप था किं वै एक स्थान पर दो घड़ी से अधिक 
नदीं ठहर सकते', बह अप्रभावी हो गया । इसका अर्थ है कि प्रभु के ध्यान 
से काल ओर शाप दोनो टी गतिहीन ओर शक्तिहीन हो जाते ६। 

उस्न समय नारदजी की विलक्षण स्थिति को जब इन्द्र ने देखा तो 
ठस सन्देह हौ गया-भ्ये कीं स्वर्ग को पान कं लियै ही तौ तपस्या नहीं 
कर रे है?" इन्द्र ने काम को भेजा। काम नै अपनी समस्त कलाओं का 
प्रदर्शन किया पर्‌ नारदजी पर उसका कोई प्रभाव नहीं पड़ा । काम भयभीत 
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होकर नार्दजी के चरणों मं गिर पड़ा-देवर्षि! आप मुञचै क्षमा करे! 
मुञ्चसं बहत बड़ा अपरध हौ गया! पर्‌ मने आपकं मन को विचलित करने 
का जौ यत्न किया, उस्म मरा कोड दौष नही है। पेसातौ मैने इनकी 
आज्ञा से किवा धा।' 

नारदजी ने बडी दारता सं कराम को क्षमादान देते हए कहा“ 
जानता दँ इसमें तुम्हारा कोड दोष नहीं है । नँ तुमसे नाराज नहीं ई, तुम 
निश्चिन्त रदो!" काम ने ना्दजी कौ प्रणाम किया ओर भगवान्‌ की 
महिमा का ध्यान करते हप्‌ वहां स चला गया । काम तो चला गया पर्‌ 
नारदजी कं चिन्तन मँ एक परिवर्तन आ गया । वै सोचने लगे- "आज मैने 

कार्य किया है, पेखा इतिहास मेँ प्रहत किसी नै करिवादैया नहीं? 

लोग इतिहास मँ अपना स्थान बनाने कं लिये बहत उत्सुक रहते ह । 

मरे स्नेही-सुधी सज्जनं ने एक ग्रन्थ छपाया है जितरका नाम है- तस्मे 
श्री गुरवे नमः। मने उत्त ग्रन्य को पहले नहीं देखा था । अतः मदर दिखाने 
के वाद मुढासे वह भी पृष्ठा गया किं *आपको यदह ग्रन्थ कंसा लगा?" मैने 
उनसे यही कहा कि यह ग्रन्थ बहुत से लौर्गो को दुःख देगा। 

- "दुःख क्यों देगा?" 

मने कहा- "दुःख इसलिये देगा क्योकि अधिकांश लोग इसमें मुह 
नहीं, स्वयं को द्ग कि उनका नाम इसमें आया है कि नहीं ? जर आवा 
है तो कितना आया है? बहुत से लोग जच यह देखेंगे किं इत्तने बडे पौधे 
मं उनकी च्वादही न्हीदै तो वे सवकं सव दुःखी हौ जागे इसलिये 
यह बहुत महत्वपूर्ण है किं व्यवित्त वास्तव मेँ चाहता क्या है। 

नारदजी सोचने लग्ने कितना बडा कार्य किया है!" उन्हौन 
काम, क्रोध ओर लोभ तीनों को तौ जीत लिया पर्‌ उनमें अभिमान जा 
गया । लेकिन अभिमान का एकं स्वभाव है । वह अकेले रहना कभी पसन्द 
नही करता । वह चाहता है कि कोई न कोई उसके पास टौ जिससे तुलना 
कर वह अपनी श्रेष्ठता सिद्ध कर सके । इसलिये विदता का अभिमान मूर्ख 
की खोज करता है, धनी निर्धन की ओर बलवान्‌ निर्बे्त को दूता है। 
नारदजी भी मन दही मन पैसे पात्र की खोज मेँ लग गये जो इस क्षत्र 
म उनसे न्यून स्निद्ध हो सके । 

नारदजी ने सोचा अपनी विजयगाथा किसको सुनार्पं? गुरुजी कँ पाक्ष 
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यह ठीक दै किं भक्त भी गाते है ओर हमारे देश मेँ संमीत के 
पण्डितो नै समय कं अनुकूल गाए-वजाय जानै वाले रागौ का वर्गीकरण 
भी किवाहै। पर सत्यतो यही है कि धक्तों का सबसे बड़ा राग तौ 
"अनुराग' ही है। गौस्वामीजी कहते है- 

गावत रामचरित मृदु बानी । 
प्रम सहित बहु भोति वखानी॥२८४०८६ 

भक्तगण तौ प्रमपूर्ण हृदय से भगवान्‌ के चररि का गायन करते 
है। पर नारदजी क गायन मेँ संगीत ओर गायन का रस तो था, भगवद्‌ 
प्रम का रस नहीं था। 

नारदजी कं पूर्हषने पर भगवान्‌ ने उनका स्वागते किया जौर बोले- 

बूते दिनन कीनि मुनि दाया । 

““मुनिवर ! बहुत दिनों बाद आपने पधारने की कृपा की |" नारदजी 
तो चाहते ही ये कि प्रभु दैरी सै आने का कारण पूष्ठे। नारदजी नै अपनी 
कराम-विजय की बात विस्तार सै वता दी। भगवान्‌ ने नारदजी की प्रशंसा 
करते हए कहा- 

ब्रह्मचरज व्रत रत मतिधीरा । 
तुम्टहि किं करड मनोभव पीरा॥११२ ८८२ 

"“आप तो ब्रह्मचारी हँ, भला आपको काम विचलित कर्‌ सकत्ता रै?" 

नारदजी नं सोचा-श्रु मेरी प्रशंसा कर रहे टैतौ मुञ्ज भी उनकी 
प्रशंसा करनी चाहिए ।' नारदजी ने जौ कहा वह भाषा तौ भक्तो की है, 
पर्‌ भक्ति उसे नहीं है । गोस्वामीजी कहते हैँ कि- 

नारद कैट सहित अभिमाना । 
करुपा तुम्हारि सकल भगवाना॥१८१२८८३ 
नारदजी की वाणी सँ बाहर चाहे जौ भी शब्द निकल रटे छ, पर 
उनकं जन्तर्हदय मँ तौ अभिमान ही विद्यमान्‌ है । यह त्तौ साधना, तपस्या, 
गायन-कला व वाणी सवका दुरुपयोग है । यह भक्ति नहीं है इसीलिये 
भगवानु नवघाभक्ति का निरूपण करते हृए उनमें से पहली भविन्त को 
छोडकर प्रत्येक भक्त्ति क साथ एक शर्तं लगा देते है। वे कहते हैँ कि- 
प्रयम भगति सत्तन कर सगा । 
दूसर्‌ रति मम कथा प्रसगा॥ ३८२४८२८ 
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प्रथम भक्ति सत्संग है पर दूसरी भक्ति मात्र कथा सुननं सं सिद्ध 
नहीं होगी, अपितु कथा में प्रेम होना भी आवश्यक है । तीसरी भक्ति मं 
र्त है कि गुरु कं चरणो की सेवा कर पर अभिमान रहित होकर कर । 
चौथी भवितत मे भी एक शर्ते है कि भगवद्‌ गुण गान करर तौ कपरपूरवक 
नही, कपर त्याग कर्‌ कर। 
भगवान्‌ के गुणौ का गायन करते समय यदि कोई भगवद्‌ गुणौ मेँ 
तदाकर्‌ हने के स्थान पर वह देखना चाहता हौ कि "चह श्रोत्ताजं कौ 
कैसा लग रहा हैः वेलाम रेट या नी? ताली बजा रहे या नर्हीः' 
जौर इस प्रकार यदि वक्ता श्रोत्ाओं की मुग्यता पर तदाकार हय राह 
तौ फिर यह तौ भक्ति नही, उसका दिखावा मात्र है । वस्तुतः भगवान्‌ 
चस्ति का गायन तौ कपट छोडकर करना ही कल्याणकारी है। इस 
प्रकार गायन कला की प्रमुदठतां सै वुक्त नारदजी का एक स्वरूप सामने 
आता &। परं नारदजी की इस कला-प्रवीणता कं उपसंहार्‌ कं लियै कौतुकी 
प्रभु एकं लीला करते है ओर नारदजी का अभिमान दूर्‌ टौ जाता है। 
'मानस' में नारदजी का एक रूप ओर भी दिखाई देता ह। 
सीताजी कं वियोग मे भगवान्‌ राम रुदन करते हुए वन-वन भटक 
रहे है । नारदजी सोचते है कि प्रभु मेरे शाप कौ स्वीकारं करन कं कारण 
ही इतना अधिक दुःख पा रे है। उनकं इत स्वरूप का दर्शन अवश्य 
करना चाहिए । वे प्रभु से मिलने के लिये चल पडते £ । पर इपर वार 
नारदजी का एक दूसरा रूप सामने आता है । उनमें न तो अभिमान है 
ओर न ही कपट। 
ङस यात्रा मे भी वै भगवान्‌ कं पदों का गायन करते हुए चल रहे 
है वही पद, वही वाणी ओर वरी वीणा- 
यह विचारि नारद कर चीना । 
गये जरौ प्रभु सुख आसीना॥ ३८४०८२८ 
पर सव कुछ वही होने पर भी एक अन्तर ६ै- 
गावत राम चरित मृदु वानी। 
प्रेम सटित बहु भाति बखानी॥३८४०८६ 
नारदजी पहली वार कलाःप्रदर्शन कं लियै गा रै थे, पर अव भगवान्‌ 
के गुणो को भीतर हृदय ये अनुभव करते हुए प्रमपूर्वक गायन कर्‌ रहे ह । 
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भगवान्‌ की भक्ति, कथा जौर गायन दोनों ही रूप-विधाजं मँ की 
जा सकती हं । कथा परम कल्याणकारी दै । भगवानु शंकर स्वयं कथा 
कहते-सुनते दै । भुशुण्डिजी कथा कहते है । स्वयं भगवान्‌ राम सुनते भी 
ह जरं कलते भी है । ओर जव मंगल के अवसर होगे तौ गायन भी होगि। 
भगवानु राम का जव जन्म हता है उस समय गोस्वामीजी कहते है कि 
यह चरित जे गावहिं हरि पद पावहि, 
कौसल्या अम्बा बालक राम को देती है त्तो- 
सुत सनैह वस मात्रा बालचरिति कर गान ।१८२०० 
विवाह के अवसर पर भी गान होगा ही। किसी श्रद्धालु न मुद 
विचाह मे बुलाया । वह लोगों ने मुह्यसे कटहा-““थौडा प्रवचन हौ जाय!" 
मनै कन्न कि विवाह मेँ प्रवचन नहीं होता, मीत गाए जाते ई । आनन्द 
कं अवसर पर अनुराग रस से प्रभु कं गुणों का गायन प्रभु की प्रसन्नता 
कं लिये कर, यही प्रभु-भवित्त है। 
विवाह कं प्रसंग मे तो .दोहरा लाभ है। प्रभु के गुणौ का गायन ही 
नही, गा्ली-गायन भी कीजिए । मानस' मेँ जनकपुर की राछियौँ- 
कर्हि गान कल मंगल वानीं ।१८३१७८द 
मंगल गीत तो गाती ही ई, पर बारातिर्य के भोजन के अवसर पर- 
जेरवेत देहिं मधुर धुनि गारी 1१८२२८८६ 
मधुर स्वर से माली के गीत भी गाती है । भगवान्‌ शंकर कं विवाह मेँ 
भी 
गारी मधुर स्वर देहि सुंदरि विग्य बचन सुनावहीं ।१८६८.८७द 
चर्यो गाली-गीत गाती है । पर गायन मेँ जन्तःकरण मेँ अनुराग 
होने पर ही वह गायन, भित्ति है अन्यया उसका कोई महत्व नहीं है । 
इसका अर्थ है किं जिसकी नैसी सुचि हो उस्तके अनुरूप विवैकपूर्वक 
कथाश्रवण करकं अथवा भगवान्‌ कं गुणो का प्रेमसहित गायन करके वह 
भगवान्‌ की भक्ति प्राप्त कर सकता है। 


॥ बो्तिये सियावर रामचन्द्र की जय॥ 


७८ „^“ नवधा भवित्त-२ 


॥ श्रीरामः शरणं मम॥। 


पंचम प्रवचन 


नव च~ 


भगवान्‌ राम शवरीजी के समक्ष नवधाभक्ति का उपदेश देते हए पंचव 
भविति का निरूपण करते हए कहते दै कि- 
मन्न जाप मम दृट्‌ विस्वासा। 
पंचम भजन सो वेद प्रकासा॥३८२५१ 

"टट विकष्वास के साथ मेरे मन्त्र का जप करना, भजन करना यह 
मेरी पौँचवीं भक्ति है ।' यह पोचवीं भक्ति नवधा भक्ति कं मध्य में, केन्द्र 
मँ स्थित है। इस दृष्टि से कह सकते ह कि जैसे शरीर का प्रत्येक 
अंग-परत्यंग उपयोगी है, पर प्राण कं विना अंग-प्रत्यग सक्रिय न्ह एद 
सकते, ठीक इसी प्रकार से यह पाचवीं भक्ति नवधाभक्ति रूपी कलेवर 
का मानो प्राण दही है। 

इसमे प्रयुक्त दौ शब्द दृट्‌ ओर विश्वास बड़े महत्व कं ई । जीवन 
गै अनुकूल ओर प्रतिकूल घटनाण तो घटत्ती ही रहती है । सामान्यतवा 
हमारी इच्छा के अनुकूल जब होता है तौ हम विश्वासी वन जाते ह ओर्‌ 
जब हमारी इच्छा क प्रतिकूल कुछ परता है तौ हमारा विश्वात्त डिगने 
लगता है। पर प्रभु विश्वास के साध एक शब्द ओर जोडते हए कहते 
ह~ टट विश्वासः" । एेसा विश्वास जो किमी स्थिति मेँ न टृटे। 

कल की जौ घटना हर्द उसे लेकर एक आशंका-सी हयौ गयी थी 
किं गिरने से मेरी हड्डी न टूट गयी हो! मैने श्रीमती सरलाजी सै यही 
कहा था कि 'हड्डी भले ही टूर जाय, विश्वास नहीं टूटना चाहिए ॥ 
प्रतिकूलता ओर अनुकूलता को लेकर ने पृते दिन जो हरि इच्छा जर 
हरिकृपा की वात कही शी उसमें भी विभाजन कीं रखा इतनी सूक्ष 
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निकली करि जौ हरि इच्छा-सी लग रही थी उते प्रभु ने हरिकरिपा ही वना 
दिया। प्रभु ने सोचा होगा कि “यह परीक्षा लेने योग्य नहीं है, अतः 
इसे परीक्षा मेँ डालना उचित नहीं होगा । वस्तुतः जीव के पास विश्वास 
विल्कुल नहीं होत्रा, प्रभु स्वयं कृपा करके जीव के विश्वास की रक्षा 
करते ६ । गीस्वामीजी भक्ति कं सन्दर्भ मेँ विश्वास की दृढ़ता को अत्यधिक 
महत्व देते है। 

उत्तरकाण्ड म॑ जव गरुढजी भुशुण्डिजी से प्रश्न करते & किं “धक्ति 
प्रानं का क्रम क्या है?" तौ भुशुण्डिजी इसका वड़ा सुन्दर उत्तर देते हए 
विकष्वास की आवश्यकता पर बल दते है। 

भगवान्‌ की मदहिभा-वर्णन मेँ जव लोग चह सुनते हैँ कि विश्वास 
फलदायी होता ६, तौ वे यह मानकर कि भेरा भी भगवान्‌ मेँ विश्वास 
ह" सन्तुष्ट हौ जाते हं । पर काकभुशुण्डिनी कहते है किं विश्वास कँ भी 
दो रूप £। एक तो माना हज विश्वास ओर दूसरा जाना हआ विश्वास । 
प्रारम्भ मँ तौ विश्वास्त माना हजा ही होता है, लेकिन उसमे दृढ़ता तव 
आती है जब जानने के बाद उस माने हए विश्वास की पुष्टि हौ जाती 
है। जैसे किसी नगर करा नाम व वर्णन सुनने के वाद उसे स्वयं देखकर 
व्यक्ति आश्वस्त ओर आनन्दित होता ६, उसी तरह स्वानुभूति से सुनी 
हुड बात पर उसका विश्वास दृद टौ जाता ईै। इसीलियै दृट्‌ विश्वास की 
चात्त की पुष्टि कं लियै कहा जाता ई कि- 

यह सवं मेँ निज नयनन्हि देखी । 

यह सुनी-सुनाई वात नहीं है, मैने स्वयं इसका प्रत्यक्ष अनुभव किया 
टै । इस प्रकार भवित्त कं लिये “जानने की आवश्यकता ह । फिर "जानन 
क्यौ आवश्यक है? यह वताते हए कहते ई कि- 

जान विनु न होड परतीती ।७/८द^७ 

विना जाने तौ प्रतीति नहीं हो सकती । क्योकि आज का माना हज 
विश्वास, पता नहीं कल रहे या नहीं ? ओौर दृट्‌ विश्वास कं अभाव मेँ प्रीति 
नहीं ह्यो सकत्ी- 

विनु परतीति होड न्ह प्रीती ७८८२८८७ 

फिर भुशुण्डी कहते हैँ कि प्रीति से ही भगवान्‌ की दृट्‌ भक्ति 

प्राप्त होत्ती है। 
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प्रीति विना नहि भगत्ि दिदटराईं। 
निमि खगपति जलल कै चिकनाई॥ ७.८८८.८२८ 
इसकं लिये उन्होने जो दृष्टान्त दिया है उपस्तकां अनुभव हम पब 
करते ६ । शरीर मँ पानी उाल देन सौ त्त्तालं गीलैपन का अनुभव होगा, 
पर वह क्षणिक है । क्रू देर बाद पानी सू जानै पर्‌ पुनः शुष्कता आ 
जाएगी । पर पानी कं स्थान पर शरीर में तेल लगा लिवा नाध, जिसे 
संस्कृत गें स्नेह कहते है, तौ स्नेह-लैपन क बाद शरीर शुष्क नहीं होगा । 
इसी प्रकार प्रीत्ति कं अभाव मं भक्ति में दृढता नहीं आ सकती । साधक 
कं जीवन में विश्वास की दृता टी भक्ति की दृटत्ता की कसरी &। 
गोस्वामीजी एक दोहे मँ नदी कं जल कं पाध्यप सै यही संकेत देते है। 
वै कलहतं है कि- 
भक्ति भाव भादव नरी सवर्हिं चती घहराय । 
सरिता वही सराहिए जो जेठ मासन टहराय।॥ 
बरसात म तो चारों ओरं पानी ही पानी दिघाई दैता है, पर जेठ 
कं महीन म॑ जिस नदी मँ जल विद्यमानु हौ, वही प्रशंसनीय कही जाएमी । 
दृढ विश्वास की तरह ही '"सन्त्रजापः शब्द भी बडा साकेतिक दै। 
हममे सै बहुत सै व्यवितति जप करते है। क्रिया के रूप मेँ जप कनै सै 
भी लाभ तो होता ही 8ै। पर वास्तव में मन््रजाप का ताद्य क्या 8? 
हमारे निरूकितिकार, व्युत्पत्तिकार कहते हैँ कि- 
मननात्‌ जायते इति मन्त्रम्‌ । 
जौ मनन करने पर जप करनेवाले की रक्षा करे उसका नाम मन 
है। जप करने मेँ मन्त्र की आवृत्ति तो होगी ही, पर मनन का तात्पर्य है 
उस मन्त्र क अर्थं को हृदयंगम करना । 'अर्थ' से यदि शब्दार्थं ते लिया जाय 
ओर एक शब्द के बदले उसका प्ययवाची शब्द रख दिया जाय, तो यह 
सही नहीं है । अधिकांश लोग यही समञ्ते है, पर यह भ्रमपूर्ण है । 
किसी सं पृष्ठा जाय किं "पारल माने क्या? ओर यदि वह कह दे 
'गुलाच', तौ पृष्ठनैवाला क्या समञ्चेगा? उसकी स्थिति जैसे पलै थी, अव 
भी वैसी ही दी । क्योकि पहले उसकं मस्तिष्क मेँ एक शब्द पाटल था, 
अब दूसरा शब्द शगुलाव' आ गया। 
एक व्यवित्त कँ सामने पदटृते-पटृते एक शब्द आया "मघवा" । इसका 
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अर्थं वह नहीं समञ्न पाया । अथ जानने कं लिये वह एक वड़े पंडित कै 
पास गया । मघवा इन्द्र को कहते ह । पंडितजी न उसे वताया-""विरौजा!" 
पूष्ठनेवा्त ने सिर पीट लिया-“मघवा ही कठिन शब्द था, ये विडौजा कँ 
से जा गया?" "गुलाब" का अर्थ पूषन पर यदि कोई उसके सामने गुलाव 
काफूललादे, तो फिर शब्द का अर्थं प्रकट हो जाएगा, अन्यथा शब्द 
क बदले शब्द ही रह जाएगा। 

मन्त्र का अर्थ कंवल पण्डितं सै पृष्ठकर जान लेना ह पवप्ति नहीं 
है। जब आप जप करते रै तो मन्त्र स्वयं अपना अर्थं प्रकट करता है । 
यही अनुभव सही मन्त्रनाप से मिलनेवाला अदभुत आनन्द दै । नाम-वन्दना 
प्रसंग मं गौस्वामीजी नै इसकं कर्ह दृष्टान्त दिप है। 

हीरा ओर कंचि का दृष्टान्त दतै हए वै कहते है कि शवदि यै दोन 
क्रिसी पसे व्यक्ति के सामने एख दिए जर्ण जो पारखी न हौ, तो उत 
दोनों एक जैसे ही दिने कं कारण दोनों कच ही प्रतीत होगि। यद्यपि 
हीरे का मूल्य कचि से अनेकों गुना अधिक है, पर उसे कंविक रूपमेँ 
जानने कं कारण जौ ज्ञानजनित आनन्द हौता £ उससे वह वंचित रह 
जाएगा 

पर्‌ अभी तक जिसे वह कव समञ्च रहा था, किसी ने बता दिया 
कि यह तो हीरा है। अब यद्यपि वह वस्तु ज्यो की त्यों वनी रही पर इस 
ज्ञान सं उस व्यक्ति कौ आनन्द की अनुभूति होती टै। जप के लिये भी 
यही वात कटी जा सकती है, अतः पहले जानने की आवश्यकता है । 

रम मन्त्र मेँ वर्णमाला कं तीन वर्णं र्‌, अ ओरमदहै। तो क्या इस 
मन्त्रे पँ भी इनका उत्तना ही अर्थ है जितना कि वर्णमाला मेँ है? इनका 
अर्थं उतना ही नदी, कहीं अधिक है ओर गहरे अर्थो वाला डै। 

हीर कौ उसकं सही अर्थ मे जान लेने कं चाद आनन्द तौ आया 
पर समस्या का समाधान नहीं हभ । व्यवित्ति यदि भूखा 8, तो यह जान 
लेने कं बाद कि उसके पास जो वस्तु है वह कोच नहीं हीरा है, उसकी 
भूख नहीं मिट पाएगी । इसके लिये ठस हीरे को मूल्य क रूप मेँ बदलना 
होगा ओर उस मूल्य कं बदले व्यक्ति की आवश्यकताओं की पूर्ति होगी । 
यही बात्त ब्रह्म कं सन्दर्भ मेँ कटी जा सक्ती है। 

"मानसः" मेँ कटा गया है किं प्रत्येक जीव के अन्तःकरण मेँ ब्रह्य का 
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निवास हे, पर फसा होने पर भी जीव दीन है, दुःखी है 
अस प्रभु हदयं अछत अविकारी । 
सकल जीव जग दीन दुखारी॥१८२२८७ 

एेसा क्यो? जीव ने सुन रखा है कि ब्रह्य उसके भीत्तर्‌ दै, पर क्या 
वह इसकी अनुभूति करत। है? अव निस दिन उसे यह ज्ञान प्राप्त होगा, 
उस्र दिन उस ज्ञानजन्य आनन्द भीं प्राप्त होगा। पर्‌ पेना होने पर भी 
परिणामजन्य सुख तौ उसे भवित्त कं द्वारा दी प्राप्त होगा । कहा जा सकता 
है कि भवितत कं दवारा वह ब्रह्म को मूल्य रूप मेँ परिणत कर लेता है जौर 
जैसे हीरे को मूल्य कं रूप मेँ बदलने के बाद व्यवहार के लियै आवश्यक 
वस्तुं प्राप्त हौ जाती है, उसी तरह ब्रह्म को भी मूल्य रूप भे पाकर व्यक्ति 
संसार मे जौ व्यवहारं करत्ता है, वही मानो कर्म है। इस प्रकार मन्त्र मेँ 
ज्ञान, भक्ति ओर कर्म तीनों अदुभत रूप से समन्वित है, विच्यमान्‌ ै। 

प्रकर-जप्रकर होना, न होना तथा पहले क्या था ओर्‌ आगे क्या 
होगा? इन बातो पर खोन ओौर्‌ चिन्तन की प्रक्रिया अपने-अपने दंग से 
लोग करते रहते है । सृष्टि-निर्माण कै विषय मेँ जाघुनिक विज्ञान की 
धारणा भले ही भिनन हयी, पर इस सन्दर्भ मेँ यह कल्पना तौ की ही जाती 
टै कि पहले एसा भी तो होगा, जब सृष्टि नहीं रही होगी! वैसे अधिकांश 
लोगों कौ पी की नरह, आगे की चिन्ता ज्यादा रहती रै । यदि कह दिया 
जाय किं अगले साल प्रलय होनेवाला दै, तौ लोग उसके निवारण के लिये 
पूजा-पाठ ओर यज्ञ करना चाहते है । व्यक्ति चिन्तन नरह, चिन्ता करने 
का अभ्यस्त द्ये गया है। इस प्रक्रिया को पहले हदयंगम कनै की चेष्टा 
करनी चािए। 

यह जो कहा जाता टै कि ब्रह्म शाश्वत है, इसका अर्थ यह हआ 
कि वह है तो, किन्तु प्रकट नीं ह, प्रत्यक्ष नहीं है। भगवान्‌ राम के जन्म 
का उभिप्राय यह नहीं है किं उससे पहले वै नहीं थै जौर जिस प्रकार 
बालकं जन्म लेता है. उसी प्रकार उनका भी जन्य हआ । यद्यपि "फानसः' 
मे जन्म ओर प्रकट इन दोनों शब्दों का प्रयोग करते हए गोस्वामीजी जह्य 
कहते ह कि- 

भए प्रगट कृपाला दीनदयाला कौसल्या हितकारी ।१८१६१८छद 

भगवान्‌ राम प्रकर हुए, वँ वे यह भी कहते ह कि- 
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जोग लगन ग्रह वार तिथि सकल्न भए अनुकूल । 
चर्‌ अरु अचर हर्षजुत राम जनम सुखमूल॥ १८१६० 
भगवानू राम प्रकट हए । 
इन दोनो शब्दो कं प्रयोग द्रष्टका अर्थं यही है कि भले ही भगवान्‌ 
राम जन्म लेते हए दिखाई दे, पर तत्त्वतः विचार करने सै ज्ञात होगा किं 
वेतो थै दी। प्रहले दिखाई नहीं दे रटे थे, अव्र दिखाई देने लगे। तब 
वे अन्तर्यामी थे, अव बाहर्‌ प्रकट हौ गये। 
मनुष्य कं जीवन मे इसी अन्तर ओर बाह्य की समस्या है । इसीलिये 
अनेक सम्प्रदायो का मत है कि मनुष्य कौ सुख ओर शान्ति की खोज बाहर 
नही जन्तर्जीवन मेँ करनी चाहिए । कवीरदान्रजी भी यही कहते ह कि- 
मोको क दहै बन्दे मेँ तो तेरे पास में। 
ना मन्दिर मं ना मसनिद मं ना काव कैलास मे 
ईश्वर को बाहर दूने की आवश्यकता नहीं टै, वह तो तुम्हारे हदय 
मे है । पर गोस्वामीजी इससे अलग वात कहते दै । उनको कहना होगा 
तो वे यही कहते कि- 
वह मदिर मे वह मसरनिद मे वह कावा कलास में। 
ईश्वर तौ सर्वत्र है। उनसे पृष्ठा गया करि महाराज! फिर लोग ठते 
क्यो अलग-अलग स्यानं मे ट रहे है? उन्ने कहा करि 
जाके हृदये भगति जसि प्रीती । 
प्रभु तहं प्रगट सदा तेहि रीती॥१८१८४८३ 
जिसका जहां जैसा प्रेम होत्रा ह, वहं वह उसी रूप मे प्रकर हौ जाता 
है। सभी मन्दरो मँ उन्हीं देवताओं की ही प्रतिमा हती £, पर जलग- 
अलग लोगों को भिनन-भिन्न मन्दिरौँ मेँ अधिक आनन्दानुभूति होती ६ै। 
जव मँ वृन्दावन मेथा त्तौ लोगों कौ यही कहते सुनत्ता था कि 
'विहारीजी नै सारे मन्दिरं कौ कंगाल्न बना दिया ।' उनके कहने का अर्थ 
यही हता था किं सारे दर्शना्थीं विहारीजी कं मन्दिर मेँ दर्धन करने कै 
लिये उमड़ पडते है । वृन्दावन मेँ अनैक मन्दिर टै। क्या उनम भगवान्‌ 
कृष्ण नहीं है? पर लोगों को बिहारीजी के मन्दिर में जिस्न आनन्द की 
अनुभूति हौती ६, उसे ही खोजने कं लिये वे वर्ह पर्हैवना चाहते है । ईश्वर 
भले ही सर्वत्र हो, पर जिसने जरह एसे पाया उसके लिये वही स्थान ठीक 
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है । अतः यह कहने कँ स्थान पर करि (आप उस अन्यत्र मत दिए", यह 
कहना अधिक अच्छा होगा किं “आपको जहा अच्छा लगे उसे वर्ह दिए ।' 
जहां विश्वास हो, आनन्द मिले उसे च्ल घ्ौजिप। 

पूषा जा सकता टै कि “जौ अपने भीतर है उसे बाहर खोजना या 
देखने स दूरी नहीं हौ जाएगी ?' इसे एक दृष्टान्त कं माध्यम से समह सकते 
है । जाप शीशा क्यो देखते है? अपनै आपको देखने कं लियै न? आपको 
अपने आपको देने की क्या जावश्यकता है? कहा जा सकता है कि शीशा 
देखने की प्रक्रिया में उलरा आपने अपने को स्वयं से भिनन ओर दूर वना 
लिया! साप जहौ हँ, शीशे मेँ व्हा ते आप दूर्‌ दिखाई देते है या नहीं? 

बच्चे यह जौ ओँख-मिचौनी का खेल छेलते है, वह क्या थोडा 
विचित्र-सा नहीं लगता? जौ जच्छा-भला सामने खडा था उस छिपने के 
लिये कहते ई ओर फिर उसे दूते है । इसका अर्थ है कि कभी-कभी दूरी 
का भी आनन्द होत्ता है। भगवान्‌ कृष्ण की लीला मेँ तो यह खेल बहुत 
होता है। इसे किसी कमी कै खूप गँ लैना उचित्त नहीं है। 

व्यक्ति जव अपने आपको शीशे मेँ देता ह त्तौ क्या उसमे कोर 
कमी आ जाती दै? अपितु यह कहना अधिक उपयुक्त होगा कि व्यक्ति 
जितना जपने आपकरौ सामान्य रूप मेँ नहीं देख पाता, उसते अधिक शीशे 
मँ देख पाता है । अन्तर्यामी ईश्वर कौ बाहर खोजना कौई कमी नहीं दै। 
भवत्ता कौ इसमें बहुत मानन्दं आता है । उनका प्रभु कं साथ दूर-पास 
का, लुका-ष्ठिपी का खेल चलता ही रहता है। 

वृन्दावन की लीला मे एक बार्‌ भगवान्‌ कृष्ण छिप गये ओर भक्तों 
से कल्म -“भुञ् दूंढो "' सखा ग्वाल-बाल चारौ ओर्‌ उन्दने लगे। ओर 
फिर उन पकड़ लिया ! पूछा गया-'कैसे पत्ता चला कि कन्डैया इसी 
दिशा मे ह?" उन्होनि बड़ी मधुर बात कटी- 

नाचि अचानक दही परे बिनु पावसर वन मोर। 

वच्चो न देखा किं एक ओर मौरगण अचानक ही नाचने लगे । मोर 
चषकिल मँ वाद्लौ को देखकर ही नाचते दै। सभी ग्वाल-बाल विचार 
करने लगे कि जिस दिशा मँ नाचते हए मोरों का शोर सुनाई पड रहा 
है, उधर तौ आकाश मेँ बादल है ही नही। वे समा गये किवेतौ 
घनश्याम श्रीकृष्ण को देखकर ही नाच रहे है 
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नाचि अचानक ही परे बिनु पावसर बन मोर। 
जानि परत या दिति करी नदित नदकिसोर॥ 

मानौ यदि घनश्याम न दिखाई दँ तौ उरन्हं उनकं मोर रूपी भर्क्तो 
के स्वर मं टूढे! वे उनी के पास दिखाई दे जागे । भगवान्‌ स्वयं यह 
वातत स्वीकार करते हुए कहते ह कि- 

मद्‌ भवत्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद । 

"मेर भक्त जहौ मेरा गायन करतत है प तौ वहीं उनक्र बिल्कुल निकर 
ही उपद्िथत्त रहता ह । 

इसका अर्थं है कि जो निरन्तर प्राप्य है, उसे अप्राप्य बनाना ओर फिर 
उसे दढ कर पुनः प्राप्त करना, यह प्रापति-अप्राप्ति का छल भविति मार्ग 
भँ निरन्तर चलता रहता है । ईश्वर को एक बार पा लेने क वराद जहां कू 
ओर पाने की इच्छा नहीं रहती, वै ज्ञानमार्ग से पर्हचे हए ज्ञानियं का लक्षण 
है। पर भक्ति-मार्ग कं प्रेमी भक्तो को पानै-खोनै ओर फिर पान की लीला 
मेँ ही आनन्द आता है। इसलिये जहां ज्ञान मेँ एकरसत्ता दै, वरीं भक्ति 
मेँ पेप्ता नहीं है। भक्त कभी संयोग का आनन्दं लते ह ओर्‌ कभी विरह 
मँ अंस बहते है । भक्तों के जीवन मे आनन्द लेने का यही अनूठा दंग है । 

पृष्ठा जा सकता है कि भगवान्‌ का यह जौ नाम तत्व है वह तो 
प्रकट दै, फिर भी लौग नाम की महिमा क्यो नहीं जान पातेः इसका 
कारण इसकी सुलभता दै। जो वस्तु सुलभ देती &, साधारणतया लोग 
उसका मूल्य नहीं समञ्ञ पाते । लोगं का यह स्वभाव बन गया है किं दुर्लभ 
वस्तु को, कटिनाई सै मिलनेवाली वस्तु को ही मूल्यवान्‌ मानते है । 

किसी सज्जन नै एक महात्माजी से पृष्ा-"महाराज! क्या कर? 
कछ साधना बत्ताइए!'" महात्माजी ने कहा-““रामनाम जपो ।" उस व्यक्ति 
नै कहा-"'पद्ाराज! यह तौ मँ पहले से ही जानता धा, आपने क्या नयी 
बात बता दी?" लोगों को नयी बात चाहिए । नयी बात काजो रोग है 
यही नया वातरोग है। यह ठीक है किं नये का भी आनन्द हौता है, पर 
जो पुरातन है उसका भी आनन्द क्या कोई न्यून है? 

इसका अर्थ ड किं यह जौ नाम भगवान्‌ है, -वे नित्य प्रकट ह ओर 
भगवान्‌ का जो रूप है, वह नित्य प्रकर नहीं है । इसलिये उसकी प्राप्ति 
वड़ी कठिन जान पडती है । त्रेतायुग में भगवानु को प्रकर करने कं लिवे 
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मनु-शतरूपा करौ न जाने कितनी कठोर साघना करनी पदी शी, तव कहीं 
जाकर्‌ भगवानु के दर्शन हए । पर कलियुग मेँ रूप भगवान्‌ चाहे प्रकट 
न हौ नाम भगवान्‌ तो प्रकट रै ही। 

एक सन्त थै जिनकं विषय मेँ कहा जाता था किं उन प्रभु-दर्धन 
प्राप्त था। उनसे किसी ने एक वार्‌ पृष्ठा, “महाराज! भगवान्‌ के दर्शन 
मे क्रम क्या है? स्वप्न-दर्शन, प्रत्यक्ष-दर्शेन या ध्यान-दर्शन ।'' साधारणतया 
लौग यही सोचते ह कि स्वप्नदर्शन से ध्यानदर्शन अच्छा दै जौर प्रत्यक्षदर्शनं 
सबसे अच्छा है । पर बावा ने पसा नहीं कहा । वे बौतै-““सबते साधारण 
स्वप्नदर्शन है । प्रत्यक्षदर्शनं उस्ने भ्रष्ठ है, पर ध्यानदर्शन से बचिया ओर 
कुछ नहीं ही सकता 1 

पृष्ठनेवाला चौक पडा-'ध्यानदर्शन, प्रत्यक्षदर्धन से भी कैसे श्रेष्ठ 
है?" वावा ने कह्म- “देखो! अगर ईश्वर प्रकट भी हो गया तो कितने 
समय कं लिये प्रकट हौगा? एक-दौ मिनट के लिये दर्शेन देकर्‌ अन्तर्घन 
हौ जाएगा । पर ध्यान में दर्शेन करनेवाला उसे चाहे जितनी दैर तक पकडे 
रह सकता है । यह ततो ध्यान करनेवाले के ऊपर है कि वह जव तक चाहे 
दर्शन करता रहे ।' 'मानस' कं पुष्पवारिक्रा प्रसंग मेँ यही बात आती डै। 

भगवान्‌ गुरुदेव की आज्ञा से पूजा कं लिये पुष्प लेने पुष्यवारिका 
मेँ आते है । उसी समय श्रीसीताजी भी अपनी सखिर्यो के साय गौरीपूजन 
कं तिये वर्ह आती ई । एक सखी भगवान्‌ कं दर्शेन कर सीताजी के पास 
आकर प्रभु कं बरे भँ जब सुनाती है तो सीताजी के मन मे उत्कण्ठा 
जाग्रत्‌ हौती है। वे उस सखी को आगे कर भगवान्‌ राम को देखने की 
व्याकुलता लिये उन्हँ दहने चल पडती है। पर जहौ सखी ने प्रभु कौ 
देखाथा वर्ह वै नहीं दिखाई पडते। 

इसका अर्थं है कि यदि एक सन्त कौ भगवान्‌ नै जह पर दर्शन 
दिए है, दूसरों को भी वहीं पर्‌ दर्शन मिलेगा, पेना मान लेना ठीक नहीं 
है। सवके दर्शन कं केन्द्र अलग-अलग हो सकते है । 

भगवान्‌ के न दिष्वाई देने पर सीताजी व्याकुल हो जात्री है ओर 
उरन्द चारो जोर खोजने लगती रै - 

जह बिलोकि मृग सावक नैनी । 
जनु तहं बरिस कमल सित श्रेनी।॥१८२३१८२ 
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उसरकं पश्चात्‌- 
ता ओट तब सचिन्छ ्षखाप ।१८२२१८३ 

सियो ने दिखाया किं वै लताकी ओट मेंदहै। फिर वे लता की 
ओर सै प्रकट हो गये। कंस्रा अनोखा लुका-छिपी का खैलं दै । भगवान्‌ 
पहले दिखे फिर अदृश्य य गये। छखौन इई तो दिखे, पर लता फी ओर 
मँ दिषखे। आधे दृक्ष्य, आधे अदृश्य । पर जव देख लिये गवै, त्त सोचा 
फिर भीतर छिपने से क्या फायदा प्रभु प्रकट हौ गये- 

लता भवन ते प्रगट भ तेहि अवसर दोउ भाद । 
निकसे जनु जुग विमल विधु जलद परल विलगाई॥१८२३२ 

पर प्रकट हो जाने कं बाद एक अनोखी वात हृ । सारी सियो 
तौ बडी प्रसन्नता से भगवान्‌ राम की ओर देखने लगी, किन्तु सीताजी 
नै एक वार्‌ दने के बाद- 

लोचन मग रामहि उर आनी 1१८१३१७ 
उन्हं नैत्र-मा्गं से भीतर हदय मेँ ले आयीं जौर फिर 
रीं पलक कपाट सयानी।॥१८१३१८७ 

जपने नेत्र बन्द कर्‌ तिये। सियो को यह देखकर बहा आश्चर्य 
हआ- "नो प्रत्यक्ष सामने खड दिखाई दे रहे हैँ उनको ध्यान मेँ देख रही 
है।' सीताजी मानो बताना चाहती है कि जो प्रत्यक्ष है वह तौ सवका है 
ओर थोडी देर मँ चला जाएगा, पर भीतर जौ ध्यान मजा गया है, वह 
बाहर कंसं निकलकर जाएगा? क्योकि मैने जिस नैवार से उन्दं भीत्तर 
चैटाया धा, स्कं पलक-कपार तौ मैने उनकं प्रवेश के बाद दी बन्द कर 
दिपु थे।' बड़ी दिव्य भावना है। कोहबर्‌ कं प्रसंग मेँ भी पेसी ही अनूरी 
बात दिखाई देती है । 

कोहर कं रूप पे दृ्हे से व्यं्य-विनोद करने की एक परम्पर एही 
दै । कोहवर मेँ सारी सिया भगवान्‌ राम की ओर देख रही हैँ जौर उनसे 
व्यंग्य-विनोद कर रही ईह। परर आश्ष्र्य! सीताजी की दृष्टि भगवान्‌ राम 
की ओर न होकर अपने हाथ के कंकण पर कँन्दित है। भगवान्‌ राम के 
कूप-सीन्दर्य कौ निहारने क स्थान पर वै अपने जआभूषण कौ क्यो देख 
रही है? पर जिनके पास दृष्टि थी उन्होने देख लिया कि- 

निज पानि मनि मर्ह देखिअति मूरति सुरूपनिधान की ।१८३२६.छ 


८८ ^” नवधां भकति-२ 


वे ककण के मणिमेंजो राम दिखाई दे रहे है उन रेख ददी ै। 
“निज पानि मनिः में देखने कं पीछे निजत्व की अनुभूति का बहा सुन्दर 
भाव है। वै मानो बताना चाहती ट किं ईश्वर जव तक हाथ मेन आ 
जाव, अपनी मुटूटी मँ न आ जाव, तव तक परम आनन्द की अनुभूति 
कैसे होगी ? गोस्वामीजी कहते हँ कि- 

निज पानि मनि मूं देखिअति मूरति सुरूपनिधान की । 

चालत न भुनवल्ली विलोकनि विरह भय वस जानकी॥१८३२६८छद 

वे ककण-मणि मेँ प्रभु की छवि को देख रही हैँ ओर अपनी भुजा 
रूपी बल्ली कौ इस इर सै हिता-इला नहीं टी ईह कि इससे कहीं प्रभु 
की छवि अदुश्य न हो जाय! 

गौस्वामीजी सीताजी की भुजा को बल्ली (लता) की यह जौ उपमा देते 
हैँ, उसे पटरकर थोड़ा आश्चर्य हता है, पर विचार करनै से ज्ञात हौ जाता 
टै कि यह गौस्वामीजी की कवि दृष्टि है जिसकं लिये कहा जाता है कि- 

जहां न जाए रवि, वहो जाय कविं । 

वस्तुतः गोस्वामीजी कं इस वर्णन म॑ अलौकिक श्वंगार रस की पराकाष्ठा ईै। 

गोस्वामीजी सीताजी की भुना कौ लता बनाकर यह संकत दतै है 
करि लता तौ सदा वृक्ष से लिपी हुई ही शोभा पात्री है । अतः जहौ अन्य 
सियो को भगवान्‌ राम सामने वैरे हए दिषाई देते हैँ, वहीं सीताजी उन्हे 
अपनी भुजाओं मेँ देखत द । मानो वे अपने प्रेमालिंगन मेँ वद्ध श्रीराम 
के दर्शन करती है। उनकौ पैसा प्रतीत नहीं होता कि श्रीराम उनसै दूर 
है या अलग है। इस प्रकार यह प्रकट-अप्रकट की लीला ई। पर नाम 
भगवान्‌ तौ प्रकट ओर सुलभ है। 

"नाम-मदटिमा कौ समञ्च लैने कं बाद क्या होता है?" इते बताते हु 
गोस्वामीजी एक बड़ी अनोखी बात कहते है । वे इसके लिये इतिहास में 
घटी एक घटना का स्मरण दिला हुए कहते दै किं जिह्वा सै भगवान्‌ 
के नामस्मरण करन पर- 

जुग जुग चालत चाम को । विनयपत्निका^६६४ 

चमड कं सिक्कं कं सम्बन्ध मेँ इतिहास मेँ एसा वर्णन आता है कि 
एक भिश्ती ने भागते हुए हमा कौ अपनी मशक के सहारे नदी पार्‌ 
कराकर उसके प्राणों की रक्षा की थी। बाद में हुमायूँ के जव दिन फिर 


नवधा भक्ति-२ ^^ ८६ 


ओर वह पुनः सिंहासनारूढ़ हआ तो उसे उस भिश्ती की याद आई । उसने 
उत्ते बुलाकर पृ्ा- “बोलो क्या चाहते हयौ?" भिश्ती न कहा-““ुदरौ एक 
घण्टे कं लिये बादशाह चना दिया जाय!?'' हमारयूँ ने उत्ते एक चण्टे के लिये 
वादशाह वना दिया । 

बादशाह बनने कं वाद जब उससे पृष्ठा गया कि “अब आपकी क्या 
आज्ञा है?" तौ उस्ने कहा कि 'चमडे का सिक्का जारी किया जाय।' 
भिश्ती कौ चमड के मशक कं कारण ही बादशाह वनने का सौभाग्य मिला 
था, इसलिये उसने सोचा करि चमदे का सिक्का चले, जिससे लोग उसके 
महत्व को सम्य । चमडे का सिक्का चला, पर ज्यादा दैर तक नहीं चल्त 
पाया । राजा कं रूप मँ भिश्ती का समय समाप्त हआ नहीं कि चमड़े का 
सिक्का भी मूल्यहीन हौ गया। 

गोस्वामीजी इस दृष्टान्त के माध्यम से एक बहत बडी वात्त कहते 
कि हमारे प्रभुकंनामकेकरूपमें जो बादशाह टै वै इतने कृपालु दै 
कि उनकं प्रबल प्रताप से इस जीभ के चमड़े का सिक्का भी युर्गो-युगों 
सै चलता आ रहा है! नाम कौ इतनी अधिक महिमा ईै। 

गोस्वामीजी कहते हैँ कि प्रभु का यह नाम परम कल्याणकारी ईै। 
उसका निरूपण कीजिप- 

नाम॒ निरूपन नाम जतन ते। 
सोढ प्रगटत निमि मोल रतन ते॥१८२२८८ 

जिस प्रकार हीरे कं नाम कौ जानने के बाद उसका मूल्य प्रकट हो 
जाता है उसी प्रकार प्रभु क नाम के निरूपण से, यलनपूर्वक उत्का जप 
कएने सै हमार अन्तर्जीवन की समस्याओं का समाधान करनेवाले प्रभु हमे 
प्राप्त हौ जाते ह । इसीलिये “मन््रनाप मम दृट्‌ विस्वासा" के रूप मेँ प्रभु 
एसा दिव्य भक्ति मन्त्र प्रदान करते £ जो भक्ति के, पौँचवें सोपान के 
खूप मेँ केन्द्रं मँ अवस्थित है। 


॥ वोतिये सियावर रामचन्द्र की जय।॥ 


६० ^“ नवघा भवित्त-२ 


॥ श्रीरामः शरणं मप॥। 


षष्ट प्रवचन 
न 
भगवान्‌ राम नै भक्ततिस्वरूपा शवरीजी कं समक्ष जिस नवधा भक्ति का 
वर्णन किया वह बडा अदूपभुत्त ओर रह्स्यपूर्ण दै । इसमे पंचम भक्ति का 
महत्व कई दृष्टयो से सर्वाधिक है । 
ठम जिस युग मेँ रहते है उस कलियुग के सन्दर्भ मँ यह बात 
बार-बार की गयी है करि इसमे जप कं दारा जो उपलब्धि होती है, वैसी 
किसी अन्य साधन से नहीं हयो सकती । कटा गया दै कि 
जपात्मिद्धिः जपात्सिद्धिः जपात सिदधिर्नस्रशयः। 
कलौ केवल टरिनामि न गतिर्ञन्यया।॥ 
गोस्वामीजी भी यही कहते ह कि- 
च श्रुति चँ जुग नाम प्रभाऊ । 
कलि विसेषि नहिं आन उपाऊ॥ १८२१८ 
यद्यपि चारो युगो मँ भगवान कं नाम की महिमा गाई गयी है, पर्‌ 
कलियुग मेँ नामका विशेष महत्त्व है क्योकि नाम ही सर्वश्रेष्ठ साधन है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी गीता मेँ जपयज्ञ को दी अन्य सभी यज्नं की 
तुलना में शरेष्ठ बताते हुए कहते हँ कि- 
यज्ञानाम्‌ जपयज्ञोऽस्मि । 
"समस्त यज्ञो मेँ मँ जपयज्ञ दू" रामचरितमानस के सर्वश्ैष्ठ सन्त श्रीभरत 
क चस्ति को भी जपयज्न की संज्ञा दी गयी है। गोस्वामीजी लिखते ६ कि- 
समन सकल उत्पात सव भरत चरित जपजाग । 
"जपयज्ञ' कौ हृदयंगम करने के लिये हम एक यज्ञपुरुष कं खूप मं 
उसकी भावना कर सकते ई। 


नवघा भक्ति-२ ^“ ६१ 


व्यवित्त की संरचना कौ हम तीन प्रमुख अवचं कं समुच्चय क रूप 
मँ देख सकते दँ । एक तो व्यक्ति का शरीर जौ प्रत्यक्ष रूप से दिषठाई 
देत्ता है। दूसरा उसका प्राण जिससे वह जीवित रहता है ओर तीसरा 
उस्तका मल्तिष्क जिसके माध्यम से व्यक्ति चिन्तन-मनन कर सत्य का 
अन्वेषण करता है। यज्ञ की महिमा का जौ वर्णन किया गया है ठसक 
आधार पर हम यज्ञ पुरुष कं भी शरीर्‌, प्राण ओर मस्तिष्क इन तीनों 
की निधरिणा कर सकते &ै। 

जपकी जौ विधि है, मानौ वही यज्ञपुरुष का शरीर है। जप क 
विषय मेँ यह बताया गया है करि किसर आसन पर यैठकर जप करना 
चाहिए, किंस माला का जप करना चाहिए। यह भी कटा गया ‡ कित 
मन्त्र कं नप सै अर्थ, धर्म, काम अथवा मोक्ष में से किसर फल की सिद्धि 
पराप्त हो सकती दै । इस प्रकार जप ओर मनर के विषय मेँ जितना हमार 
शस्त्र मे लिखा गया है उतना जीरं करीं नही लिखा गया है । 

जप करौ महिमा सभी घर्मो मे दिखाई दैती है। ओर भिन्न-भिन्न धर्मों 
कं लोग अपनी-जपनी विधि कं अनुसार जप करते हुए दिखाई देते ईै। 

"विधि" शब्द करा उपयोग व्यापक अर्थो मेँ तथा करई सन्दर्भो मेँ किया 
जाता है । नियम ओर कानून को विधि कहते ईै। व्यवस्था को भी विधि 
कहते है । ब्रह्मा ने व्यवस्था का निर्माण किया इसलिये ब्रह्माजी को विधि" 
कंनाम से भी जाना जाता है। 

सामान्य व्यावहारिक जीवन मँ भी विधि की महत्ता पग-पग पर्‌ 
दिखाई देती है । व्यक्ति के पारिवारिक व सामाजिक क्रियाकलाप यदि 
विधि-सम्मत नहीं है, तौ उन्हं उचित नहीं माना जाता । विधि की अनुकूलता 
ओर प्रतिकूलता के अनुसार ही व्यवित्त का मूल्यांकन किया जाता &। 

यज्ञ (जप) करते समय किम्न आसन पर बैठना चाहिए, किस दिशा 
म॑ मुंह करके वैठना चाहिए, किस मन्त्र का जप कव करना चाहिए, आदि 
का बड़ा विस्तृत वर्णन मन्त्रशास्त्र कं ग्रन्थों मेँ पटने को मिलता है । स्वयं 
भगवान्‌ अपने चरित्र मेँ विधि को बहुत अधिक महत्व देते है । यद्यपि 
इश्वर होने के नाते वे विधि से सर्वथा ऊपर है, उन पर कोई नियम या 
बन्धन लागू नहँ होता । पर इतना होने पर भी वे विधि का पालन करते 
हुए दिखाई देते है। 


६२ ^“ नवधा भकति-२ 


भगवान्‌ राम कं विवाह कं समय का जौ वर्णन पदन कौ मिलता 

हे उसमे गोस्वामीजी यही लिखते है कि- 

होम समय तनु धरि अनलु अति सुख आहति तेहि । 

वप्र वेष धरि वेद सब कटि विवाह विधि देर्हि॥१८३२३ 

विवाह की जिस्न विधि का शास्त्र मे वर्णन किया गया है, भगवान्‌ 

राम जौर ठकं भाइयों का विवाह भी उसी विधि सै सम्पन्न हुजा जौर 
अनोखी बात यह है कि स्वयं वेद आकर विवाह की विधि वत्ता है तथा 
वर्ह जो आहृतिर्यो दी जात्ती हैँ उसं अग्नि प्रत्यक्ष रूप से प्रकट हौकर स्वयं 
ग्रहण क्ते ६। 

इसका अर्थ है कि जैसे शरीर कं द्वारा व्यवित्त संसार कं क्रिया-कलापों 
का निर्वाह करता है, उसी प्रकार जनप की विधि का भी महत्त्वं है। 
विधि-अनुकूल जप अभीष्ट फल प्रदान करता दै । कह तौ यल तकर जात्ता 
है कि विधि कं विरुद्ध जप करनै से प्रतिकूल फल भी मिल सकता है। 
भगवान्‌ राम विधि का वहृत्तं अधिक सम्मान करते है। 

"मानसे" मेँ वर्णन जाता ह कि चित्रकूट मेँ भरत कं द्वारा पिताजी 
की मृत्यु का समाचार सुनकर भगवानु राम महाराज दशरथ का श्राद्ध करते 
है । उस समय एक अनोखी वात हुई । महाराज दशरथ का भगवान्‌ राम 
क प्रति अत्यन्त अनुराग धा । वर्णन आता है कि भगवान्‌ रम जब शास््रविधि 
के अनुसार पिण्डदान करने लगे तौ महाराज दशस्थ का हाथ पिण्डदान 
लेने कं लिये सामने जा गवा। पर्‌ भगवानु राम ने पिताजी कं हाथ में 
पिण्डदान न देकर आचार्यो से पृष्ठा-““शास््र इस विषय मँ क्या कहते है? 
पिण्ड किम प्र्‌ रषा जाता है?" 

वताया गया किं शास्त्र मेँ तौ यही विधान दै किं कुश विछठाकर पिण्ड 
कौ उस पर च्छ दिया जाता है। यह जानकर भगवान्‌ राम सीधे दशरथजी 
कं हाय म पिण्ड न देकर्‌ शास्त्र की विधि का पालन करते ह ओर कुञ्च 
कं ऊपर ्ण्डि करौ छोड देते है। 

भगवान्‌ राम से पृष्ठा गया किं “महाराज! आप सीधे ही दशरथजी 
के हाथ मंभी तौ दे सकते थे, पर आपने एसा क्यो नहीं किया?" भगवान्‌ 
राम ने कहा किं “विधि का पालन करना ही उत्तम होता दै। आन यदि 
मेरे पिताजी प्रस्ननन होकर स्वयं पिण्डदान ग्रहण करनै आ मये, पर भविष्य 
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मै यह आवश्यक नही कि सभी के पिता आर्णँ ही ओर ह्यध निकाल दै! 
तब सोचो क्या होगा?" एसा तो होता भी नहीं है। इसके विषय मेँ 
कवबीरदात्तजी का एकं दौहा बड़ा प्रसिद्ध है जिसे उन्होनि पिता कै श्राद्ध 
करने वाक्ते एकं पत्र पर व्यंग्य किया है। 

किसी व्यक्ति नै अपने पित्ता का श्राद्धकर्म बही धूमधाम से किया 
तथा एक वडा भौज दिया। लोगों ने उस व्यक्ति का नाम लेकर जव 
कवीरदास् को बताया कि "कितनी श्रद्धाभावना से पिताजी का श्राद्ध कर 
रह है! बहा पितूप्रेमी लगता है! कवीरदासजी कौ उस्र व्यक्ति के चारे 
मं सव ज्ञात था। उन्हनि कहा- 

जिञत्त बाप सो दगम दंगा। 
मरे हाड पर्हैवावै गंगा॥ 

"पित्ताजी नव तकं जिन्दा रहे, उनके साथ दंगा करता रह्म जर 
अव ४ मरने कं बाद नाम कमाने के लिये पित्रभवित्त का दिखावा कर 
रहय है!" 

भगवान्‌ राम नै कहा किं मै चाहता हू कि लोग शास्र की विधि 
कं अनुकूल कार्य करं । आज भी जो देश का विधान है, यदि कोई उससे 
हटकर कार्य करे तो उसकी आलोचना होती 8। 

इस प्रकारे विधि यज्ञपुरुष का शरीर है । विश्वास यज्ञपुरुष का प्राण 
है ओर तत्त का निरूपण उसकी आत्मा है। 

यद्यपि विधि का महत्व है, पर जब कोई ज्ञानी जप करता दहै तो 
उसकं लिये कर्मकाण्ड की विधि की प्रमुखता के स्थान पर तत््व-निरूपण 
की प्रधानता होत्री है। ज्ञान की दृष्टि ही यह निकूपित करती है कि तम 
नाम मे प्रयुक्त रकार, अकार जौर मकार का मूल्य सिर्फ उतना ही नहीं 
है जितना कि वर्णमाला मेँ होता है, अपितु भगवान्‌ के नाम के खूपर्मँ 
प्रयुक्त यै अक्षर साधारण जक्षर न रहकर, अक्षर ब्रह्म बन नाते ई। 

हमारे देश में ईश्वर को सगुण-साकार त्था निर्गुण-निराकार, इन दोनों 
रूपां मं मानने की परम्परा है । पर यह बड़ी अदुभुत वात है कि दोनो ही 
मर्तो के माननेवाले रामनाम को श्रेष्ठ मानते है । जव यदि आपे इस विचार 
काडदयन भी हय पाए कि "रामनाम" क्या है? उसका तत्त्व क्या है? तव 
भी आप रामनाम का जप करिये उससे भी कल्याण तो होगा ही । 
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गौस्वामीजी के सामने जव कोई व्यवित्त यह बार-बार बद्धान करने 
लगा कि यह मेरा है, वह मेरा है' त्तौ गोस्वामीजी ने उससे प्रूष्ठा- 

मोर मोर सव करं कहसि तू को कह निन नाम । 

''ञआप जरा अपना परिचय तौ दीजिए किं आपका नाम क्या है? 
जिससे पत्ता चले कि जिसे जप मेरा-मेरा कह रहं हैँ सचमुच वह आपका 
ही है या आपने जबरदस्ती उसे अपना चना रां है! फिर गोस्वामीजी 
सावधान करते हए कहते ह कि- 

कै चुप सायहि सुनि समुच्चि कं तुलसी जपु राम 
(दोहावली १८) 
जरा चिन्तन करौ, विचार कर ओर्‌ जव नाम ओर रूप कं रहस्य 
को समज्ञ लोगे तो मौन हो जाओगे ओर यदि पसा नहीं कर सकते तौ 
रामनाम का जप करौ, धीरे-धीरे नाम भगवानु दी बता देगे कि उनसे 
तुम्हारा क्या नाता है।" 

मानौ गोस्वामीजी बताना चाहते है कि ^्तुम यदि शरीर कौ भै" 
मानकर मेरा-मेरा कह रे हो, तो जिनसे तुम अपना सम्बन्ध मान रहे हो. 
चै सब तुम्हारा अलग-अलग रूप मँ परिचय रदेगे, उन नाततो कं भिन्न-भिन्न 
नाम हगि। तौ फिर तुम्हारा असली परिचय क्या हआ? इसलिये मेरा-मैरा 
कहना बन्द करकं विचार करो । तुम देखोगे कि आत्मतत्व का ज्ञान हौ 
जाने पर मेरा-तेरा सब बन्द हौ जाएगा । क्योकि तव एकमात्र ब्रह्म की 
सत्ता ही दिखाई देगी, व्यक्ति की नहीं ।' यह ज्ञान उसके नाम के स्मरण 
से व्यक्ति पा सकता है । सगुण ओर निर्गुण दोनों रूपो का परिचय व्यक्ति 
प्रभुकं नाम कै माध्यम सैपा सकता है 

भगवान्‌ शंकर कें विषय मेँ वर्णन आता है कि उन्न विषकौ पी 
लिया धा। पर गौस्वामीजी कहते ह किं यह कोई जादूगरी नहीं अपितु 
भगवान्‌ कै नाम का प्रभाव दै- 

नाम प्रभार जानि सिव नीको । 
कालकूट फलत रीन्ह अमी को॥१८१८८द 

समुद्र-मन्थन की जौ गाथा अत्ती है उसमे कहा गया है किं दैवता 
ओर दैत्यौ नै मिलकर अमृत पाने की दृष्टि सै समुद्र का मन्थनं किया 
था। पर अमृत तौ निकला नही, विष निकल आया। सब उसकी ज्वाला 
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सं जलने लगे ओर आतकित हौ गये। 

देवत्तागण भगवान्‌ को उलाहना देने लगे-““महारान! आपने तौ कषा 
था कि अमृत निकल्तेगा! यही अमृत है क्या? भगवान्‌ न कहा- “धैर्य 
रखो, अमृत भी निकलेगा ॥ 

-"“पहमराज! वाद मँ निकलैगा तो क्या लाभ हयोगा? इस विष सं 
बच पाएंगे तव न अमृत पीपगे !" भगवान्‌ ने कहा "वह विष भगवान्‌ 
शंकर कं पास ले जाजी जर उनसे कहो किवेइसै पी लँ।' 

भगवान्‌ यदि चाहते तौ स्वयं विषपान कर सकते थै । पर स्वयं न 
पीकर भगवानु शंकर कं पास भिजवा दिया। कोई किसी के पास विष 
भेजे, तो साधारणतया यही माना जाएगा कि शत्रुता होगी इसलिये पसा 
कर रहे हँ ५ पर भगवान्‌ शंकर निरन्तर भगवान्‌ कं नाम का प्रेम स स्मरण 
करते है, शत्रुता की तौ कल्पना ही नरह की जा सकती। 

भगवान्‌ शंकर कं पास विष लाया गया। उर्हौनि पृष्ठा- "किसने 
भेजा है?" ओर जव उन्हं बताया गया किं भगवान्‌ नै भेजा है, तौ उन्हौनि 
उस विष को बड़ी प्रसन्नता से ग्रहण कर लिया । इसके पीठं भगवान्‌ शंकर्‌ 
की क्या दृष्टि है? इस पर विचार करने की आवश्यकता दै। 

गोस्वामीजी "मानस" मेँ इस संसार का वर्णन करते हपु कहते है कि 
इस अच्छा-वुरा, पापी-पुण्यात्मा, सुख-दुःख आदि दोनों पक्ष ही दिखाई 
देते हं । इस हन्द्रात्मक सृष्टि का चित्र प्रस्तुत करते हए वे लिखते ह कि- 
सुख दुख पाप पुन्य दिन रातत । 
साधु असाधु सुनाति कुजाती।॥ 
दानव देव ऊच अरू नीच । 
अमिअ सुजीवनु माह मीचू॥ 
माया ब्रह्म जीव जगदीसा। 
लच्छि अलच्छि रक अवनीसा॥ 
कासी मग सुरसरि क्रमनासा । 
मरु मारव महदेव गवासा॥ 
सरग नरक अनुराग विरागा । 
निगमागम गुन दोष विभागा॥१८५५-६ 
इस दन्दमयी सृष्टि कं पहले क्या था? यदि इससे पहले कुछ भी 
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नही था तौ यह संसार क्रिपरौ वना? आधुनिक विज्ञान की अपनी दृष्टि 
दै जिसके दारा सृष्टि निर्माण की प्रक्रिया की खोज की जाती है। पर 
गौस्वामीजी कहते रै किं इस संसार की रचना कौ, संसार कं अस्तित्व को 
दवने-समञ्जने की एक ओर्‌ दृष्टि भी ६ै। इसके मूल मेँ कौन दै? यह सृष्टि 
किसकी रचना है? गौस्वामीजी जव भगवान्‌ राम की लीला ओर चर्त 
का वर्णन कसते है तौ उसमं दर्शन का तत्व भी जोड देते है ओर इन 
प्रश्नों का उत्तर भी प्रस्तुत करते &। 

“मानस्न' प भगवान्‌ की वन्दना “्यान गम्य जय रघुराई" तथा वेदान्त 
वेद्य विभुम्‌" कहकर की गयी है । भगवान्‌ शंकर भी जब भगवान्‌ राम की 
वन्दना करते हें तो वै- 

बदरं बाल रूप सोह राम्‌। 

कहकर बालक राम की वन्दना करते है। 

चालक राम क लीलाओं का गौस्वामीजी नै अपने ग्रन्थों मँ वडा 
सुन्द वर्णन किया है। भक्त उन पदों को गाकर्‌ आनन्द-विभोर हौ नाते 
ह । गौस्वामीजी का यह प्रद- 

दुमुकि चत्त रामचन्द्र बाजत रचैजनि्यौ । 

भक्त गायका को बड़ा प्रिय है। बालक का वर्णन तौ उसका कैसे 
शृंगारं किया गया ६, कौन-से रंग का वस्त्र उसने पहन रखा है, उस 
गले मे कंसी माला ६? जआदि-आदि के विषय में ही होता है । पर भगवान्‌ 
शंकरं अपने इष्टदेव भगवान्‌ राम की वन्दना से पहले जो वाक्य कहते 
है, उन पदृकर बड़ा आश्चर्य होता &ै। वे कहते हैँ कि- 

शूढेउ सत्य जाहि बिनु जाने । 
जिमि भुजग विनु रनु पटिचाने॥ 
जेहि जानें जग जाइ हेराइ । 
जागे जथा सपनं श्रम जाई॥१८१११८१,२ 

'जिन राम कौ जाने विना यह इूठा संसार भी सत्य प्रतीत होता है 
ओर जिसे जान लेने कं वाद यह संसार स्वप्नवत्‌ हो जाता है, खो जाता 
है, एसे बालक राम की मै वन्दना करता हूं बालक राम के शिशु-सुलभ 
कोमल ओर वात्सल्यपूर्ण चित्रण क स्थान पर दर्शन क तत्त्व का विवेचन 
कर भगवान्‌ शंकर मानौ बताना चाहते हँ कि आप केवल मन के आनन्द 
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तक ही सीमित नहीं रहिए । उसके लिये तो जर बहुत-सी वातत हैँ । अत्तः 
उसे शौडा ओर्‌ आगे बद्धिए्‌। 
महाराज मनु ने साघना की तो भगवान्‌ राम उनके सामनै प्रकर 
हए । नके साथ उनके वाम भाग मँ सीताजी भी थीं । महाराज मनु समह 
नहीं पाए किं वै कौन रहै? भगवान्‌ राम कह सकते थे कि यै मेरी पतनी 
है ओर इनका नाम सीता है। पर भगवान्‌ राम एसा नहीं कहते, अपितु 
सीताजी का परिचय देते हए वे कहते हँ कि- 
आदिसकित्त जहिं जग उपजाया । 
सोड अवतरं मोरि यह माया॥११५१८४ 
ध्यं आदिशक्ति दै ओर इन्ौनै ही संसार का निर्माण किया है। फिर 
भगवान्‌ कहते £ कि ये मेरी माया है । मानो इसके दारा वै वताना चाहते 
किये किसी वस्तु या पदार्थं से नहीं, अपनी माया से निर्माण करनेवाली 
आदिशक्ति ई । ये एसे जादू की स्वामिनी ह जौँ कुछ न ह्येते हए भी 
वे सव कछ दिला देती ह । गौस्वामीजी विश्व-रचना कं मूल कारण का 
संकेत एक जओौर प्रसंग मँ भी करते है। 
विश्वामिन्नजी भगवानु राम ओर लक्ष्मणजी को लेकर अपने आश्रम 
की ओर प्रस्थान करते हँ उस समय गौत्वामीजी च्ड सुन्दर शब्दं यें इसका 
चित्रण करते हुए लिते ईह कि- 
पुरुषं सिह दोउ वीर्‌, 
यै दौनौं पुरुष सिंह ओर वीर है । सिंह बड़ा रावना होता है । लगता 
है कि सिंह कहकर वे यह बताना चाहते है कि ये दौनोँ उरातै है । पर 
अगले वाक्य में वे कहते ई कि- 
हरषि चनलैद मुनिं भव हरन । 
नहीं, नही, यै इरानेवालै सिंह नहीं, डर दूर करनेवाले सिंह ई । इतना ही 
नही, वे कहते हँ किये सिंह की तरह न तो करूर हैँ ओर न ही हिंसक, अपितु - 
करपातिधु खुवीर 
यै तौ कृपासिन्धु है । फिर जन्तं म गौस्वामीजी तात्तिक परिचय देत 
हए कहते ई कि- 
अखिल विस्व कारन कर्न । 
ये संसारं के कारण ओर्‌ करण दोनौँ दही दै। 
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भगवान्‌ शंकर उस विष को सहर्ष क्यो पी लैते ई? सृष्टि के मूल 
भे जब कोड वस्तु नहीं है, तो फिर दिलाई देने पर भी तत्त्वतः कुछ भी 
नहीं है । ओरं यदि कारण ओर करण एक ही है तो फिर इसका रूप कुछ 
भी क्यो न ही, सबमें कारण क रूप मं, धातु के रूप मेँ एक्‌ वही ब्रह्मत्व 
ही विद्यमान है। वस्तुतः भगवान्‌ शंकर की दृष्ट में विष ओर अमृत मे 
(तत्त्वतः) कोई भेद नहीं है' इसै एक दृष्टान्त के रूप मेँ समञ् सकते &। 

किमी मन्दिर गे जाने पर दिखाई देता है कि भगवान्‌ की बड़ी सुन्दर 
र्ति बनी हई है । पास में एक राक्षस की भी पूर्ति बनी हई है, निसका 
स्वरूप वड़ा भयावना है । पर दिखने मेँ एक सुन्दर तथा दूसरी भयावह 
लगै, दीनो मूर्तियां संगमरमर की ही बनी ह हँ । दिखने मेँ भेद होने पर 
भी दोनो मं धातुगत कोई भेद नहीं है। 

शृष्टि का सृजन एक विस्फोट से हुआ, यह आधुनिक विज्ञान की 
धारणा है। यद्यपि जध्यात्म विज्ञान की अपनी शैली दै। पर कहा जा 
सकता दै कि सबसे पहले एक शब्द सुनाई पडा (विस्फोट हआ) ओर नित 
शब्द की ध्वनि गजी चह है ॐ । 

महाराज मनु कं सामने पहले ब्रह्म का कोई रूप नहीं आया । पहले 
आकाशवाणी कं स्म में शब्द ही सुनाई पडा । इस प्रकार्‌ कड सकते ई 
कि निर्गुण-निराकार जब स्गुण-साकार होने चला, तो सवते पहले उसकी 
अभिव्यक्ति शब्द क रूप में हुई । "कुछ नह का अर्थ ह आकाश । न्यायशास्त्र 
कहते. द कि इस अव्यक्त आकाश का गुण है “शब्द'- 

शब्दगुणक आकाशम्‌ । 

अथात्‌ यदि वह व्यक्त होगा तौ शब्द के रूप मेँ व्यक्त होगा । 

निर्गुण-निराकार से सगुण-साकार तक आने मेँ एकं क्रम है। आकाशश 
सै वायु, वायु से अगि, अग्नि से जल ओर अन्त मे जल से पृथ्ची की 
उत्पत्ति या अभिव्यक्ति होती है। फिर इन पचो से सारा संसार बनता 
है। निराकार सै साकार वनने मेँ शब्द की महत्ता सर्वप्रथम है । 

मानस" मेँ कहा गया है कि भक्त सर्वत्र भगवान्‌ को ही देखता है 

सरगु नरक अपवरगु समाना । 
जहं तहं देख धरे धनु बाना॥२८१३०७ 
ज्ञानी की दृष्टि मेँ भी सर्वनर ब्रह्म ही का निवास है, ज्ञानी के लिवे 


नवधा भकत्ति-२ ^“ ६£ 


स्वर्ग, नरक, मोक्ष एक ही तत्त्व के अनेक रूप दै । महारान जनक से जुड़ा 
एक बड़ा प्रसिद्ध प्रसंग आता है। 

महाराजं जनक कौ देवदूत स्वर्ग की जर अपने साथलेनारहेधे, 
तौ मार्ग मँ जब वै नरक कं पास से गुजरने लगे तो वरह रहनैवाले पापियों 
ने कहा- “ये कौन महापुरुष रै जिनकं शरीर की सुगन्धि सै हमारे शरीर 
की सारी पीड़ा शान्त ही गयी?" महाराज जनक नँ जव यह वात सुनी 
तो देवदूतो को ठ्कने कं लिये कहा ओर बोले-““अव मँ यहीं रहुगा |" 
देवदूतो ने कहा- "महाराज! नर्क मेँ तो पाप करनैवात्ते आते है ओर 
पुण्यकर्मा व्यक्ति का स्थान स्वर्ग मँ होता है। आपको तो स्वर्ग तक ले 
जाने कं लिये हम लोग भेजे गये है!" 

महाराज जनक ने कल्म - “जव मेरे यहं रहने ते इतने लौगोँ को 
प्रसन्नता हौ रटी है, तब मेरे लिये यहीं सहना अच्छा है ।'" 

कटा जाता है कि महाराजं जनक के पुण्य-प्रताप से सारे पापी स्वर्ग 
मँ चलै गयै। देवदूतो ने उनसे कहा-"“आप भी ऊपर चलिए? महाराज 
जनक ने कहा-""पुण्य से स्वर्ग मिलता है । पर मैने तौ अपना सारा पुण्य 
दै दिया। जव पुण्य ही शैष नहींरह्ातो मँ कैसे स्वर्गं जा सकतता हूः 
मं यहीं सक हू।' 

देवदूतो ने बडी सुन्दरं बातत कही, बोले-'महाराज! जपने अपना 
अर्जित्त पुण्य दे दिया, यह तो ठीक है, पर इस पुण्यदान का पुण्य इत्तनाः 
अधिक हो गया है कि अव आपका स्थान स्वर्गलोक क्या, ब्रह्मलोक मेँ है|" 

भगवान्‌ शंकर ने देखा किं भगवान्‌ ने इस विष को इप्रलिये भेजा 
किं जिप्रसे इसकी ज्वा्ना से सृष्टि जलकर नष्ट न होने पाए। पेसी स्थिति 
मँ चाहते तो वै स्वयं भी विषपान कर सवकी रक्षा कर सकते ये। पर 
धन्य है वे! जो मुहो यह श्रेय देना चाहते है। 

वैस भगवान्‌ शंकर की ज्ञानमयी दृष्टि मेँ विष जर्‌ अमत्त का कौ 
भेद नहीं दै । सबमे वे ब्रह्मत्व को ही देखने मँ सक्षम ह। पर कोई भेद 
न ह्ेने पर भी उनके दारा नामतत्व कं निरूपण से भगवान्‌ क नाम की 
सर्वश्ष्ठता जिस रूप मेँ सिद्ध होती दै, वैसा दृष्टान्त दर्लम दै। 

भगवान्‌ शंकर निरन्तरं रामनाम करा जप करते ई। गोस्वामीजी यही 
लिखते ई कि- 
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धन्यास्ते कृतिनः पिवन्ति सततं श्री रामनामामृतम्‌ । 

भगवान्‌ शंकर तो निरन्तर रामनाम कं अमृतं का पान करते ह । अब 
एक दिन विषपान का अवसर आ गया। भगवानु शंकर ने आनन्दपूर्वक 
विषपान कर लिया । सवकौ बडा आश्चर्य हुआ । पृष्ठा गया-““महाराज! 
आपने इतना भयानक विष कंसे पी लिया? ओर उसक वाद आपको कैसा 
लगा? भगवान्‌ शंकर नै बड़ी मीटी बातत कही । 

भगवान्‌ शंकर ने कहा-"ेरे गले मेँ रामनाम का अमृत पहले सै 
था ही, भगवान्‌ की ओर से विष आ गया। तौ नै विष कौ राम क 
साथ मिला दिया तौ विश्राम हौ गया। 

यद्यपि सच ब्रह्म के ही विविध रूप है। इस दृष्टि से क्या विष ओर 
क्या अमृत? पर सिद्ध ह गया कि रामनाम तो सर्वश्रेष्ठ अमृत है। इस 
तरह भगवान्‌ शंकर, भगवान्‌ के नाम का निरूपण करते है । 

वर्णमाला कं अक्षरो का अध्ययन करनैवाला वियार्थी कहलात्ता है, 
पर उन्हीं अक्षरो के तत्त्व रूप को जो जान लेता है, वह “ज्ञानी है । पेसा 
ज्ञानी प्रभु कं नाम का निरूपण कत्ता है। ओर जौ भगवान्‌ के नाम का, 
विधि" की प्रमुखता से जप करता है, वह कर्मकाण्डी है। पर भगवान्‌ 
सबसे ज्यादा महत्व किसे देते है? जव वै यह कहते है कि- 

मन्त्र जाप मम दृद विस्वासा । 

"ट्‌ विश्वास से मन्त्रजाप करना मेरी भकित्ति है" तो इसका अर्थ है 
क्रि भक्ति का प्राण तो विश्वास रै। वित्त मेँ विधि ओर द्रष्या भी है, 
पर मुख्य तो विश्वास है, प्रभु मेँ दृट्‌ विश्वास । विश्वास से जुड़ी एक बड़ी 
प्रसिद्ध गाथा आत्ती है। 

उड़ीसा की बात है । एक अनपदृ व्यवित्त न किसी गुरु से एक बद्विया 
मन्त्र देने की प्रार्थना की । उन्न उस देवी का मन्त्र दे दिया । देवी के मन्त्र 
उच्चारण पँ कुछ विलष्ट होते ह । उनमें ॐ ही क्ली आदि जौ शब्द होते 
ह वे कुष्ठ कठिन से लगते है। कई लोगो कौ इसलिये पूसा लगता है कि 
ये मन््र बहुत वद्धिया होगे क्योकि रामनाम त्तो बड़ा सीधा-सादा सा है। 

उत्त व्यक्ति नै देवी का मन्त्र ले तो लिया, पर अनपढ़ होनै कं कारण 
ठीक ते उसे जप नहीं पाता था। वद्यपि उप्तका उच्चारण त्तो अशुद्ध था, 
पर वह वड भाव ओर तन्मयत्ता से मन्त्र जपत्ता था। 
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वर्णन आता है किं प्रतिदिनं ग्तत्त उच्चारण सुनकर देवी कौ क्रोध 
आ गया। एक दिन वै उसके सामने प्रकर हो गर्यी, ओर उसे एक चरा 
लगाकर बोलीं “कम सै कम मेरा मन्त्र तो शद्ध जपा कर! वह व्यक्ति 
देवी कौ प्रकर देखकर वड़ा प्रसन इमा ओर बोलला“! मैँतो पसे 
ही जपा करगा, आप जो शुद्ध मन्त्र वता रही है वह बिल्कुल नहीं 
जपुंगा ।'' 

-""क्योँ नहीं जपेगा? 

र्मा! जिस अशुद्ध मन्त्र के जप कं प्रभाव से आपको आना पडा, 
उते छौड़ शुद्ध मन्त्र तेकर मै क्या कर्तगा? यही है विश्वास! इसमे न 
तो विधि की प्रधानत्ता है सौर न री निरूपण की। गौस्वामीजी इसलिये 
भगवान्‌ के नाम क स्मरण के लिये यहाँ तक कहते ह कि- 

भार्य कुभायं अनख आलस । 
नाम जपतत मगल दिति दस्हर॥१८२७९ 

बच्चा जव भी माँ को पुकार लेता टै, वह उसके पास आ जाती है। वह 
कभी प्रेम से पुकारता है, कभी दूध न भिलनै पर्‌ रुष्ट हौकर्‌ पुकारता 
है, पर वह जिस भाव से भी पुकारे मा आती ही है। बालकर्मेनतो 
ज्ञान होता ई, न वह विधि ही जानता है, उसकं पास तो वस एक ही 
दृट्‌ विश्वास ६ । 

इसका अर्थ यह नहीं लेना चाहिए कि विधि या ज्ञान त्याज्य है। 
विधि को छोड देने की बात सोचने कं स्थान पर्‌ पहल विधि पालन करने 
की वात सोचना अधिक अच्छा है ओर पालन करने का यल्ल करना 
उससे भी अच्छा है। फिर चाहे विधि में त्रुटि रह भी जाय, उसका पालन 
करना नही छोडना चाहिए । इसलिये जौ कर्मकाण्ड सम्पन्न होते है उसमें 
आचार्यं के साथ-साथ एक ओर विदान्‌ पंडित वैखए जाते है श्रहा । 
ब्रह्माजी के रूप मेँ उनका वरण किया जात्ता है ओर वे इस बातत का 
ध्यान रखते है कि 


कृत्राकृतपरिवेक्षणेवु, 
जो कुछ हो रहा है, उसमे विधि का ठीक-ैक पालन किया जा रहा 
है या नही! जब आनकल विधि का पालन होता टै या नहीं यह तौ 
“अर्थ-त्रह्याः ही वता सकते ईै। 
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विधिपूर्वकं जप करना, नाम का निरूपण कना, ये सब तो आनन्ददायी 
हैं ही, पर जैसे शरीर बहत जच्छ हो, पर उसमे प्राण नदा तों फिर वह 
करि काम का? शरीर कं अन्य अंग-प्रत्यंगों मँ यदि कुछ कमी ही, तौ 
भी काम चत सकता है, पर प्राण न हौ तो सारे अंग व्यर्थ ई। इसलिये 
प्रभु कहते ह कि- 
मन्त्रजाप मम दृट्‌ विस्वासा। 
मन्नजाप करने मेँ दृह विश्वास होना आवश्यक है ओर जौ विश्वास 
की प्रधानता से मेरा जप करता है, वह मेरा परम भक्त है । 


॥बोलिये सियावर रामचन्ध की जय॥ 
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॥ श्रीरामः शरणं मम।॥ 


सप्तम प्रवचन 


व ९ 


प्रभु अपनी रपचर्वीं भविति मेँ मन्त्रनाप की महिमा का वर्णन करते है तो 
उसकं साथ दौ बातें ओर भी जोडते हए कहते है कि मन्तरजाप के साध 
दृदृविश्वास भी होना चाहिए ओर यह भक्ति का जो स्वरूप ड वह 
वेद-ग्रकासाः अर्यात्‌ वैद-सम्मत है। वैद मेँ इसका वर्णन हे । 

वेद से सम्बद्ध करने का एक विशेष कारण डै। मारे यल जो 
सनातन धर्म ह उसका मूल आधार ईक्वर न होकर वैद है। वह चात 
साधारणतया लोगो को विचित्नर-सी लगती है, पर कहा तो यही गया इ । 
इसलिये किसी कथन के प्रामाणिक होने की एकं ही कसौरी मानी जाती 
ट कि वह वेद-सम्मत ह या नहीं ? उसका मूल वेद मेँ है या नही? वैद-सम्भति 
ही प्रामाणिकता का मानदण्ड है । इसलिये रामचरितमानस मेँ बडे से बड़ा 
पात्र भी जौ कछ महत्त्वपूर्ण विवैचन करता है, उसके विषय मेँ यह करे 
विना नहीं रहता क्रि यह वैद के अनुकूल है । 

आधुनिक शौधशैली मे तो यह माना जाता है कि वेद किसी एक 
व्यक्ति की रचना न हौकर विभिन्न लैठकों की रचनाओं का एक संकलित 
ग्रन्थ है। पर सनातन धर्म के अध्येता जानते ह कि वैदो की रचना के 
बारे मँ एेसा नहीं माना जाता। 

वेदां को “अपौरुषेय' कहकर चह बताया गया है किं किसी व्यक्ति 
ने अपनी बुद्धि का उपयोग कर इनकी रचना नही की ह । पैसे श्रेष्ठ ग्रन्थ 
भी ट जिनकी रचना किसी व्यक्ति, ऋषि या सन्त कं दारा की गयी है। 
जैसे रामायण की रचना महर्षिं वात्मीकि कै दारा की गयी है। वे आदि 
कवि कं रूप मेँ परम वन्दनीय है । गोस्वामीजी ने उनकी बड़ी भावभीनी 
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बन्दना की द । रामायणं कै प्रति समाज मेँ अत्यन्त आदर ओर श्रद्धा का 
भाव है। पर वेदँ के विषय मे मान्यता है कि वै किसी व्यक्ति की कृति 
न होकर श््ुति' ह। 
श्रुति का अर्थदहैकरि नौ कानों से सुनी जाय। वेद श्रवणेन्द्रिय कं 
माध्यम से सुने गये मन्त्र है । ऋतम्भरा प्रज्ञाकाल मेँ ऋषियों कं कानों पे 
जो मन्त्र सुनाई पड़, ठस उन्न अपने शिष्यो कौ सुनाया जिसे शिष्यां 
ने याद कर लिया। श्चवण से श्रवण तक प्रवहमान यह ज्ञानधारा ही वैद 
क॑ रूप मँ जानी गयीं। 
समाधिकाल मेँ सुने गये यै मन्त्र वस्तुतः ब्रह्मवाणी ही ह । भगवान्‌ 
कं शब्दःविग्रह री वैद ई इस्तियै ये परम प्रमाण ै। ओर पैसे ऋषियों 
कौ मन्त्र कं रचनाकार न कहकर उन मन््रद्रष्टा की संज्ञा दी गयी ईै। 
महर्षिं विश्वामित्र को गायत्री मन्त के द्रष्टा क रूप मँ जाना जाता है। 
इस प्रकार मन्तर्रष्टा ऋषि भी श्रोता ही र, रचयिता नहीं । ओर इसलिये 
मच््रद्रष्या ऋषि कं जीवन मँ जो गुण ओर कभी-कभी यत्किचित दोष 
आदि दिखाई देते ई, उनसे इन मन्तं को नहीं जोड़ा जा सकता । महर्षि 
विश्वामित्रजी के उदाहरण से यह बात समडा भँ आ जात्ती ६ै। 
यद्यपि वे पवित्रतम समाधि की स्थिति मँ गायत्री महामन्त्र का श्रवण 
करते है, पर उनकं चस्ति मेँ महनत्तम गुणों कं साथ-साथ कुछ कपमियों का 
भी उल्लेख पुराणो मेँ आत्ता दै । गौस्वामीजी ने भी इसकी ओर सांकेतिक 
भाषा मँ एक बड़ी रसमयी बातत लिली है। 
विश्चामित्नजी कं साथ भगवान्‌ राम यज्ञरक्षण के चाद जनकपुर पधारते 
है । जह वे गुरुदेव के लिये पुष्य लेने हेतु पुष्पवारिका मेँ आते है तो उन 
देखकर श्रीस्रीताजी की सचि आपस मेँ चर्चा करती हैँ । भगवान्‌ राम 
कं गुर्णो का स्मरण करते हए वे कहती हँ कि- 
कौसिक-ते कोटी बस किये दुर भाई है । (मीतावती-१८७२८२) 
“इन्हटोने तौ विश्वामिच्र-जैसे क्रोधी मुनि को भी अपने वश में कर 
लिया है।' 
सिय, त्ाइका-वध, मारीच ओर सुवाहु-दमन एवं अहल्या-उद्धार के 
कायां कौ अपेक्षा भी क्रोधी विश्वामित्र मुनि कौ जपने आधीन करने कौ 
प्रभु का सर्वशचैष्ठ व प्रशंसनीय कार्य मानती है। 
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गोस्वामीजी इस प्रकारं मानौ विश्वामित्रजी के जीवन में क्रोध के रूप 
मं एक विक्रार होने का संकंत देते हं । पर विश्वामित्र परम कल्याणकारी 
गायत्री मन्त्र कं द्रष्टा है। इत प्रकार देखा जा सकता है किं समाधिकाल 
मँ श्रवण किए मन्त्र उस्र श्रौता कं गुणदोष सापेक्ष न होकर निरपेक्ष र 
क्योकि उन मन्त्रँ का प्रणयन उस श्रोत्ता कं द्वारा नहीं हृजा हे। 

वैदौँ नै जिनं प्रकाशित्त किया है उन मन्त्रं मँ से एक महामन्त्र 
रामनाम भी है। “मानसः म रामनाम की महिमा विविध रूपों मेँ गाई गयी 
है । भगवान्‌ शंकर तौ रामनाम का जप करते ही है, पर 'मानस' मेँ एक 
पक्ति एेसी आती है जिसे भगवान्‌ राम के नाम की महिमा कं सन्दर्भ 
मँ विष्णु सदस्ननाम का भी उल्लेख किया गया है। 

कहा जाता है कि जगदम्बा पार्वती भोजन से पर्वं विष्णु सहख्नाम 
का पाठ नियमपूर्वक नित्य किया कात्ती शथीं। प्रर एक दिन अपरिहार्य 
कारणों से विलम्ब हौ जान से वे पैसा नहीं कर्‌ सक्रीं जौर भगवान्‌ शंकर 
कं भोजनःग्रहण करने करा रमय द्य गया । पार्वत्रीजी का दूसरा नियम य॒ 
धा कि वै भगवान्‌ शंकर कं साध ही भोजन ग्रहण करती थीं। अबे तां 
वडा संकट उपस्थित हं गया। भोजनकाल आ गया, पर विष्णु-सहस्रनाम 
का पाठ तौ पूरा हुआ ही नहीं! अव दौनों का निर्वाह कंसे हो? 

भगवत्ती पार्वती को चिन्तित देखकर भगवान्‌ शंकर उनकी समस्या 
समञ्ज गये जरं बौले-"“तुम विष्णु-सटस्रनाम के स्थान पर रामनाम का 
जप कर लो ओर भोजन ग्रहण कर लो।" पार्वतीजी नै इसे मान लिया। 
अव जो विस्तार मेँ विश्वास करता हे, वह तो यही कटेगा कि !हनार्‌ कं 
स्थान पर कचत्त एक नाम?" पर दामरक्षास्तौत्र के अन्त मेँ यही वात्त कही 
गयी ह कि- 

राम रामेति रामेति रमे रामे मनोरमे । 
सटखनाम तत्तुल्यं श्री राम नाम वरानने। 

"एक रामनाम, सहस्ननाम कं बराबर है ।' भगवान्‌ शंकर इसन सत्य 
को जानते है। वह तौ उनका स्वयं का अनुभूत सत्य दै। पर पार्वत्तीजी 
की विरषता क्या है? वह कह सकती थीं कि भे भोजन कर लु, इसलिये 
आप पेस्ता कह रहे दै! हजार नाम क बरावर एक नाम कैत हौ सकता 
दे?" प्रर पार्वत्तीजी को भगवान्‌ शंकर की वाणी पर्‌ दृट्‌ विश्वास है। 
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पूर्वजन्म मँ जव पार्वत्तीजी सत्ती थीं तौ भगवानु शंकर नै उन्दं भगवान्‌ 
राम की महिमा सुनाई, तो उन्होने कह दिया कि “आप जो कह रहे दै, उसे 
मेरी बुद्धि स्वीकार नहीं करती । पर पार्वतीजी कं रूप मेँ वे बिल्कुल बदली 
हई ह । गोस्वामीजी नाम-वन्दना प्रसंग मेँ इसी का संकेत करते हुए कहते 
हैकि- 
सहस्रनाम सम सुनि सिव बानी । 
जपि जेई पिय संग भवानी॥१८१२८८६ 
दस सम्बन्ध मेँ गोस्वामीजी एक ओर भी अनौली बात कहते दहै । 
वे कहते है करि जव शंकरजी ने रामनाम को सहखनाम के तुल्य वताया 
ओर पार्वत्रीजी ने रामनाम लेकर प्रसाद ग्रहण कर्‌ लिया, तो भगवान्‌ शंकर 
इतने प्रसन्न हए किं उन्होने पार्वतरीजी कौ अपने आधै अंग मेँ धारण कर्‌ 
लिया ओर अर्धनारीश्वर बन गये । गोस्वामीजी यही कहते ई कि- 
हरषे देतु टैरि हर ही को। 
किय भूषन तिय भूषन ती को॥१८१८८७ 
उन्न पार्वत्रीजी को जआभूषण बनाकर शरीर मेँ धारण कर लिया। 
पार्वतीजी पूर्वजन्म मँ सती के रूप म मानौ जिज्ञासा थीं। सती कं जीवन 
मेँ जिज्ञासा से जुड़ी हई समस्या थीं । पर पार्वती के रूप मं वे जिज्ञासा 
से श्रद्धा वन गरयीं। 
श्रद्धा वुद्धि से उत्यनन होती है ओर विश्वास हदय का धर्म है। 
भगवान्‌ शंकर साक्षात्‌ विश्वास ई। यदपि श्रद्धा ओर विश्वास मेँ समीपता 
है, पर ज॑ दीनौ “रामनाम पर एकमत्त हौ गयै तौ जो यक्किचित्‌ दूरी थी 
वह भी समाप्त हौ गयी ओर दोनों अभिन्न हो गये। 
जौ लोग विष्णु सहस्रनाम करते है, वे नित्य उसका पाठ काते रहं । 
मैन उदं रोकने क लिये यह बात नहीं कटी ६ै। वे फेसर करेगे भी नही, 
क्योकि जिस पद्धति से अभ्यास होता है, उसी से सन्त्ौष होता &ै। 
भगवान्‌ शंकर्‌ कथा सुनाते-सुनाते उत्तरकाण्ड मे पार्वतीजी से कहने लगे- 
धन्य सत्ती पावन मत्ति तरी । 
रघुपति चरन प्रीति नहिं थोरी॥७८५४७ 
“सती तुम धन्य हो ।' सती" सम्बोधन सुनकर पार्वतीजी चौक 
पड़ीं । पषा “महाराज! मुडासे नाराज हो गये हैँ क्या? मै सती पूर्वजन्म 
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म थी, अवततौ मेरा नाम पार्वती है, उमा है" इस पर भगवान्‌ शंकर 
बड़ी मीठी बात कहते हैँ। 
भगवान्‌ शंकर नै कहा-““भलै ही तुम्हारा नाम तव सतती रहा हो, 
पर सार्थक तौ चह अव हो रहादै। मँ सती की जौ परिभाषा मानता 
वह तो तुम इस जन्म मेँ चक्ततार्थं कर्‌ रही हो| 
विवाह मँ कड मन्त्र बोले जाते हैँ जिसमे पति-पत्नी प्रतिज्ञा करते 
है। उसमें एक मन्त्र मेँ दोनों कहते दै कि 
मम चित्तं ते चित्तमस्तु । 
आज से हम दौर्नौ का चित्त मिलकर सर्वथा एक हो जाय ।' अव 
यदि सचमुच पैसा हौ जाय तो क्या कहने! करीं कोर विवाद ही नहीं रह 
जाएगा । इस कथन का अर्थ है किं चित्त का एक हो जाना ही विवाह 
की चरम परिणति ईै। 
भगवान्‌ शंकर का “सत्ती कहने का अभिप्राय यह था किं भेर मन 
भगवान्‌ राम कं चरणो में रहता है ओर इस जन्म मेँ तुण्डे मन्म भी 
उनकं चरणौ मँ प्रीति उत्पन हौ गयी है। इस प्रकार हम दोनों का मन 
एक ही स्थान पर पर्हव गया दै । दोनों का भन मिल गया है। सचमुच 
इस परिवार कं सदस्य धन्य ई क्योकि वे राममय रै । इसीलिये नाम-वन्दना 
प्रसंग मेँ गोस्वामीजी रामनाम की महिमा बताने के तिये इसी परिवार के 
तीन सदस्यों का दृष्टान्त देते हुए कहते है कि- 
नाम प्रभा जानि सिव नीको । 
कालकूट फलु दीन्हं अमी को॥१८१८.८८ 
भगवान्‌ शंकर नै नाम कं प्रभाव से विष कौ अमृत मेँ परिवर्तित 
कर दिया। फिर वे कहते हँ कि- 
सहस नाम सम सुनि सिव बानी । 
जपि जेई पिव संग भवानी॥ १८१८६ 
पार्वतीजी रामनाम को सहस्रनाम के तुल्य मानती है ओर भगवान्‌ 
शंकर कं साथ रामनाम का जप करती ईहै। ओर वै तीसरा उदाहरण 
श्रीगणेशजी का देते हए कहते ह कि- 
नाम प्रभाठ जानि गनराऊ। 
प्रथम पूनियत्त नाम प्रभाऊ॥ 
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गणेशजी तौ नाम कं प्रभाव से प्रथम पूजा कं अधिकारी बन गये। 
इस प्रकार शिच परिवार में नाम के प्रति श्रद्धा ओर्‌ विश्वास कै साथ 
गणेशजी के रूप मेँ विवेक भी समर्पित दिखाई देत है । गणेशजी रिद्धि 
ओर सिद्धि कं दात्ता र त्था इनकं प्रधम पूज्य हौने की गाया भी बड़ी 
अनोखी है। 

"हमारी पूजा हौ' प्रायः वह सभी चाहते है । मनुष्य ही नहीं, देवता 
भी चाहते हैं कि सबसे पहले उनकी पूजा हो । सभी सम्मान चाहते है ओर 
सचसे अधिक सम्मान चाहते ह । 

सभी देवता प्रथम पूजा कं लिये व्यग्र थे। प्रषए्न आया किं इसका 
निर्णय कैसे हो किं किसकी पूजा सवस पहतं हौ? इसका भार सौपा गया 
भगवान्‌ शंकर को। भगवानू शंकर ने शर्तं खी करि नौ देवता सार 
ब्रह्माण्ड की प्रिमा करकं सबसे प्रहले आपगा, वही प्रथम परज्य होगा । 
घोषणा कर्‌ दी गयी । 

सारे दैवत्ता अपने-अपने वाहनों के साथ निकल पडे । देवताओं क 
पास विविध प्रकारं कं वाहन है । कछ चलनैवालै ह तौ कुछ उडनेवाले भी 
वाहन दै । सवम कुष्ठ न कठ गति की तीत्रत्ता ६। गणेशजी का वाहनं 
मूषक है। चूहे की धीमी गति होती है। गणेशजी का कलैवर्‌ वाहन की 
तुलना मे भारी है । चूहे परर सवार गजानन किस गति से बदृते होगे, इसकी 
कल्पना करना ज्यादा कठिन नही है । इसका एक संकंत तौ यह है कि 
विवेकी व्यक्ति बहुत तीव्र गति से दौड म सम्मिलित नर्ही होता। अपितु 
वह तो विवेकपूर्वक धीमी गति से अपने पग बट्मता दै। 

गणेशजी भी चूहै पर बैठकर इस अभियान पर निक्तं पडे । देवगण 
तव तक बहुत आगे निकल चुके थे । देव-पलिनर्यो ने नव देखा कि गणेशजी 
भी धीरे-धीरे चले आ रहे है त्तो वै उनकं पास आकर कहने लीं - “आप 
तो विवेक के देवता ईह, पर लगता ह आपने इसन प्रतियोगिता पर गणिते 
की दृष्टि से विचार नहीं किया है! पकं चूहे की गति ओर्‌ ब्रह्माण्ड की 
विशालता कौ देखते हृए क्या आपको एसा नहीं लगता कि आपके लिये 
प्रथम स्थान पर आना तौ सम्भव दही नही है? हमे तौ लगत्ता है कि आप 
व्यर्थं का प्रयास कर रहे है!" 

गणेशजी नै कलहा-“देवियो! इतने सारे देवता इसमं भाग ले दहे हैँ 
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पर इनमे सेएक हीततौ प्रथम आएगान! तौ क्योन गति ओर दूरी की 
गणना करकं एक ही दैवता यात्रा पर निकले? पर क्या इस तरह सारे 
अन्य देवतागण कर्म से विरत नहीं हो जागे? भै तौ यही सोचता हूकि 
सबको अपनी क्षमता कं अनुकूल कर्म करने मं प्रवृत्त तो होना ही चाहिए 

गणेशजी नै देविर्यो की जोर से कोई प्रतिक्रिया न दै्ठकर पुनः कट 
किं ““क्या ब्रह्माण्ड की पर्क्रिमा का अर्थं केवल इतना दी है कि आंख 
मूदकर्‌ नाक की सीध में दौड लगाई जाय जौर जितनी जल्दी हौ सके 
परिक्रमा पूरी कर ली जाय? मैने गणित लगाकर खाली चैने की अपेक्षा 
इसमे भाग लेना इसलिये उचित सहा क्योकि इस परकरिमा मार्ग मँ न 
जाने कितने तीर्थ मिगे, देवी-देवताओं कं दर्शन हमे, साधु-सन्त, महात्मा 
आदि मिलँगे! यह क्या कौई छोटी बात है?" 

इस प्रतियोगिता मं एक ओर्‌ विलक्षण दृश्य दिखाई दिया । जिस 
समय देवत्ता भागे जा रहे थे, दूस्तरी दिशा सै नार्दजी आते दिखे । देवताओं 
नै जब उन देखा तो यह सोचकर चिन्तित हो गये किं ““नारदजी मागमिं 
रोककर, कीं सत्संग न करनै लग जाप! कोई कथा ही सुनाने न लग 
जार! जौर यदि पसा हृंजा तौ उतनी देर मँ अन्य देवता न जाने कितना 
आगे चै जागे? ओर हम पिट जागे! पर चन्द देखकर प्रणाम न 
करने पर भी कठिनाई होगी !" इसलियै प्रत्येक देवता नारदजी की ओर 
न देखकर दूसरी ओर एसे देखने लगा जैसे उन्न नारदजी को देखा ही 
नही! सभी जानवृज्ञकर अनदेखी करकं आगे निकलते रहे । 

देवत्तागण सत्संग करौ समय की वर्बादी के रूपमेँ देख रहे थै जौर 
सोद्रष्टा थे किं जो कुछ मित्तेगा वह पुरुषार्थ से दी मिलेगा । पर्‌ विवेक 
कं दैवता गणेशजी की दृष्टि सर्वधा भिननन थी । नारदजी सब कुछ आश्चर्य 
से देखते हए अन्त मेँ वह पर्हैचै जहो गणेशजी थै । गणेशजी ने जैसे ही 
दूर से नारदजी को देखा, तत्काल अपने मूषक से नीचे उतर कर्‌, हाथ 
जोडकर उनकं सामने खडे हौ गयै। 

नारदजी पास आए तौ गणैशजी नै उनके चरणो को प्रणाम क्रिया । 
नारदजी नै हंसकर पृष्ठा-““ञाप तो सवते पीठे हैँ । क्या सोचकर परकरिमा 
यात्रा पर निकले ह?" गणेशजी ने कहा-““महाराज! पै भी ब्रह्माण्ड की 
पर्रिमा कर्ने निकला ह| पर्‌ प्रधम पूज्य बनककं लिये नहीं निकला 
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ह| पर देखिए न! यदि परिक्रिमा पर्‌ न निकलता तो आप जैसे सन्त के 
दर्शन कँसं होते? मुदो तो यात्रा प्रारम्भ कतै ही इतना वड़ा लाभ मिल 
गया ।'* इत प्रकार विवैकी पुरुषार्थ कौ महत्व तौ देता है, पर उसकी दृष्टि 
म सन्तौ कं संग करा महत्त उस्ने बहत अधिक ईै। 

गणेशजी जितने बडे विवेकी ई उतनै ही बडे निष्काम कर्मयोगी भी 
है । ओर सबसे बदरी बात तो यह ई कि सन्ते क प्रति उनके मन मै श्चद्धा 
ओर विश्वास है। नारदजी ने उनकी बात सुनी ओर बोले-"“आप मेरी 
एक वात मानिये! आप यहीं पर रामनाम लिख लीजिए ओर उस्तकी पर्क्रिमा 
कर लीजिए ।" गणेशजी नै तुरन्त नारदजी की बात मान ली ओर वैसी 
ही परिक्रमा कर ली। यही गणेशजी की महान्ता है वि उनको सन्त कं 
वचनो पर इतना विश्वास है। 

नारदजी ने यदि किसी दूसरे देवता से यह वात कटी होती तौ वह 
यही सोचत्ता किं “अवश्य ही इसके पीछे नारदजी की कोड चाल है, षड्यन्त्र 
है। वैतत पेस्रा उपाय वतारे दकि जिससे हम वहीं चक्कर लगाते रहं 
ओर पिषछड जाप ।' गोस्वामीजी ने कहा कि गणेशजी रामनाम की महिमा 
से प्रथम पूज्य वन गये। 

नाम प्रभार जानि गनराऊ। 
प्रथम पूजियतत नाम प्रभाऊ॥ 

वेद भी भगवान्‌ कं नाम की ही महिमा का गायनं करते हँ । भगवान्‌ 
रम का जव राज्याभिषेक हीत्ता है, उस समय वेद उनकी स्तुति करने कं 
लिये आते है । ओर भगवान्‌ राम की स्तुति करते हए कहते हँ कि- 

विस्वास करि सव आस परिहरि दास्न तव जे होड रहे । 

जपि नाम तव चिनु श्रम तरहिं भवनाध सो समरामहे॥७१२८छद-२ 

वेद म जानै कितने मन्त्र ह पर उनके स्थान पर केवल नाम जपने 
की बात बहविरंग दृष्टि स ठीक नहीं नान पडती । पर इस्तकं पीछे संकेत 
यही है किं नाम ही सवकं मूल मँ है । एक सुन्दर दृष्टान्ते आता है जिस्म 
गुरु अपने चारं विदयार्धिवों से कहते है कि “हम तुर्हं तुम्हारी योग्यता का 
प्रमाणपत्र तब दंगे, जब तुम लोग विशाल वचवृक्ष को मेरे पास लै आओंगे ।* 

चार विद्यार्थियों मेँ से तीन ने विचारविमर्शं किया ओर मजदूर 
कौ इकट्ठा कर एक विशाल वयवृक्ष की खुदाई करवाई ओर उसे गुरुदेव 


नवधा धवित्त-२ ““ १११ 


कं प्रास ते आए। चौथा शिष्य भी लौटा पर उस्तकं सायन तो मजदूर 
थे ओर न ही कोई वटवृक्ष ही था। ह! उसकी एक मुटूटी वधी हई 
थी। एसा लगता था कि उसने अपनी मुदरी मे किसी वस्तु कौ प्रकट 
रखा हो । 

गुरुदेव न उस्र विच्ायीं से पृष्ठा -“वया तुम वरगदः का वृक्ष ले 
आए? मु तो वृक्ष दिखाई नहीं दै रहा है ।'' उस शिष्य ने क्ा-““गुरुदेव। 
आपकी कृपा से वरगद तौ मेरी मुद्री मेँ है।" वस्तुतः वह वटवृक्ष का 
वीज ले आया था । सचमुच सार वृक्ष वीज मेँ टी तो समाया हुआ दता 
है । गुरुदेव न प्रसन्न होकर उसकी विवैकशीलता की प्रशंसा की । बरवृक्ष 
कौ खौदकर लाना पुरुषार्थं का प्रतीक तो हौ सकता डै, पर विवेकी तत्त्वज्ञ 
जानता है कि नन्द से बीज मेँ टी विशाल वृक्ष छिपा होता है। इसी 
प्रकार रामनाम भी बीज रूप है जिसमे समस्त ब्रह्माण्ड समाएु हृए है। 

विस्तार ओर समेटने की प्रक्रिया प्रकृति मेँ दितवाई देती है । साधना 
मानो विस्तार है ओर तिमटकर एक केन्द्र मेँ स्थित हौ जाना ही सिद्धि 
हे। जव बाहर कुठ भी नही, सब कुछ सिमटकर्‌ भीतर आ गया । 

भगवान्‌ कं चरति करा वर्णन करने के लिये अनैकानेक रामायणो की 
रचना हुई । यक्ष, दैत्य, देवता आदि मेँ सै प्रत्यैक यही चाहते थे करि यै 
सब न्ह ही प्राप्त हो जार्णँ। कहा जात्ता है कि इस इगडे को मिटाने क 
लिये भगवान्‌ शंकर से प्रार्थना की गयी । भगवान्‌ शंकर ने उसके तीन 
भाग किण ओर स्वर्ग, पृथ्वी ओर पाताल के निवासियों मेँ बरावर-बराबर 
वितरित करने लगे । भगवान्‌ शंकर से पषछठा गया “महाराज! आप वितरण 
मै इतना श्रम कर रहे है, इसकं पारिश्रमिक क रूप मँ आप क्या तेना 
चार्हगे ?” भगवान्‌ शंकर न कह्मा- “वसन, मुञ्े इनमें से केवल रामनाम 
चाहिए ।" गोस्वामीजी कहते £ कि- 

ब्रह्म राम तं नामु बड़ वर दायक वर दानि। 
रामचरित सत कोटि मर्ह लिय महेत जियें जानि॥१८२५ 

भगवानु शंकर जानते हँ कि तत्वतः रामनाम ही मूल है ओर इसी 
रामनाम का विस्तार ही विष्व-्रह्माण्ड कं रूप मेँ दृष्टिगोचर होता है। 
विस्तार कौ भी देना आवश्यक है। साधना ही मानो विस्तार का दर्शन 
है। भुशुण्डिजी के जीवन मँ यह पक्ष भी दिखाई देता है । उनके आश्रम 
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मं वट, पाकर, पीपल ओर जाम, इन चार्‌ प्रकार कँ वृक्षं का वर्णन आता 
है जिनकं नीचै बैटकर वे चार्‌ प्रकार्‌ की साधना करते ह। गौस्वामीजी 
कहते ह कि- 
पीपर तरु तर ध्यान सो धरई । 
जाप जमग्य पाकरिं तर कर्‌ड्‌॥ 
अवि छह कर मान्न पूजा। 
तनि हरि भजन काज न्ह दूना॥ 
वर्‌ तर कट हरि कथा प्रसंगा । 
आवहिं सुनि अनेक विहगा॥७८५६.८५-७ 
इनमे से ध्यान कं लिये जिस वृक्ष कै नीचे वे वैठते & पसर पर विचार 
करने से थोड़ा आश्चर्य होता है । भुशुण्डिजी पीपल वृक्ष के नीचे वैठक 
ध्यान करते ह । ओर पीपल का वृक्ष मानो चंचलता का एक प्रतीकं है । 
तेज हवा चलने परर तो सभी वृक्ष के पत्ते हिलते ही है जौर आवाज 
भी उल्मनन करते है, पर हवा कं न वहने पर भी पीपल-वृक्ष कै प्तौ की 
सरस्राहट सुनाई देती दै । बहुत मन्द वायु प्रवाह सै भी पत्ते चंचल हो 
उठते हं । इसीलिये "भानस मेँ दशरथजी कं व्याकुल मन की चंचलता की 
तुलना करते हए गौस्वामीजी कहते हँ करि- 
पीपर पात सरिति मन डोला । 
उनका मन पीपल के पर्त के समान डोलने लगा । 
गतिशील मन के प्रतीक पीपल वृक्ष के नीचे, मन की गति को 
नियन्त्रित करनेवाली ध्यान की क्रिया का सम्पादन करने की वात लिखने 
कं पीष्ठे गोस्वामीजी का क्या संकेत है? 
ध्यान करने कं लिये एसे स्थान का चुनाव किया जाता £ जहौ 
शोरगुल न हौ, एकान्त हो । पर गौस्वापीजी चंचल पीपल कँ नीचे ध्यान 
करने की बात लिखकर मानो यह बताना चाहते है कि "पीपल मेँ ऊपर 
की ओर देखिए तो सव हिलता हुआ दिखाई देता ड। पर ऊपर की ओर 
न देखकर अगर मूल की ओर, पीपल के जड की ओर दृष्टि गली जाय 
तौ वरँ कोई हलचल दिखाई नहीं दैतती। इसी प्रकार संसार को देखने पर 
मन चंचल हए विना रहेगा नहीं, पर उसके मूल मे जाकर देखने सै 
चचलता का "लेश भी दिखाई नही देगा । इसका अर्थं है कि ध्यान विस्तार 
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से मूल की ओर ले जीतता ६ै। 

जप के विषय मँ करई लोग यह बताते हृए कि चै कितनी माला 
शंकरजी की, कितनी दुर्गाजी की तथा कितनी माला रामजी की जपते है 
मुञ्ञसे जानना चाहते र किं उनका यह क्रम ठीक है या नहीं ? मै उनका 
निषेध नहीं करता ओर कह देता ह किं टीक है। जव एसा कने से उनको 
यदि आनन्द आता है तौ फिर यह तो ठीक ही है। इस तरह करने सै 
भी फल तो मिलता ही ३ै। पर्‌ ब्रहुत से देवी-देवताओं कं नामजप कं पीठे 
बहुधा यह भाव होता है कि यदि एक सहायता न करै तौ दूसरे, तीसरे, 
चौथे, कोई न कौई तौ करगे ही। इसलिये सवकं लिये धोड़ी-थोडी माला 
जपो! सबको मनाए रखो। 

एक वार एक सज्नन मेर पासन जाए । मेरे सामने तौ नही, पर एक 
दूसरे सज्जन से बोले- "पण्डितजी महाराज नै यह क्या नीरटंकी फला रखी 
हेः इतने देवी-देवता एकत्र कर रखे है, एक ही दैवता को क्यो नहीं 
रखते ?" वाद मँ भवित्तमत्ती सौजन्यमयी सरलाजी आयीं ओर दर्शन कद 
बोलीं -'“कितना सुन्दर राम दरबार टै!" रामदरबार्‌ माने? दरवार मेँ तो 
सभी देवी-देवता सन्त-महात्मा होते है । सिंहासन पर भगवान्‌ राम मौर 
उनके दरबार मेँ सब विराजमान ई। यह एक भावनायुक्त भक्त की दृष 
है । नौटंकी ओर सर्कस्त कहना भी एक दूसरी दृष्टि ६ै। 

भगवान्‌ राम के दरवार मँ सव है । अब भगवान्‌ को प्रणाम करते 
समय हम उने स्वकौ भी तौ प्रणाम करेगे । गोस्वामीजी ने भी "मानसः 
के प्रारम्भ मेँ सभी देवी-देवताओं की चन्दना की है। किसी को छोड़ा ही 
नहीं है । यर्हौ तक कि सन्तो की चन्दना करने कं बाद उरन्हौनै असन्तो 
की भी वन्दना की है। 

किष नै गौस्वामीजी से कहा-“महाराज! आप असन्तो की वन्दना 
श्री कर रहे है ओर उनकरं दोष भी गिनार्टे रै? वे वन्दनीय रै या 
निन्दनीय ह?" गोस्वामीजी ने बड़ी सुन्दर बातत कटी जौ जीवन मं अत्यन्त 
उपयोगी हं । 

बहुधा देखा जाता है कि हम जिनमें गुण देखते है उनसे ह्मे राग 
हलो जाता है तथा जिन व्यक्तियों मेँ हम दौष देखते हैँ उनसे देष हो जाता 
है। इस दृष्टि से गुण-दोष देखने का परिणाम होता है किं हमारे भीतर 
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बन्धनकारी जौर दुःख देनेवाले राग ओर दैष यै दोनों विकार पैठ जाते 
ह । अतः यह दृष्टि ठीक नहीं है। 

गोस्वामीजी दोष जौर्‌ गुण करा जौ वर्णन करते है उसका कारण 

बताते हए वै कहते ह कि- 
तेषि ते कषु गुन दोष वखाने । 
संग्रह त्याग न विनु पहिचाने॥१८५.२ 

गुण देखने के बाद गुणी व्यक्ति से राग करने कं स्थान पर गुण 
को ग्रहण कर उकं संग्रह कीः वृत्ति आनी चाहिए । ओौर उरी प्रकारं 
दोष-दर्शन कं पीष्ठे दौषी व्यवित्त से देष या धृणा करने कं स्थान पर्‌ दोषों 
को त्यागने की वृत्ति आ जाय, तो गुण ओर दोष कल्याणकारी हौ जार्पँगे । 
"गुणों का संग्रह ओर दोषों का परित्याग" यदी गोस्वामीजी की दृष्टि ईै। 
इसलिये वे देवता, सन्त, असन्त, ग्रह, नक्षत्र, राक्षस आदि सबकी वन्दना 
करते दै । जौर इसके दारा वे एक ओर गम्भीर सूत्र देते हए मलततव की 
ओर्‌ संकेत करते हए कहते है कि- 

सीय राममय स जग जानी । 
करं प्रनाम जोरि जुग पानी॥ 

"यह समष्टि तौ भगवानु राम का ही दरवार है । हमारे प्रभु ही सर्वत्र 
विविध खूप मेँ विद्यमान ई ।' इस तरह वे सबकी वन्दना के माध्यम 
से प्रभु राम की ही वन्दना करते हैँ। यही मूलतत्त्व की सिद्धि का 
द्योतक है। 

व्यक्ति कित्तना टी बाहर्‌ विस्तार कर्‌ ले, अन्ततोगत्वा उस सब कुष्ठ 
समेटकर्‌ भीतः, मूलतत्त्व तक लौटना ही पड़ता दै । इसका अनुभव हे 
जीवन मेँ प्रतिदिन होता ही रहता है। 

व्यक्ति दिन मे व्यापार-व्यवहार कं लिये धर से निकलकर्‌ नगर मेँ 
जात्ता है, घूमता-फिरता ह पर राति होते हौ जब उसे विश्राम की आवश्यकता 
हती है तो वह बाहर्‌ से घर लौटता है । उक्टी यात्रा शुरू हौ जाती दै। 
नगर से मोहल्ते मँ, मोहल्ले से घर में। घर मेँ भी अपने कक्ष मेँ। वर्ह 
पलनी सै कुछ देर मीरी-मीटी बातत करने के वाद उसके मन में यह वात 
अव्य आती है कि जव यह वार्तालाप बन्द होना चाहिए । व्यक्ति अद्ैत 
कीं स्थिति म जाकर निद्रा कं माध्यम से शान्ति की प्राप्तिं करना चाहता 
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है । इस तरह व्यक्ति का शरीर ही न क है सुख के लिये यदि हम बाहर्‌ 
जाते ह तो शन्ति कं लिये हमं भीतर लौटना होगा । 

भगवानु शंकर शत्तकोरि रामायणो मेँ से रामनाम कौ ही अपने लिये 
चुनते है ओर वे उसी का दिन-रात्त जप करते है। पार्वतीजी उनसे यही 
कहती भी है कि- 

तुम्ह पुनि राम राम दिन रती । 
सादर जप्हु अनंग आराती॥ १८१०७८७ 

जव यह सोचकर किं भगवान्‌ शंकर रामायण कं अनादि निता 
है ओर स्वयं रामायण का पाठ नहीं करतैः आप ल्लोग रामायण का पारु 
करना चन्द मतत कर्‌ दीजिएगा। रामायण का मास पारायण करना, नवान 
पारायण करना ओर नित्यपारायण करस्ना ये सवके सच अयन्त कल्याणकारी 
तो है ही । पर शंकरी मानौ वत्ताना चाहते है किं भगवान्‌ राम नै अवतार 
लेकर्‌ अपनी लीला का विस्तार किया, रामायण के रूप मंप्रभु के ठस 
विग्रह मेँ तदाकार हकर भी व्यक्ति आनन्द पा सकता है, पर रामनाम 
मूलतत््व कं रूप मेँ उसी ईश्वर का शब्दमय विग्रह है। इसं तरह रामनाम 
मेँ सबकी सव रामायणं का समावेश तो ह ही । "नामनिषूपणः से व्यवित्त 
को इस सत्य का ज्ञान ही जात्ता है। 

रामनाम के विषय मं भगवान्‌ शंकर से जुही एक बड़ी अनोखी 
बात पद्मपुराण मेँ आती है । उसमें वर्णन आता है किं पार्वतीजी देखती 
है कि जब कोई भगवान्‌ शंकर के सामने रवण, रात्रि या राना आदि 
शब्दं का उच्चारण करता है तौ वै समाधि मेँ चत्ते जाते है। पार्वतीजी 
से नहीं रहा गया। उन्होने एक दिन भगवान्‌ शंकर से कहा-'"“महारज! 
मै आपसे एक प्रश्न करूगी पर इसमे कुछ एते शब्द भी आर्पैगे, जिन्हे 
सुनकर आप समाधि मे चे जाते ईै। अतः मेरी प्रार्थना टै किं आज 
आप समाधिर्मे न जाकर, मेरे प्रश्न का उत्तर मुञ् द!" फिर पार्वतीजी 
नै आगे कहा कि "महाराज! एक दिन मैने देखा कि नैते ही आपने 
“रावण' शब्द सुना आप समाधि मेँ चलं गये । मने सौचा आपक्रा अपने 
शिष्य क प्रति बहा स्नेह है। पर राजाः ओर रात्रिः आदि शर्ब्दो को 
सुनकर भी आपकी वही स्थिति हौ जाती है! महाराज! नँ त्तौ कुछ समज्ञ 
ही नहींपारहीर्है' 
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भगवान्‌ शंकर नै कह्म-““पार्वती ! तुमने तो आज दुःखी कर दिया! 
जवं कोई एसे शब्द बोलता है कि निस ? हौ, तो गै यदी समञ्ता 
हू कि वह रामी जप रह्म होगा ओर उस र से जगे तो मं कुछ सुन 
ही नहीं पात्ता- 

रकारादीनि नामानि वुण्वतामपि पार्वति। 
मनः प्रसन्नतां याति रामनामाभिः संशया॥ 

ओर मेरा मन आनन्द मेँ इूव जाता है।" 

इसका अर्थं है कि दौ अक्षर का यह दिव्य रामनाम सृष्टि त्व का 
मूल है। यदि साधना के बाद रामनाम मेँ इतना आनन्द अने लगे, सारा 
ब्रह्माण्ड ही इसमे दिठाई देनै लगे, तौ साधक निस्सन्देह मूल तत्व तक 
पर्टुच थौ दै। वेद भरी इस नाम की महिमा ओर उसके जप का समर्थन 
करते ईै। 

ब्रह्म की, शब्द कँ रूप मेँ, जो अभिव्यवित्त है वह प्रणव ओर रामनाम 
इन दो रूपो मे ही हौत्ती ६। जौ विशुद्ध निर्गुण-निराकारवादी दँ वे प्रणव 
म स्थित्त हयौ सकते ै, पर जो सगुण जौर निर्गुण दोनो का आनन्द लेना 
चाहते ई, वै रामनाम का आश्रय तैकर आनन्द प्राप्त कर सकते ड। 
इसलिये गोस्वामीजी से जव पृष्ठा गया किं आपको रामनाम इतना प्रिय 
क्यो है? ततो गोस्वामीजी नै वड़ा सुन्दर उत्तर दिया। 

उन्होनिं कहा-“अधिरा हो त्नौ दीपक चाहिए, ओर यदि ठेस दीपक 
मिल जाय जिससे घर्‌ कं भीतर ओर बाहर दोनों ओरं उजाला हो तो 
कितना अच्छा होगा!" फिर यह बताते हुए कि एसा दीपक तो रामनाम 
ही है, वे कहते ई कि- 

राम नाम मनिदीप धरु जीह देहरी दार। 
तुलसी भीतर बाहेर जो चाति उजियार्‌॥ (दोहावल्ती-द) 

जौभरूपी देहरी पर रामनाम का दीपकं रख दीजिए, इसते भीतर 
ओर बाहर दोनों ओर ही उजाला हो जाएगा । वे रामनाम को "मणि-दीप 
कहकर यह भी संकंत काते ह कि तेल-वात्ती वाले दीपक के साथ तो 
बुखनै का डर हो सकता है, पर यह रामनाम तौ मणिनदीप होने से कभी 
भी नर्ही बुडा सकता। 

गौस्वामीजी वताना चाहते ई कि भगवान्‌ के नाम के जप से भीतर 


नचधा भकत्त-२ ^“ ११७ 


ब्रह्म सत्य की अनुभूति ओर बाहर अवतार लेकर प्रभु की दिव्य लीला, 
इन दोनों का आनन्द प्राप्त किया जा सकता ह । प्रभुं का यह नाम परम 
सरल है। पर जौ सरल होता है उसके साध एक ही समस्या है कि उसमें 
वहुधा व्यक्ति विश्वास नही कर्‌ पात्ता। इसीलिये प्रभु बताते हं कि- 
मन्त जाप मम दृट्‌ विस्वासा। 
पचम भजन सो वेद प्रकासा॥ 
नामजप के साथ विश्वास का होना परम आवश्यक इ । 


॥बो्तिये सियावर रामच की जय॥ 
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श्रीरामः शरणं मम।॥ 


अष्टम प्रचचन 


न 


भगवान्‌ राम शवरीजी कं सामने अपनी छठी भवितत का वर्णन करते हुए 
कहते टै कि- 
छठ दम सील विशति बहुं करमा । 
निरत निरन्तर सज्जनं धरमा॥ ३८३५२ 

'इद्दिय-दमन, वैराग्य तथा निरन्तर सन्ननौ कं धर्म मेँ प्रवृत्तं रहना 
मैरी छठी भक्ति है ॥ 

प्रमु इस भक्ति की व्याख्या मेँ सवसे पहले जिस शब्द का प्रयोग 
करते द वह है "दम । इन्दिय-दमन या मन के दमन कहने के पीठे प्रभुं 
करा भाव है कि जरह गत्ति ओर्‌ शकवि्ति होती है उसे नियन्त्रित करना 
परमावश्यक है । 

गति ओौर शक्ति कं विना व्यविति कं कार्यं समग्र रूप से सम्पन्न 
नहीं हो सकते ! पर जरा ये दोनों ह, वहाँ दुर्घटना की आशंका भी बनी 
रहती है । इसलियै तीव्र गति कं वाहनोँ मेँ व्रैक' अवश्य हते हैँ । अन्यथा 
गति विनाशकारी भी सिद्ध हो सकती &ै। इससे जुदा कम्ब का एक 
संस्मरण मैं नहीं भूल पाता । 

करट वर्ष पूर्वं जब मँ बम्बई गया तो मुहे सडक कं किनारे एक 
स्मारकं-सा दिखाई दिया । मने उतसुकतावश पष्ठा-- “यह किसरका स्मारक 
है?'" मेरे साथ जो सज्नन थे उन्न कदह्ा-““अच्छा हौ, यदि आप स्ववं 
निकट जाकर देख लँ !'' मैने पास जाकर देखा ओर उस पर जौ कु लिखा 
धा, उसे पदा तो दुःख भी हआ जीर सी भी आई। उस्म जीवन का 
एक व्येग्यात्मक सत्य अंकित था | 
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वह स्तम्भ एक शहीद स्तम्भ था, पर दैश्र पर्‌, किसी परोपकार या 
सदकायवं के लियै मर मिटने वालो का स्मारक नहीं था, अपितु वह जल्दबाजी 
ओर तीत्रगति सै वाहन चलाने कै कारण सक दुर्घटना मँ मरनेवालौ के 
नाम पर बना था। उस पर्‌ लिखा हआ था किं यह स्मारक उन शहीद 
कीं स्मृति मँ बनाया गया है जिन्न पौँच मिनट बचाने कँ लिये अपने 
प्राण दे दिप्‌" यह स्मारक जीवन क इस व्यग्यात्मक पक्ष को याद दिलाने 
कं लियै बनाया गया धा। 

गति परर नियन्नण की आवश्यकता केवल वाहनों तक रही सीमित 
न हौकर व्यापक है। इस दृष्टि सै तीत्रतम गति वातै मन तथा इन्रियों 
कर भी नियन्त्रण मेँ रखने की आवश्यकता है। अन्यथा इनकी गति भी 
दुःखदायी ओर्‌ विनाश्चकारी हो सकती है। इसीलिये भगवान्‌ राम जव 
विभीषण कं समक्ष धर्मरथ का वर्णन करत है तो रय कीं गति ओर दिशा 
नियन्त्रण करं लिये अत्यन्त उपयोगी सूत्र प्रदान कते है । 

लंका कं रणांगण मेँ भगवान्‌ राम ओर रावण आमनै-सामने खड है। 
एक ओर रावण एक सुसन्िते ओर शक्तिशाली रथ पर सवार है तो दूसरी 
जोर भगवान्‌ राम कं पास न तो रथ है, न कवच ३ । या तक कि उनकं 
पौव मं जूते तक नही है । इस दृश्य को देखकर विभीषणजी का हृदय संशय 
से भर उरता है। वे कहते है कि "विना रथ के इस युद्ध गें विजय पाना 
क्या सम्भव है?' भगवान्‌ राम उस समय विभीषणजी को उपदैश देते है। 
इस दिव्य उपदेश को रामगीता की संज्ञादी जा सकती ३ै। 

भगवान्‌ राम विभीषणजी से कहते हैट सखे विभीषण ! तुम्हारा 
भाईं जिस रथ पर वैखा दिखाई दे रहा है, वह विजय दिलानैधाला रथ नहीं 
है ।'' भगवान्‌ राम ठन्द पहले विनय की परिभाषा समञ्ञाते &। 

सामान्यतया जव कोई व्यित युद्ध मे, न्यायालय मेँ अथवा चुनाव 
आदि मँ प्रतिदन्द्री कौ परास्त कर देता है त्तो यदी कहा जाता हैकि ठस 
व्यक्ति नै विजव प्राप्त कर्‌ ली। पर्‌ इस विजय के साथ करु समस्या 
है । क्या हम एसी विजय को शाश्वत कह सकते है? जो व्यवित्त इस प्रकार 
एक बार विजय प्राप्त कर ले, क्या वह फिर कभी नहीं हारेगा ? इतिहास 
तो यही वत्ताता है कि आज का विजता कल पराजित हौ सकता $। 
महमभारत्तं ओर भागवत मेँ एक कथा आती है जौ वही वत्ताती &। 
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वर्णन जाता है कि भगवान्‌ कृष्ण कं परमधामगमन के पश्चातु 
अर्जुन द्वारिका गये ओर वर्ह सै यदुवंशी स्तरिय, बच्चो व सम्पत्ति आदि 
कौ साध लेकर वापत्न लौट रहै थै। मार्ग मँ लैर ने उन पर आक्रमण 
कर दिया । अर्जुन को वड़ा आश्चर्य हज, उन्हें लगा कि यै लोग मुने नहीं 
जानते इसलिये एसा दुस्सह कर एद ह । अर्जुन ने उनसे पृष्ठा “क्या 
तुम लोग जानते हौ कि जिते तुम लोग चुनौती दे रहे हो, वह कौन है? 

-"“हा, हा! हम अच्छी तरह से जानते ह किं आप पाण्डवौ मेँ से 
एक अर्जुन ह" 

फिर भी तुम लोग यह दुस्साहस कर रहे हो? तुम लोग यदि 
जीवित रहना चाहते हो तो लौट नाजो। अन्यथा अपने वाणो सै सबका 
संहार कर दूंगा ।'* अर्जुन ने कहा । 

पर उन्होने जब अर्जुन की वात पर ध्यान नहीं दिया तो अर्जुन ने 
गाण्डीव करौ चद्मकर्‌ उस पर्‌ बाण चलाना चाहा। पर वै पेसा नहीं कर 
सकं । ओर उस महान्‌ धनुर्धर, निने महाभारत कं युद्ध मेँ बडे-वडे योद्धाओं 
को पराजित किया था, कं खो कं सामने ही वै लुरैे सव कुछ लूर 
कर्‌ ले गयै। 

इस घटना का महत्त्व यही बताने कँ लिये है किं कोई भी विनेता 
यह नहीं कह सकता किं वह कभी पराजित नहीं होगा। अर्जुन-नैसा 
महत्तम योद्धा भी जब साधारण लुटेरों से पराजित हो सकता है तो दूसरों 
की बातत ही क्या है? 

भगवान्‌ राम ने कहा-''विभीषण! सच्ची विजय तौ एसी होनी चाहिए 
जो फिर कभी पराजय मे न बदलै। मौर उसक्रं लिये जिस रथ प्रर सवार 
हौकर्‌ युद्ध करना चाहिए वैसा रथ रावण के पास नहीं है ।'' फिर प्रभु 
उस विजय र्थ की विस्तृत व्याख्या विभीषणजी के समक्ष करते ै। 

र्थ में कुष्ठ वार्त का होना आवश्यक दै । रथ में गति तो होनी ही 
चाहिए ओर रथ को गतिशील बनाने का कार्य घों के माध्यमसे दही 
होगा। धर्मर्थ कं वर्णन मँ कहा गया है कि- 

बल विवेक दम परहित घोरे । ७७६८५ 

"वल, विचैक, इन्दिय दमन ओर परोपकार यै रथ के चार घोडे दै।' 

इन चार घों मँसे दौ धोड़े जागे होगे ओर शेष दौ उनके पीठे । यदलं 
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यह बात अत्यन्त महत्वपूर्ण है कि चार मेँ से कौन-से घोडे आगे रगे 
तधा कौन-कौन से घौडे उनकं पीठे ररहैगे ? क्योकि इसी चयन पर ही रथ 
की गति ओर दिशा का निधरिण होगा। 

धर्मरध मेँ परोपकार ओर इद्धियदमन ये दोनों घोडे आगे दह तथा 
बल ओर विवेक रूपी घोडे क्रमशः उनकं प्री रहै तौ स्थ सही दिशार्मं 
नियन्त गति से अग्रसर हौगा। 

इसक्रा अर्धं है कि हमारे जीवन का लक्ष्य परोपकार ही है। परोपकार 
क लिये यदि हम वत्त का उपयौग कद रहँ हैँ तौ यह सदुपयोग है । पर 
यदि बल का उपयोग व्यवित्तगत्त अहंकार-विजयव क लिये कररहेर्ैतौ 
इससे बटकर वल का कोई दुरुपयोग नहीं हौ सकता । बल उक्ती दिशा 
भँ लगे जिससं परहित ह्ौ। 

इसी प्रकार इन्धिय-दमन कं पीठे चिवैक के घोडे हों, यही सही 
क्रम हे । बहुत से पसे बुद्धिवादी है जौ इन्दिय-दमन की निन्दा करत ई । 
पैसे व्यक्ति अपने आपको विचारक भी मानते ह । पर्‌ भगवान्‌ राम तौ 
यह सन्देश दैते है कि विवेक के दारा ष्दम' का समर्थन करना चाहिए, 
मनमाने भोगों का नहीं । इसकं साथ-साथ एक ओर भी महत्त्वपूर्णं वात 
प्रमु कहते ई। 

घोड़ श्रेष्ठ हँ, उनके आगे ओर पीछे चलने का क्रम ठीक हो, उनमें 
सामंजस्य हौ, इतना दही यथेष्ट नहीं है, उनको नियन्त्रितं करने कं लिये 
लगाम श्री अवश्य होनी चाहिए । ओर यह लगाम एक योग्य सारथी कं 
हाथों भँ होनी चाहिए । 

एक प्रसिद्ध विजेता कं विषय मेँ कहा जाता है किं विजय प्रापिते 
कतै बाद लोगों ने उसके सामने एकं हाथी लाकर खडा कर दिया ओर 
बौले- आप इस पर वैठ जारण कि जिससे आपकं पीठे लोग आपकी 
जय-नयकार करते हए चत्त सँ / वह विजेता करूर तो था ही, पर नीतिकुशल 
भी था। वह हाथी के पास गया जओौर उसने पृष्ठा- इसकी लगाम की 
ड? ओर जव उसे बताया गया किं हाथी की कोई लगाम नहीं होती, तो 
उसने उस पर वैठना अस्वीकार कर दिया। उसने कहा कि “भ किसी पतै 
वाहन पर नहीं वैरदगा जिसमे लगाम न लो युद्ध मे इसीलिये हाथी की 
अपेक्षा घोडे अधिक उपयोगी सिद्ध हृष । 
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पुराने जमाने मेँ सेना के चार अंग होते थै- पैदल, घुडसवार, गजारूढ 
ओर रथी । हाथी पर सवार्‌ भले ही सर्वश्ैष्ठ योद्धा कं रूप में दिखाई देते 
थे । पर्‌ समस्या कम नहीं थी । वर्णन आत्ता है कि पुरु की सेना मेँ बहुत 
स हाधी धै, जौ सेना कं आगे-आगे चल रहे थै। सिकन्दर की सेना में 
घोडे थे जो नियन्ति थै। आक्रमण कं समव जाघात लगने से हाथी पीठे 
की ओर भागे ओर उन्दने अपनी ही सेना को रद डाला। इतिहास का 
यह सत्य जीवन का भी सत्य है । यह ध्यान रखना परमं आवश्यक है कि 
हमारे जीवन मेँ कहीं कोई एेसा वाहन तौ नहीं दै, जौ ह्मे ही रद डाले! 
अश्व में शक्ति है। आज भी “हार्मपावर' के रूप मेँ शवित्त का अंकन 
किया जात्ता है। इस अश्व की विशेषता यही है कि इसमे लगाम हे, जिससे 
इसकी गतिं ओर दिशा का नियन्रण सम्भव दै। 
लगाम जिन तीन रस्ियोँ से बनत्ती दै, वे ईह 
छमा कृपा समता रजु जोरे ७७६६ 
यह लगाम जिस सारथी के हाथ मेँ हो एस अत्यन्त कुशल हना 
चाहिए । घर्मरथ कं घोड़ो की लगाम तो- 
ईस भजन सारथी सुजाना ।७८७६८७ 
भगवान्‌ कौ सारथी बनाकर्‌ उनकं ही कृर-कमलोँ मँ सपि देना परम 
कल्याणकारी है। 
वैसे भी, "मानस" में वर्णन आता है कि भगवान्‌ राम कौ अश्व 
अत्यन्त प्रिय है । श्रीभरत भी यद्यपि सभी वाहनों कं संचालन मेँ कुशल 
है पर अश्व-संचालन मेँ उनकी विशेष रुचि है । जनकपुर से समाचार पाने 
के बाद बारात्त कं प्रस्थान की तैयारी करने कं तियै महाराज दशरथ 
भरतजी को बरुलाते है ओर अश्वारुढ़ बारातियों की व्यवस्था का भार ररह 
ही सौपते ई। भरतजी भी बडे उत्साह से यह व्यवस्या करते रै- 
भरत सकल साहनी बोलललाए । 
आयसु दीन्ह मुदित उठि धाए॥१८२६७३ 
इसका सांकेतिक अर्थ है कि मन जौर इन्दिर्यो मानो चंचल घोडे की 
तरह ह जिनक्रा नियन्त्रण या तौ ईश्वर कर्‌ सकता है अथवा ईश्वर का 
भवतत कर्‌ सकता दै । गौस्वामीजी अश्व से जुड़ी एकं सुन्दर ज्रौकी का | 
वर्णन भगवान्‌ राम के विवाह-प्रसंग मेँ भी करते है। 
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आजकल विवाह मण्डप तक दूल्हे को ले जाने के लिये कई प्रकार 
कं वाहनौ का प्रयोग किया जाता दहै। अयोध्या से भी रथ, हाथी, घोडे 
सभी वाहन वारातियों के साथ आए थै। पर्‌ यह निर्णय किया गया कि 
भगवान्‌ राम दूल्दै कं रूप मेँ धौ पर्‌ ही सवार होकर जारपेगे । इसमें भी 
एक सुन्दर संकंत निहित है। 

विवाह को धर्म से जोड़ने की हमारी परम्परा रही है व्यवहार मेँ 
तौ पेसा लगता दै ओर कु लोग यही मानते हैँ किं यह तो पति-पत्नी 
का मामला है, फिर इसमे यह सव करने की क्या आवश्यकता दै ? यह 
ठीक है कि प्रत्येक व्यक्त्ति के जीवन मेँ स्वाभाविक रूप तसे भोग-विलास 
की वृत्ति रहती ही दै । इस रूप मे विवाह से काम भी जहा हजा है। पर 
हमारे शास्र कहते है कि विवाह का सम्बन्ध, केवल वर-कन्या के वीच 
का सम्बन्ध न होकर, समान से भी जडा हज है । क्योकि वै दौनों समाज 
कं अग है। धर्मक्पेक्ष परिणय के पीछे यही संकेत दै कि जीवन में 
अनियन्तित भोग नही, नियन्तिते भोग को स्वीकार करना ही श्रेयस्कर है। 
अश्च पर आष्ट हौकर्‌ चलने का भी यही भाव है कि भोगों की दिशा 
मँ चलं पर लगाम कं साथ चरते, नियन्त्रण क साथ चँ । 

भगवन्‌ शंकर विवाह करने कं लिये चन्त तो घोडे पर्‌ सवार हौकर 
नही, वैल की.पीठ पर आरूढ हौ गये । वृष धर्म का प्रतीक दै । भगवान्‌ 
शंकर साक्षात्‌ विश्ष्वास-रूप ई । इसका अर्थ है किं मानो विश्वास ने धर्म 
पर आशू हीकर ही अपने जीवन मेँ विवाह को स्वीकार किया। 

भगवान्‌ शंकरं कं जीवन मन तो विवाह की कामना रै ओर न 
ही आवश्यकता है । वै तौ केवल इसलिये विवाह काते ह किं जिससे 
तारकासुर का वध ह्यो सकं ओर स्र॑सार उसकं अत्याचार से मक्त हौ जाय। 
पर भगवान्‌ राम जीवन मेँ अनुराग, आसक्ति ओर गार्हस्थ जीवन को 
स्वीकार करते हं । पुष्पवारिका मेँ जनकनन्दिनी सीता की सुन्दरता से 
सम्मौहित हौ जातत दै ओर उनकं प्रति अपने अनुराग की बातत भी प्रकट 
खूप से स्वीकार करते है। लगता है कि वहीं शगार ओर काम आदि सब 
विद्यमान्‌ ह । पर वरौ पर भी संकेत सूत्र वही है। 

इसका अर्थ है किं काम के अभाव मेँ संसार की सृष्टि तौ होगी 
नही, अत्तः काम तौ अनिवार्य है। पर धर्म के द्वारा काम को नियन्तित्त 
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करना ही सर्वश्रेष्ठ पद्धति दै । गोस्वामीजी नै इस एक क्राव्यात्मक रूप मं 
प्रस्तुत करिया है। 
भगवान्‌ राम के विवाह मेँ सभी देवता भी आए हए है । भगवान्‌ 
शंकर भी है। भगवान्‌ शंकर कामारि ई जीर विवाह मेँ काम की मर्हिमा 
&ै। विवाह क मन्त्रों मेँ काम ही दैवता है, प्न्य है। वह तौ विचित्र 
विरोधाभास है किं कामारि काम की महिमा के उत्सव-पर्व मेँ विद्यमान रहै! 
पर दोनों के वीच विभाजन अथवा सामंजस्य की रेखा करटा पर है? 
भगवान्‌ राम इस अवसर पर जिस घोडे पर सवार्‌ हीते है गोस्वामीजी 
उसकी सुन्दरता का वर्णन करते हृए कहते टै कि- 
जेहि वर वाजि राम अस्तवारा । 
तेहि सारद न बरनै पारा॥१८३१६१ 
सरस्वत्ती भी उत्त सौन्दर्य का वर्णन नहीं कर सकतीं । उस घोड़े का जीन 
भी बड़ा सुन्दर है- 
जगमगतत जीन जराव जोति सुमोति मनि मानिक लस ।१८३१५८७छद 
फिर उसके लगाम की प्रशंसा करते हए गौस्वामीजी कहते टै कि- 
किंकिन लक्ञाम लगामु विलोकि सुर नर मुनि रगे ।१८३१५७द 
अश्व के सौन्दर्य को देखकर सव चकित हो गये ओौर्‌ सोचने लगे 
कि यह घोडा कर्हा का &ै? अयोध्या सै आया है या जनकपुर का हैः 
गोस्वामीजी कहते द कि- 
जनु बाजि वेषु बनाइ मनसिज राम हित अति सोहं । 
आपने चय वल सूप गुन गति सकल भुवन विमोहई॥१३१५८८द्‌ 
काम ही घोडे का रूप बनाकर आ गया है। मानौ कामको लगा किं मैरी 
गति ओर चंचलता का इससे बटृकर्‌ ओर सदुपयोग कौन-सा होगा? इसलिये 
घोडे के रूप मेँ ही चलकर भगवानु राम कै विवाह मेँ शामिल हौना 
चाहिए । भगवान्‌ उस्र घोडे पर वैठ गये तो एक अना दृश्य उपस्थित 
हो गया। भगवानु शंकर नै देखा तौ- 
संकर राम रूप अनुरागे 1१८३१६८२ 
शंकरजी सहजन विरागी हैँ पर आज अनुरागी बनकर अश्वारूढ दूल्टे 
राम को देख रहे ै। 
ब्रह्माजी भी भगवान्‌ राम के रूप का दर्शन कर रहे है। पर वै बहत 
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प्रसन्न नहीं लग रहे है, क्योकि उनके चार सिर है, सिये वै केवल आठ 
नैत्रौसेदही दैखने कालाभपा रटे दटै। वे सोचते दह कि मेरे पास ओर 
नेत्र हते तो ओर अधिक आनन्द लै पाता। प्रहले ब्रह्माजी क पाँच सिर 
थे, पर्‌ शंकरजी नै उनका एक तिर्‌ काट दिया था। वे यह सोचकर पठता 
रहे है कि मेर पौचवाँ सिर भी होता तोम दस नैतं सै प्रभु का रूप 
देखत्ता- 
निरखि राम छवि विधि हरषाने। 
आरड नयनं जानि पर्ठिताने॥ १८३१५८४ 
पितामह ब्रह्माजी कं पामर ही देवताओं के सेनापति स्वामी कार्तिकेय 
बैठे थे। उन्होने ब्रह्माजी के क्षोभ को समञ् लिया ओर सोचने लगे कि 
मै तौ आज पितामह से इस नैत्रयज्ञ भँ बाजी मार ले गया- 
सुरं सेनप उर अधिक उषछाहू । 
विधि ते डेवट़ लोचन साहू॥ १३१६५ 
कार्तिकेय जी षडानन है । उनके वारह नेत्र है । ब्रह्माजी से ड़ गुना 
अधिक नैत्र पाकर वे आज अत्यन्त पुलकित ईै। 
भ॑गवान्‌ शंकर अनुराग से तो देख रहे हँ पर गौस्वामीजी कहते हैँ 
कि भगवान्‌ शंकर कं पँच धिर है जर प्रत्येक सिर मेँ तीन-तीन नेत्र है। 
पर माना यह जाता दै कि भगवान्‌ शंकर अपना तीसरा नेत्र बन्द रखते 
है ओर जव प्रलय करना चाहते हैँ तव उनका तृतीय नेत्र खुलता 8 ओर 
सारी सृष्टि भस्म हो जाती है । काम कौ भी भगवान्‌ शंकर नै अपने तीसरे 
नैन्नसे ही भस्म कर दिया था। अब होना तो यह चाहिए था किं वे विवाह 
का आनन्द उत्सव देने आप है इसलिये वै अपने उन र्पौच आग्नेय नैनो 
कौ वन्द रख । पर गोस्वामीजी लिखते ह किं- 
सकर राम रूप अनुरागे। 
नयन पंच दस अति प्रिय लागे॥ १८३२१६८१ 
भगवान्‌ शंकर को अपने पाच ओर्‌ दस नेत्र बड़े प्रिय लगे। भगवान्‌ 
कर्‌ कं नेत्र पन्द्रह हैँ पर गोस्वामीजी पैसा न कहकर पाच ओर दस' इस 
रूप मं लिखते हँ । गोस्वामीजी साहित्य मेँ कभी-कभी गणित का अनूठा प्रयोग 
करते हुए अंको को लेकर बहुत बड़ी चात कट देते है । वन मेँ अयोध्यावासियो 
कं सन्दर्भमें भी वे इसी शै्ी सै अंको का प्रयोग करते है। 
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अयोध्यावासी भगवान्‌ राम से मिलने वन यँ गये तो सोचने लगे किं 
अव हम लोग प्रभु के साथ ही रहैगे ! कोई पृष्ठ सकता है किं "तुम लोग 
कितने दिनों तक वन मै उनक्रे साथ रहौगे?' गोस्वामीजी के लिखने की 
जैत देखिए! वे अयोध्यावातियों की भावना कौ व्यक्त करने के लियं यह 
नहीं लिते किं वे चौदह वर्षो तक प्रभु कं साथ वन मेँ रहनै की इच्छा 
रखते ई, अपितु वै लिखते ह कि- 
सुख समेत संबत दुह साता । द 
"दो सात" अर्थात्‌ चौदह! चौदह को सबसे कम करकं बोलना हय तो 
ष्टो सत्ते (चौदह) ही का जाएगा । मानो वै बताना चाहते हैँ कि "दो-सात्त 
चीतने में कितना समय लगेगा? सीधे चौदह कहना मानो समय की एक 
लम्बी अवधि-सी लगती है, पर दो-सात से पेसा ध्वनित होता दै किं वसत, 
थोडा सै ही समय काटने की तौ बात है! भगवानु शंकर कं नेतरौ कोभी 
"पचदस कहकर भी वे इसी तरह की एक मीठी वात कहते है। ५ 
भगवान्‌ शंकर क र्पौच नत्र शेष दस नैतन सै भिन्न प्रकार कं है। 
यह वात सभी जानते ई कि इन पोच नेत्री मे दाहकत्ता है । काम कं पंचबाण 
क्या स्वयं काम भी उन नेत्रो के सामने रिक नहीं सकता । पर आज तो 
विचित्र दृश्य है । भगवान्‌ शंकर के पचो नेत्रं कं छले रहने पर भी अश्व 
केषरूपर्मेजो कामै, चह ज्यों का त्यों खड़ा हु है। जओौर इतना दी 
नही, वह भगवानु शंकर की ओर दैखकर्‌ मस्करा भी रहा है। + 
भगवान्‌ शंकर रो जवर अश्व की ओर देखते है तौ समञ्न जाते ट 
कि यह तो काम है। उसके मु परं जो हँसी थी उसका भाव भी वे समज्ञ 
जाते दै। मानौ काम शंकरजी से कह रहा था कि महाराज! उस दिन 
तो आपने मुञ्चे बस एक ही तीसरे नैत्र सै भस्म कर द्विया था, पर आज 
तो पौच-पौच नेत्र खोलकर भी मुञ्चे भस्म नहींकरपा रहै ह? आजं 
आपको क्या हौ गया हैः?" | 
भगवान्‌ शंकर नै कहा- "तुम भस्म होगे या नहीं इसका पतात 
तुमं तब चलैगा जब भगवान्‌ राम तुग्हारे ऊपर्‌ सं उत्र जार्णगे । जब तक 
वे तुम्हारे ऊपर सृद्रष्टौ, तब तक ही तुम बचे हएु हय जो काम भगवान्‌ 
के द्वारा नियन्नित्त है, जिस काम का मन राम मे लीन है, जिसकी ज्ञगाम 
प्रभु के हाथमे ओर जो संसार की नही भगवानु राम की सेवा मे प्रस्तुत 
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है एसा काम तौ निस्सन्देह अनर्थ ओर अमंगलकारी नहीं ले सकता । 
गोस्वामीजी कहते टँ कि- 
प्रभु मनसि लयलीन मनु चल्तति बानि छवि पाव । 
भूषित उड़गन तडिति घनु जनु वर चरहि नचाव॥ १८२१६ 
काम का मनमयुर्‌ रामघन की छवि मँ निमग्न हकरं आनन्दपूर्वकं 
नृत्य कर ट्या &ै। 
मनुष्य को जो इन्दियाँ मिती हुई द वे सभी भोगोन्मुख है । पंचैन्दरियोँ 
कों जआस्तक्ति की प्रचलता कं कारण व्यवित्त निरन्तर विषयों भँ ही फसा 
रहता दै । कवि कहता है कि- 
कान निरन्तर गान-तान सुनिबो ही चाहत । 
अखि चाति रूप रन दिन रहत ॒सराहत।॥ 
नात्रा अत्तर सुगंध चहत फूलन की माला । 
त्वचा चहति सुख सेज संग सुंदर तनु बाला॥ 
पाच इन्धियों की अपनी-अपनी म॑गिं है ओर वे इतनी अधिक ड 
कि बडे से बहा व्यक्ति भी इन इन्दियों को तृप्त करने मेँ लग जाय 
तो वह- 
इनं परपच सो राजन को भिक्षुक किया। 
राजा सै भिखारी बन जाएगा पर इनकी तृप्ति नहीं कर पाएगा । 
श्रीमदभागवत पुराण मेँ एक श्लोक आता है, जिसमे कहा गया ड 
यत्‌ पृथिव्यां व्रीहियवं हिरण्यं पशवः स्ननियः। 
नं दुह्यन्ति मनःप्रीतिं पुंसः काम हतस्य ते । 
(श्रीमद्भागवत-६८१६८१३) 
पृथ्वी मे जितने भी धान्य, सुवर्ण, पशु ओर च्य है वे सवके सव 
मिलकर भी कामनायुक्ते एकं पुरुष कं मन कौ भी सन्तुष्ट नहीं कर 
सकते । 
मनुष्य की यह स्थिति टै कि उसकी विषय की भूख मिटनेवाली नही 
है । इसलिये उसके लिये यह आवश्यक है कि वह जीवन मँ नियन्त्रित खूप 
से ही भगौ कौ स्वीकार करे । 'मानस' गै इसी कौ ओर संकेत करते हए 
कहा गया £ करि- 
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प्रभु प्रसाद सुचि सुभग सुवासा । 
सादर जासु हइ नित नासा॥ 
तुम्दिं निवेदित भोजन करीं । 
प्रभु प्र्ताद पट भूषन धरहीं॥२८१२८१,२ 
ईश्वर को समर्पण करके उनकं प्रसाद के रूप मेँ इन सवक स्वीकार 
करना ही कल्याणकारी द्यौ सकता है । इसलिये छटवीं भक्ति मेँ पहला शब्द 
'दम' ठी दै। पर्‌ दम के साध एक वहुत्त बड़ी समस्या है । बहूधा दम" 
वालं व्यक्ति दूसरों की भावना का ध्यान नहीं रखते । इसलिये भगवान्‌ राम 
दम के साथ एक ओर्‌ शब्द जोडते हए कहते ह कि- 
छठ दम सील 
'दम' कं साथ शील का हौना भी आवश्यक दै । दूसरों की भावना 
का ध्यान रखनेवाला, दूसरों कं दुःख को समञ्ञकर उसके अनुरूप आचरण 
करनेवाला व्यक्ति शीलवान्‌ कहलाता है। 
शील' को "मानस" मेँ सवसे बड़ा प्रशंसनीय गुण माना गया है। 
भगवान्‌ राम कं जिन्न गुण पर संसार्‌ कं सभी लोग मुग्ध ई, वह उनका 
शील ही है। शील सिन्धु राघव" ओर्‌ माधुर्यं मूर्तिं माधव' के रूपमेँ ही 
दौनौं अवतारो, भगवान्‌ राम ओर भगवान्‌ कृष्ण का सर्वश्रेष्ठ गुणवाचकं 
परिचय दिया जा सकता दै। 
इन्दरियदमन करनेवालोँ मेँ बहधा एक अभिमान आ जाता डै। 
भ कितना संयमी ह, कितना बहा त्यागी हू यह वृत्ति उनमें आ जाती 
है। अपनी इस श्रेष्ठता के इस अहं के कारण प्रायः उनमें शील 
का अभाव देखा जाता है। पसे साधको, तपस्वियों के लिये यह गुण- 
अवगुण जो भी है, भक्तों के जीवन यँ दम के साथ शील का होना 
परम आवश्यक है| 
'मानस' के ज्ञानदीपकःप्रसंग में बहुत मीठी बात कटी गयी है। 
साधना कीजिए ओर जीवन में वैराग्य का मक्खन ले आइए । आप चहँ 
जौ इसन मक्खन को खा सकते है । लोग मक्खन छात भी &। सकन 
खाना अथात्‌ स्वादवृत्ति । जो लोग समस्त साधनो का फल अपनी मनोकामना 
की पूर्तिं के रूप म देखते है, यह स्वादवृत्ति &। पर इस मक्खन से जौ 
दीपक प्रज्वलितं करना चाहते दै, उन्दँ इसे छाने क स्थान परर धी क रूप 
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मँ पदिवर्तिततं करना हौगा। घी बनाने का क्या उपाय है? यह बताते हुए 
गोस्वामीजी कहते ह कि- 
जौग अगिनि करं प्रगट तवं कर्म सुमासुभ लाइ । | 
बुद्धि सिरावै ग्यान धुत ममता मल जरि जाइ ॥७८११७ (क) 

नवनीत को भी अग्ति पर रखकर पकाने की आचश्वकत्ता है ओर 
चह परिपक्व होन के वाद घी बन गया, इसकी एक कसौटी है । इसे धी 
बनानैवाल्ने सवे लीग जानते है। 

मक्खन को आग मं पकाते समय एक आवान हती है-चिडचिडाहर 
की। ओर धीरे-धीरे नव यह आवाज बन्द हौ जात्ती है तो समज्ञ लिया 
जाता है किं धी बन गया दै। इन्धियदमन करनेवाललौ की परिपक्वता के 
विषय मं भी यही वातत कही जा सकती है। 

वहुधा यह दैखा जाता है कि जौ त्यागी ओर इन्दियदमन वाते हते 
हैँ वे चिड्चिडं वहत होते ह । पर्‌ जव उनका यह चिडचिड़ापन बन्द हो 
जाय तौ समञ्न ीजिषए किं यै भक्त हौ ययै है। 

भगवान्‌ राम कहते है करि जो साधक इन्दियदमन की साधना से 
भक्ति पाना चाहता है, तौ फिर उसमें शील का होना अनिवार्य है । भगवान्‌ 
राम ओर उनकं भक्तौ मेँ यह गुण दिखाई देता है । हनुमानुजी मँ इन्दियदमन 
की पराकाष्ठा दै, ओर उनमें शील भी उतना ही है। भरतजी परम शीलवान्‌ 
ह। छदी भवित्तं कं यै दौ मच्वपूर्णं आवश्यकता है- बाहर्‌ से इद्धिय 
दमन ओर भीतर सै श्ील। 

त्याग करनेवाले बहुधा यही बताते रहते ह कि उन्होने क्या-क्या छोड 
दिया । भानस' में यह बताते हृए किं त्याग कैसा दना चादिए?' कहा 
गया टै कि- 

रमा विलासु राम अनुरागी । 
तजत्त चमन निमि जन बडभागी॥ २३२३८ 

"भगवान्‌ कं भक्त भोग-विलास को चमन की भाति जानकर 
उन्हं छोड देते हं। गौस्वामीजी इस परवित्त कं द्वारा बड़ी महत्वपूर्ण बातत 
कहते हं । 

व्यक्त्ति चाहे अपनी वृष्टि से अच्छी सै जच्छी वस्तु खाते, पर यदि 
उसमे कोई दोष रह गया यो तौ खाने कं वाद वमन (उल्टी) द्यो जायगा । 
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| ॥ एसी स्थिति गे क्या जो व्यक्ति जापक पास आणएगा उसे आप यह 
दिखार्पगे किं देखो ! देखौ ! मैने कितनी अच्छी-अच्छी चीजे खाई थीं ? वस्तुतः 
अपना वमन न कोहं स्वयं देखना चाहता है ओर न किसी ओर को दही 
दिखाना चाहता दै । इसी तरह सच्चा त्यागी वही ई जो न अपना त्याग 
स्वयं देखता है ओर न ही दिखाता है । यही शील तत्व का परिचायक है। 
इस शीलतत््व की समग्रता भरतजी के चस्ति में दिखाई देती है । गोस्वामीजी 
भगवान्‌ राग कं शीतल के तिये कहते है कि- 

त॒लसी राम-सनैह सीत लखि जो न भगति उर आई । 

तौ तेहि जनमि जाय जननी नड तनु-तरुनता ेवाई॥ 

| (विनयपत्रिका १६४७) 

उनकं शील को देखकर भक्ति का उदय न हौ तौ सबदर्ष्य ही है । 
ओलं कं सम्बन्ध में एक बड़ी भधुर गाथा आती दै । 

१ हिरण्यकशिपु की मृत्यु कं वाद प्रह्लाद दैत्यो के राजा क रूप मे 
सहासन पर आसतीनं हए । यद्यपि उनका जन्म दैत्य कूल में हुजा था पर 
देवताओं के सारे सद्गुण, पश्वर्य आदि सब सिमटकर प्रह्लादजी केः पास 
आ गये थै। स्वर्ग में कुष वचा ही नीं था। इन्द्र ने भगवान्‌ से 
का-'“महाराज! यह क्या अनर्थं हुजा? आपने हिरण्यकशिपु का वध तो 
कर दिया, पर स्वर्ग की सारी वस्तरणँ तौ उसके पुत्र प्रह्लाद के प्रास ही 
रह गर्यी ।'' 

भगवान्‌ नै कहा-““तो क्या तुम समञ्जते हो कि हम प्रच्लाद से लङगे 
जर सव एीनकर तुम्हं दिला देंगे? वस्तुतः प्रह्लाद से लइकर न तो तुम 
जीत सकते हो ओर न ही गँ जीत सकता ह| अतः तुम याचक ब्राह्मण 
बनकर उसकं पास जाओ जर जौ वत्तु तुम्हरे पास नहीं 8, उनकी 
उनसे याचना करो। वे सब तुम्हे दे देगे। 

इन्द्र ब्राह्मण का वैष वनाकर गये ओर कहने लगे कि “भँ आपसे 
कछ मागने आया हूँ ८ प्रह्लादजी नै कटा-"“जआप आज्ञा दीजिए ।” इन्द्र 
ने स्वर्गं कं सारे वैभव ओर समस्त सद्गुण उनसे मग लिये । प्रह्लाद ने 
उन सब प्रदान कर दिए । अन्ते मे इन्द्र ने कटा-“आप अपना शील भी 
मुस दे दीजिए ।" प्रह्लाद ने कहा- “वस यदी वस्तु मै आपको नहीं दै 
सकता ।'' इन्द्र ने कहा-'“आपने तौ कहा था, जो मौगोगे वह सव दगा! 
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सव कुछ तो आपने दे दिया पर शील वरयो नहीं दे रहे ईह?" 

प्रह्लाद नै बहुत सुन्दर उत्तर दिया। 

प्रह्लाद ने कहा“ जानता दँ कि आप ब्राह्मण भिश्ुक नही, इन्दर 
ह ओर इस वैष मँ आप स्वर्गं की अपनी सम्पदा व सदुगुण वापस पाने 
के लिये ही आए हुए है । यह जानने कं बाद भी सब कछ दे रहा ह 
यह मेरा श्रील टी तो ै। अब यदि मैरे पास शील नहीं द्टैमा तौ आपको 
मारकर जापसे सब कुछ वापस छीन तुगा । इसलिये आप जौर कछ मंग 
लीजिए, पर शील मत मौगिये |" शील ही तो भक्तों का प्रमुख गुण दै। 
भगवान्‌ राम इसीलिये कहते टै कि- 

छठ दम सील विरति बहु कर्मा। 

“'"ेरा भक्त इन्द्रियों को नियन्त्रित करनेवाला, शीलवान्‌ तथा बहुत 
प्रकार कं कर्म (बन्धनो) से मुक्त होता है।" 

“तौ फिर क्या चह कोई कर्म नहीं करता? 

- "नही, नही, वह कर्म तो करतां है पर 

निरत निरन्तर सज्जन धर्मा । 
सन्तं ने जौ धर्म बताए है उनकं अनुरूप कर्म करता है । वह अपने समस्त 
कर्म ईश्वर कौ अर्पित कर अपने कर्म को धर्म कं रूप मँ परिवर्तितं कर 
देता ६ ।” क्योकि सन्तो के समस्त कर्म तो ईश्वर कं लिये ही होते है। 
"मानस" मेँ क्य गया है कि 
घर्म ॒ते विरति जोग ते म्याना। 

इतस प्रकार प्रभु की छठी भक्ति मेँ ज्ञान, वैराग्य, धर्म आदि के सभी 

सूत्र विद्यमान्‌ हैँ जौ साधक के लिये अत्यन्त महत्वपूर्णं है । 


॥ बोललिये सियाचर्‌ रामचन्ध की जय॥ 
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॥श्रीरापः शरणं मम॥। 


गचत प्रवचन 


1 


नबधा भगति कहं तोहि पाह । 
सावधान सुनु धरु मन माहीं॥ 
प्रथम भगति संतन्ट कर संगा। 
दूसरि रति मम कथा प्रसंगा॥ 
गुरु पद पकज सेवा तीसरि भगति अमान। 
चौथि भगति मम गुन गन करड कपट तनि गान॥ ३८३५ 
मन्त्र जाप मम दृट्‌ विस्वास्रा। 
पचम भजन सो वेद प्रकासा॥ 
छट दम सील विरति बहु कर्मा । 
निरत ॒निरतर सज्जन धरमा॥ 
सातवे सम मोहि मय जग देखा । 
मोत सत्त अधिक करि लेखा।॥ 
आटवं जथालाभ संतोषा । 
सपने नहिं देखड परदोषा।॥ 
नवम सरल सव सनं छलहीना । 
मम भरोस हियं हरष न दीना॥ 
नव मरह एकठ निन्ह क होई । 
नारिं पुरुष सचराचर कोई॥ 
सोड अतिसय प्रिय भामिनि मोरे । 
सकल प्रकार भगति दृट्‌ तोरे॥२८३५८१-७ 
अनन्त कौटि ब्रह्माण्डनायक श्रीरामभद्र एवं रनीभूत्त करुणा-वात्सल्य 
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स्वरूपा महाशक्ति श्रीजानकीजी की महती सनुकम्पा से भगवान्‌ श्री 
लक्ष्मीनारायण कं पवित्र प्रांगण मे आयोजित यह नवदिवसीय मानस कथायज्ञ 
विश्राम की दिशा में बढ़ रहा है। सौभाग्यवती श्रीमती जयश्री मोहत्ता नै 
अपने भावपृणं वक्तव्य मँ स्मरण दिलाया किं यह क्रम यहाँ विगत तीस 
वर्षो से प्रतिवर्ष सम्पन्न हौ रहा है । पर इससे भी अधिक वर्षो सै (लगभग 
पैतालिस-छियालित्न वर्षा से) मानस-कथाक्रम संगीत कला मन्दिर' कोलकाता 
में सम्पन्न होता आ रहा है, जिसका आयोजन भी विरला दम्पत्ति के दारा 
ही हेता है। 

"विरला अकादमी ओफि जार पड कल्वर' का यह आयोजनं विरलां 
दम्पत्ति श्री वसन्तकुमार जी विरला एवं सौजन्यमयी श्रीमत्ती सरलाजी विरला 
की श्रद्धाभावना ओर निष्ठा का परिचायक है। समाज में उनके द्वारा विविध 
रूपौ मँ सेवाकार्यं सम्पन्न होते रहते है । पर वे व्यक्तिगत रूप सै भी मेरे प्रति 
अत्यन्त स्नेहयुक्त हैँ ओर मेरा वहतत अधिक ध्यान रखते है । उनमें पेसै अच्छे 
गुण है, एसी साधुवृत्ति है, यह उन पर भगवान्‌ की अनुकम्पा है । उनकं सामने 
ही तै उनकी प्रशंसा करं तौ यह उपयुक्त नहीं लगेगा- 

मुख पर कंहिं विधि करौ बड़ाई। 

प्रभुक्रेपा सै इतने वर्षो से यह अनुष्ठान चल रहा है । अभी श्रीमती 
मोहता न बताया कि यह अगले वर्षं भी है। प्रभुकरपा से यह आयोजन 
अगले वषं भी होगा, एसी आशा है। एक सन्नन ने मुञ्नसे पष्ा-““इस 
साल वीच गे कुछ व्यवधान आता-सा प्रतीत हो रहा था! पसा क्यो?" 

पैन उनसे कहा-““जैसै वालक बहुत सुन्दर हो, तौ उसे नजर लगने 
काडर होता टै, उसी प्रकार से भगवान्‌ कौ चिन्ता द्यौ गयी होगी किं 
वर्ष की संख्या से कहीं इस आयोजन को नजर न लग जाय, इसलिये जग 
सुरक्षा कं लिये एक टीका लगा देते है! 

इस वर्षं जौ थोडे-से विघ्न आए, उस्नके सन्दर्भ मेँ तो यदी वात दृहराई 
ना सकती है (जो पहले दिन भी नै कंडी थी) कि हें जिन दौ रखाओं 
कर मध्य रहना दै, वे हैँ हरिकृपा ओर हरिइच्छा । इस वर्षं इन दोनों कं सिनलै-जुलै 
आनन्द का अनुभव हम लोगों ने किया। ओर्‌ अन्त मेँ प्रभुकरपा से यह 
आयोजन भलीर्भाति नवें दिन भी सम्पन्न हौनैजा रहा ईै। 

भगवान्‌ राम भक्तिमती शवरीजी कं समक्ष नवधा भवित्त का उपदेश 
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| ९ म, सूत्र रूप मेँ ठेते हँ । अनेक ग्रन्थो मँ भी ज्ञान, भक्ति ओर्‌ कर्म 
वैराग्य आदि की व्याख्या सूत्रात्मक एवं विस्तृत्त' दोनो रूपो मे की गयी 
है। इस दृष्टि मेँ यदि हम एक-एक वाक्य यें इन्दे व्यक्त करना चाहे तो 
यही कट्या जा सकता है कि "ज्ञान का अर्थ टै भगवानु को जानना, भवितत 
का अर्धं है भगवानु से सम्बन्ध स्थापित करना ओरं कर्म का तात्पर्य हे 
उनकं आदेश का पालन करना ।` इन तीनो का तिवैणी तत्व क रूप मेँ 
समन्वय-मिलन हो, यही जीवन की सार्थकता हे । 
कह सकते ह कि बुद्धिपूर्वक क्रिसी को स्वीकार करना ज्ञान है ओर 
हृदय से नाता जोड़कर, हदय स स्वीकार करना भक्ति है । भगवान्‌ राम 
जिस नवधा भवति का उपदेश देते है उसका प्रारम्भ इसी सूत्र से होता ६। 
शचरीजनी का जन्म, जाति की दृष्टि से अत्यन्त साधारण वर्णं मं हुजा 
है । उनका नाम तक्र ज्ञात्त नहीं दै । जिनके मीठे वेरो की इतनी चचां की 
जात्तरी है, वे शबर जाति की एक कन्या है ओर्‌ इसीलिये उनका नाम 
(शबरी' पड गया। भगवानु राम उनकं पास स्वयं जाते ई जौर उनसे 
अपना नाता जहत है ओर उनसे सीताजी का पत्ता पृते ै। 
अरण्यकाण्ड मेँ एक ओर भी नारी पात्र दै, शूर्पणखा जौ भगवान्‌ 
राम कं पास आत्ती है ओर उनसै नात्ता जौडना चाहत्ती है । गोस्वामीजी 
शूर्पणलछा का परिचय देते हए जिन शब्दों का चुनाव करते है वै बड 
साकेतिकं द| वे कहते ई कि- 
सूपनखा रावन कँ वहिनी । ३८१६३ 
शूर्पणखा रावण की बहिन है। वे लिख सकते थै किं वह विश्वा 
मुनि की वटी है, पर चै पसा नहीं कहते । भक्ति का सम्बन्ध हदय से 
जुडत्ता है, पर्‌ गौस्वामीजी शूर्पणखा कं हृदय की विशैषत्ता वत्ता हुए कहते 
है कि- 
दुष्ट हृदय दारुन जस अदहिनी।॥ ३८१६३ 
उसकं हदय की तुलना तो सर्पिणी ते ही की जा सक्ती टै। 
भगवानु राम उस समय प्रचरी मं निवासं कर रटे थ। शर्पणा 
वर्हौ जाती टै- 
पचवटी सो गड एक वारा ।३८१६.४ 
पर गोस्वामीजी यह नदीं लिखते किं वह भगवान्‌ राम कौ देखकर 
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अनुरक्त हौ गयी, अपितु वै कहते ह कि- 
देखि विकल भई जुगल कुमारा॥३८१६८४ 

वह भगवानु राम ओर श्रीलक्ष्षणजी दोना की सुन्दरता कौ देखकर 
व्याकुल हो जाती है। 

किती व्यवित्त के प्रति आकर्षण उत्तरं गुण के कारण हो सकता दै, 
अनुराग के कारण हो सकता है, पर शूर्पणखा के मन मेँ जो व्याकुलता 
है उसके मूल गँ राग न हौकर मात्र वासना ही है। आगे जो कुष्ठ भी 
वह करती दै, इससे यह बात सामने आ जात्ती है। 

शृपणखा जव दोनों राजकुमार कें सौन्दर्य को देखती है तो सोचने 
लगती टै कि “ये दोनों तो बड़ सुन्दर हैँ इसलिये यदि यै भी सुन्दर नहीं 
दिखाई दंगी तौ यै मुन्चै स्वीकार नहीं करेगे ।' शूर्पणखा रूप बदलने की 
कला मेँ निष्णात है। मायावी रावण की बहिन जौ ठहरी! वह अपने आप 
को एक सुन्दरी के रूप मेँ परिवर्तित करके उस स्यान पर जात्री है जद 
भगवानु राम ओर श्रीसीताजी ओर श्रीलक््मणजी कं साथ वैठे हृए है। 

शूर्पणखा भगवान्‌ राम कं पास जाकर उनकी जओौर्‌ अपनी अद्धितीयता 
का वर्णन करते हृए उनसे विवाह का प्रस्ताव रखती है । प्रभु उसकी वात 
सुनते तो है पर उसकी ओर एक वार्‌ भी दृष्टि उटाकर नहीं देखते । 
अपितु वे सीताजी की ओर देखकर्‌ उसके प्रस्ताव का उत्तर दैत हुए उत 
लक््षणजी कं पास भेज देते ई । इस सन्दर्भ मेँ मुह एक वात नहीं भूलती । 

दौ वर्ष पूर्व हलैण्ड से एक प्रतिनिधि मण्डल तुलसीदास ओर तमायण 
पर्‌ वृतचित्र बनाने कं उदूदेश्य से भारत आया था। उसमे दो महिलां 
भीरथीं। किसी ने मेरा नाम लै दिया होगा, इसलिये वे मुडासे गिलने आए 
थे । उनकं साध एक दुभाषिया भी था। उस दुभाषिए कं माध्यम सै उनमें 
से एक महिला ने शूर्पणखा-प्रसंग में प्रश्न करते हृएु कटा किं शूर्पणखा 
नै भगवान राम कं सामने यदि विवाहःप्रस्ताव रखा तौ इसमे अनुचित क्या 
था? यदि कोई किसी कं प्रति आक्रुष्ट हौ जाव ओर विवाह कर उसे पाना 
चाह, तौ इसमें दोष क्या है? 

उन्हं इस बात को लेकर भी बड़ा असन्तोष था कि भगवान्‌ राम 
नं उससे विवाह करने कं स्थान पर लक्मणजी से उसके नाक-कान कटवा 
दिएु। भगवान्‌ राम का यह कार्य उन्टं सबसे बुरा लगता धा ओर इसे 
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चै, श्रीसमं की नारी जाति कं प्रति उपेक्षा ओर अपमान कं भावके खूप 
मँ देखती थीं । मँ उनकी भाषा नहीं जानता था अत्तः गनि उसे वेरी 
मन्दाकिनी कं पासन भेज दिया, जहौ एक लम्बी चर्चा के बाद उन्दँ सन्तोष 
हो गया । 
इस घटना को उन्होने नारी जाति करं सम्पान-असम्मान से जौडकर 
देखा । पर्‌ यह दृष्टि ठीक नहीं है। आज भी पतने कई लौग ई जौ कहते 
है कि गौस्वामीनी किसी वर्ग या जाति के विरोधी थे। पर गोस्वामीजी 
को किसी वग या जाति कं विधी कं रूप मँ देखना उनकं प्रति न्याय 
नहीं है । गौत्वामीजी उत्तरकाण्ड गँ इसे समन्नाने कं लिये एक सूत्र देते 
हनौ बड़ा उपयोगी ६ै। 
गोस्वामीजी वहा पर दो नारियों का वर्णन करते ह । जिनमे से एक 
तो है भ्भवित्तः तथा दूसरी है “मायाः । गोस्वामीजी ज्ञान ओर चैराम्ब को 
पुरुष कं रूप मेँ तथा भक्त्ति जौर माया को नारी करे खूप मेँ देखते है। 
ओर मानो इसकं द्वारा वै सव कुछ स्पष्ट कर्‌ देते है। 
यदि रामायण का उदुदे्य भव्त्ते का प्रचार है तो इससे वट्कर नारी 
क्रा सम्मान ओर क्या होगा? गोस्वामीजी यह भी चताते ह कि भव्ति ततो 
ज्ञान-वैराग्य की अपेक्षा भी भगवान्‌ कौ अधिक प्रिय दै। वै यही कहते 
हैं कि- 
माया भगति सुन तुम्ह दौऊ । 
नारि वर्गं जानइ सव कोऊ॥ 
पुनि रुवीरहि भगति पिआरी । 
माया खलु नर्तकी विचारी॥७८११५८.८३,४ 
माया तो मानौ नर्तकी है ओरं भविति प्रभु को बड़ी प्रिय है। 
इसका अर्थ दहै क्रि नारीकं दो रूप र्है-एक मायिक तथा दूसरी 
भक्ति-सम्पनन। गोस्वामीजी यदि नारी की निन्दा कातेदैतौ उस खूप 
जिनका प्रतिनिधित्व शूर्पणखा करती दै । भवित्तरूपा नारी, शबरीजी की तो 
परभु वस्दना करते है, स्तुति करते है। 
भगवान्‌ राम चौदह वर्षो तक वन में रहे, इस अवधि मेँ वै अनैकं 
ऋषि-मुनियों स मिले, बड़े-बड़े वीर यौद्धाओं से मिते । पर भगवान्‌ राम 
करौ जिनकी याद सर्वदा बनी रदी, पेसे पात बसर गिनती भर के है। 
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वापस लौटने पर जब उनकरं मित्र पृष्ठते थे करि आप वन मेँ जिन 
लोगो सै मिले उनके वारे मं हमें बताइए तो प्रभ वस दौ-चार नाम दी 
बता पातै है। गोस्वामीनी कहते ई करि - 

मिलि मुनिवृद फिरत दंडक बन, सो चरचौ न चलाई । 
बारहि वार गीध सवरीकी बरनत प्रीति सुहाई 
(विनयपत्रिका, १६५३) 

परभु राम अगस्त्य, सुतीक्ष्ण, अत्रि आदि ऋषि-मुनियोँ का नाप एक 
वार भी नहीं लेते कि मँ इन सबसे मिला ओर इन सवने मेरी स्तुति की 
ओर मेरा वड़ा सम्मान किया। चै तौ बार-बार मीध का नाम लेते है जौर 
शवरीजी का नाम लते £ । भगवान्‌ राभ की स्मृति मेँ शवरीजी तो अभिट 
भाव से अंकित दै। 

भवित का अथं है भगवान्‌ से अमिट सम्बन्ध की स्थापना। इसतियै 
परम्परागत गुरुूदीक्षा मँ यह कहा गया दै कि गुरु कं द्वारा शिष्य का 
भगवान्‌ से सम्बन्ध कराया जातां है । इसका सीधा-सा तात्पर्य है कि किसी 
कौ बुद्धि सै जान लैन पर्‌ उसकं प्रति आदर-सम्मान तौ वटेगा पर सम्बन्ध 
स्थापित हौ जाने पर उसके प्रति हृदय मेँ प्रेम की उत्पत्ति होगी, अनुराग 
की दृद्धि होगी । इसलिये भवितत मेँ प्रेम की प्रधानत्ता मानी जात्ती &ै। 

शूरपणखा का विवाहःप्रस्ताच प्रेमपूर्णं न हौकर्‌ वासना से प्रेरित होकर 
किया गया था। भगवानु सै सम्बन्ध तो प्रेम सै जुडता है। भगवान्‌ राम 
नै उसकी वासना कौ प्रकर करने के लिये हयी उसे लक्ष्षणजी के पास भैज 
दिया । शूर्पणखा तुरन्त लक्ष्मणजी कं पास चती गयी । जौर उनसै कनै 
लगी-""तुम्हारं भाई मृहञसै इसलिये चिवाह नहीं करना चाहते क्र्योकिं उनका 
विवाह हयो चुका है, अतः न हौ तौ तुम ही मुञ्चसे विवाह कर लो।' 

लक्ष्मणजी नै शूर्पणखा कौ सम्बोधित करते हए जौ पहला वाक्य 
कहा उसे सुनकर शूर्पणखा को कुछ सन्तोष हुआ । लकष्मणजी बोले - “सुन्दरि 
सुनु! सुन्दरी सुनो “* शूर्पणखा को लगा कि वड़ा भाई तौ बड रू स्वभाव 
का दै, पर्‌ छोटा भाई कुष्ठ रसिक लगता दै। पर उसे इस वात से बड़ा 
आश्चर्य भी हुआ कि 'सुन्दरी कहने के वाद भी वह मेगी ओर देख क्यों 
नही रहा है?" क्योकि लक्ष्षणजी शूर्पणखा की ओर्‌ न देखकर्‌- 

प्रभु विल्लोकि वोले मृदु वानी 1३८१६१२ 
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भगवानु राम की ओर देख रहे थे । इसकं पीष्ठे मानो लक्ष्मणजी का 
व्यंग्य यह धा कि जव तक मै नहीं देख रहा ह तभी तक तुम सुन्दरी 
हो, प्र्‌ जिस सगव गैं द रता, तुम्टारी कुरूपत्ता सामने आ जाएगी । 

इसका अर्थं है कि भगवान्‌ से नाता जोड़ने कं लिये नकली सुन्दरत। 
लैकर उनकं सामने आने की आवश्यकतां नहीं है । क्योकि चै उस्तकं नाते 
से नाता स्वीकार्‌ नहीं करते । दूसरी ओर्‌ भगवान्‌ राम स्वयं शबरीजी कं 
पास जाते ई ओर उनसे नाता जोड़ना चाहते है । 

शूर्पणखा भगवान्‌ ते नाता जोडने . आई ओर अपने तिये वह जो 
शब्द सुनना चाहत्री शी, भगवान्‌ राम उन शब्दौ का प्रयौग शबरीजी कं 
प्रति करते ई । कई लोग उन शब्दों को पट्कर्‌ आश्चर्यं व्यक्त करते हृष 
पर्न करते हैँ कि “साहित्य की दृष्टि से शवरीजी कं लिये ये शब्द उपयुक्त 
हं क्या? भगवान्‌ राम शवरीजी स सीताजी का पता पूते हुए यही कहते 
दकि 

जनकता कड सुधि भामिनी । 
जानहि कट करिवर गामिनी ॥ ३८३५८१० 

प्राचीनकाल में शगजगामिनी' शब्द एक सुन्दरी स्त्री कं सौन्दर्यं की 
प्रशंसा में वहुत्त अधिक प्रचित रहा है। 

"एक वृद्धा स्त्री कौ गजगामिनी कहना ओर्‌ शूर्पणखा की ओर ओँख 
उखाकर न देखना' इसकं द्वारा मानौ प्रभं यह वत्ताना चाहते ई किं "वहिरंग 
सुन्दरता, सत्ता या कोई विशैषत्ता मञ्चक आकृष्ट नहीं करं सकती । क्योकि 
इन सवस म निरपेक्ष हू 

सचमुच ब्रह्म को किसी सम्बन्ध की अपेक्षा नही है, क्योकि वह पूर्ण 
दे। सम्बन्ध कं दारा तौ हम एकनदूसरे की कमी कौ दूर्‌ कठनेकादी 
यत्न करते है । इस दृष्टि से ब्रह्म कौ जीव से सम्बन्ध स्थापित्त करने की 
कोई आवश्यकता नहीं है । ब्रह्म सै सम्बन्ध हौ, यह तौ जीव की आवश्यकता 
है। पर्‌ भगवान्‌ राम तौ सम्बन्ध स्थापित करने कं लिये व्यग्र दिखाई देते 
है । रामायण का यह सूत्र अच्यन्त महत्वपूर्णं है । 

वेदान्त का ब्रह्म निर्गुण है, पूर्ण है, निरपेक्ष है ओर सृष्टि मं एसी 
कोई वस्तु या व्यक्ति नहीं है जिसे पाने या जिससो मिलने की उसे इच्छा 
हो । पर्‌ “मानस' मेँ भगवान्‌ राम तौ सम्बन्ध जोडते हए दिव्वाई देते दै। 
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वे शबरीजी ते तो नाते की वात कहते ही & विभीषणजी से भी यही 
बात कहते ईै। 

विभीषणजी जव भगवान्‌ राम की शरण भँ आए तो भगवान्‌ राम 
नै उनका स्वागत, उन लंकैश कहकर किया । इस सम्बोधन को सुनकर 
विभीषणजी कुछ संकोच मेँ पड़ गये-"लंका का राजा तो रावण 
भगवानु मुज्ञ लकंश क्यों कट रहे ई? लगता है उन्होने मेरे मन की बात 
जान ली है। प्रभ तो अन्तर्यामी है।' 

बहुत सै लोग भगवान्‌ को अन्तर्यामी मानते हैँ । यह श्रम पालने रहना 
अच्छा है कि वे सव बात जान लैत है जो हमारे मन गै उठती रहती ड। 
इन अर्थो मँ वे सचमुच अन्तर्यामी वर्ने, तव तो उन्दं पागल हो जाना 
पगा । हम लोगौँ कं मन मेँ जो उल्टी-सीधी वाते आती रहती ईँ, हमारी 
जो मनोदशा रहती है, यदि ईश्वर उत्ते दिनभर देखता रहे, तौ उसकी क्या 
स्थिति होगी, यह कहना कठिन दै । इस सन्दर्भ मेँ मुद उडिया, बाबा की 
एकं बात याद आत्ती दै। 

वृन्दावन धाम म॑ मुज्ञे उड़िया वावा कं चरणौ मे रहने का सौभाग्य 
मिला । वहू रहते बावा से एक अनोखा संस्मरण सुनने को मिला। गोहारी 
मँ कामाख्या मन्दिर है जिसे देवी का सिद्ध स्थान माना जाता है। उडिया 
वावा प्रारम्भ म॑ वरहा साधना करनै कं लिये गये। कुछ दिनों तक साधना 
करने कं वाद उनमें एक पेसी सिद्धि आ गयी किं “सामने वाला व्यक्ति 
क्या सोच रहा है, ओर क्या करकं आ रहा हैः उनकौ यह बात ज्ञात हो 
जात्ती थी। दौ-चार व्यक्तियों से न्ने उनके मन की वातं बता दीं। 

लोगं को लगा कि “ये तौ बहुत बहे महात्मा है, मन की वातत जान 
लेते ह ॥ लोग उनके पास आने लगे । चारो तरफ उनकी धूम मच गयी | 
लोगों कौ भीड़ चटृनै लगी । वे सोचने लगे कि "दिन रातत वैस्कर भै क्या 
यही देखता रहं कि कौन क्या सोच रहा है, कौन क्या करके आ रहा है? 
वै इससे इतने दुःखी हौ गये किं उन्होने देवी से इस सिद्धि को वापस 
लेने की प्रार्थना की ओौर जब सिद्धि वापस चली गयी तौ यन्द बड़ा 
सन्तोष हआ । इस प्रकार अन्तर्यामी हौना बहुत सुखद नहीं डे । 

ईश्वर को अन्तर्यामी मानकर व्यक्ति यदि इस डर से कि “ईश्वर 
सब कुछ जान रत्रा टै अतः हमें न तो गलत सोचना चाहिए ओर न ही 
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कुछ गलत काम करना चाहिए" तवं तो यह ठीक है । क्योकि इस प्रकार 
ईश्वर को अन्तर्यामी मानकर व्यक्ति बुरे कार्यो व उनकं चिन्तन स वच 
सकता ६ै। 

"मानस' मेँ कहा गया है किं ईश्वर सर्वव्यापी तो ह परं अन्तर्यामी 
न होकर निरपेक्ष है- 

अग जग मय सवर रहित विरागी । 

"वह विरागी है, कूटस्थ है, एक द्रष्टा मात्र है । वह कौई हस्तक्ष॑प 
नहीं करता ।' यह वात कुछ विचित्र-सी लगती दै । वे सब बुरी वाते होते 
हए तटस्थ भाव सै देखते रहते हैँ जीर फिर चित्रगुप्त से लिखवाकर उसका 
दण्ड दिलवाते है! पुलिसवालों कं विषय मेँ भी व्यंग्य करते हृषु यही कहा 
जाता ड किं जव कोई घटना हौ जाती है तव वे आते ह (कपया पुलिस्रवालं 
इसे अन्यथा न लँ!) भगवान्‌ की भी क्या यही पद्धति टै किं वै व्यक्ति 
कौ पहले बुराई करने देते है, फिर वाद मेँ खवर लेते र? पर भगवान्‌ 
नै जब विभीषण कौ “लंकेश' कदा तो विभीषणजी को लगा किं प्रभु मेरी 
वासना को जान गये ै। 

विभीषणजी लंका से चलते समय राज्य की वासना लेकर नहीं चले 
थे। पर मार्ग मेँ वे सोचने लगे-्रभु मुह्ये शरण मलग या नही?" प्रभु 
ने सुग्रीव कौ तो अपनाया था। वह भी अपने बड़े भाई के दारा प्रत्ताडित 
किया गया था। प्ररु नै वालि का वघ करन कं वाद किष्किन्धा का राज्य 
सुग्रीव को दे दिया था। इस प्रकार रावण का वध करने कं पञ्चात्‌ लंका 
का राज्य मुञ्चे ही मिलेगा इसियै जव मिलते ही प्रभु नै उदं लंकंश 
कह दिया तो उन्दँं लगा किं शास भगवान्‌ कौ अन्तयमिी क्ते ६, ये 
तो सचमुच जान गये” वै संकोच गे गड़ गये । 

भगवानु राम ने विभीषण का संकोच दूर्‌ करते हए कहा “विभीषण! 
मँ जानता हू कि तुम्हारे मन में कोई कामना या वासना नहीं दै। तुमततो 
लंका के प्रधानमन्त्री कं रूप मेँ राज्य कर रहे थे । तुम तौ राज्य छौड़कर्‌ 
आए हय, राज्य लेने नही। इच्छा तुम्हरे भीतर नी, मैरे भीतर ईै।" 
भगवान्‌ राम ने भक्तों कं लिये बड़ी सुन्दर बात कही । 

भगवान्‌ राम ने कहा-“विभीषण! निर्गुण-निराकार ब्रह्म कं रूप मेँ 
मँ चाहे जितना निरपेक्ष रहता ह, पर सगुण-साकार कं सूप में मुज्ञे भी 
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लोभ हो जाता है ।'" प्रभु एक काव्यमयी भाषा मेँ बड़ी मीठी वात कहते 
ई। वे कहते है “विभीषण! 
समदरसी इच्छा कषु नाहीं । 
हरष सोक भय नर्हिं मन मा्ही॥ 
असन सज्जन मम उर चस कैसे । 
लोभी हृद्ये बसइ धनु नैसे॥८८५७६, ७ 
तभी तुम नही, गैं ह। तुम जैसे सज्जन को अपने हृदय मेँ पाकर मुञ्च 
लगता टै कि मै धनवान्‌ हौ गवा हू।'' ) 
आज रामनवमी है। जज भगवान्‌ का जन्मदिन &ै। इस दिन तो 
कितने नाते वन गयै। कौसल्या मँ वन गयीं । सभी अयोध्यावासियो से 
नाता जुड गया । मानो अवतारं की लीला तो नाता जोडने की लीला ड। 
भगवान्‌ वत्ताना चाहते है कि भवत्ता को जितनी मेरी आवश्यकता है, उससे 
अधिकं उनकी मुडो आवश्यकता है। मँ इसीलिये तो अवतार लेता ह 
शवरीजी तो अपने आपको किसी भी प्रकार से भगवान्‌ सै जुड़ने 
लायक नहीं पातीं। वे तो कहती ई कि- 
कंटि विधि अस्तुति करौ तुम्हारी । 
अधम जाति मँ जडमति भारी॥ 
अधम ते अधम अघम अति नारी । 
तिन्ह महं म मतिमंद अघारी॥३८३२४८३.४ 
“प्रभु! मै क्या कटू? गँ तौ यह भी नहीं जानती कि आपकी स्तुति 
क्रिस प्रकार की जाती है" भगवान्‌ राम कहते हैँ -““शबरी ! तुम बिल्कुल 
चिन्ता मत करौ, क्योकि नाता जोडने के लिये तो गैं निकला हज ह" 
हनुमानजी सै भी प्रभु अपने चस्त्रिगाथा मेँ नातं की ही वात कहते ै। 
हनुमानूजी से प्रभु की भेट हुई तो हनुमानूनी नै उनसे पृष्ठा -““आप 
कौन है? अपना परिविय देने कौ कृपा कर" भगवान्‌ राम ने कहा“ 
दशस्य का पुत्र हू। मेर साथ लक्षण हैँ ओर गँ इनका वडा भाई ह| मेर 
साथ मेरी पल्ली भी वन मेँ आर्ई हई थी, पर ठसका हरण दो गया ड, 
उप्ेही्ैरटरूर्हादहं।' 
हनुमानजी नै प्रभु की वात सुनने के बाद कह्ा-“महाराज! आप 
मरे साध पर्वत पर चलिए जर सुग्रीव ते मै आपकी मित्रता करा दूँगा ।' 
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मानौ हनुमानजी का तात्पर्य था कि इतने नाते आपने गिना दिषएु पर्‌ उस 
पित्र का उल्लै आपने नहीं किया, तौ चलि इस कमी को मँ पूरा केर 
हूगा ओर सुग्रीव के रूप मँ आपको एक भिन्न मिल जाएगा । भगवान्‌ उनकं 
साथ तुरन्त चल पडं। 
हनुमानूजी ने एक ओर बी मीटी बात्त कटी । बोले- "महाराज! 
भक्ति कँ पच नाते होते टै-वात्सल्य, सख्य, शगार, शान्त ओर दास्य । 
आपने तीन नाते ही वत्ताए! बाकी क्यौ छोड़ दिए?" प्रभ > मुस्कराते हप 
कहा-““अभी तो तुमने कहा टै कि सुग्रीव को गँ मित्र वना लू! अव यदि 
गँ उन्दँ मित्र बना र्तँगा तो इससे चार नाते तौ पुरै ल्त जार्पैगे न?" 
हनुमानजी नै कह्--“महाराज! सुग्रीवजी को मित्र बनाने से चारों 
नही, पौचों नाते पुरे हौ जारे, इसलिये आप उन्हं मित्र अवश्य बना लं!" 
परभु ने प्रष्ठा-'“उनको मित्र बना लैने सै पाच नाता कंसा परा हौगा?'' 
हनुमानूनी वोले-“"महाराज! वस्तुतः सुग्रीवजी आपकं दात्त है- 
सो सुग्रीव दासन तव अष्ट । 
तेहि सन नाय मयत्री कीत ।६८३८२,३ 
र जब आप दास कौ मित्न बना लँगै, तौ दात्त का जौ स्थान खाली होगा, 
उसे मृडं दे दीजिएगा। इस प्रकार सारे सम्बन्ध पूर हौ नर्ण ।' 
भगवान्‌ राम न शवरीजी से कहा किं वरी! वह तुमने क्या कह दिया 
किं तुम स्त्री हौ, हीन हयो! संसार मे लोग सम्बन्ध जोहृने के लिये भते ही- 
जाति परति कुल धर्म बड़ाई, 
धन वल परिनिन गुन चतुराई॥ ३८३४५ 
इन सवको देखते हँ पर मँ तो जाति, धन, बल, गुण आदि कं नाते से 
नही, अपितु- 
मानं एक भगति कर्‌ नाता । ३८३४५ 
एक भवित्त कं माध्यम से दही नात्ता जौडतारहू।' 
भगवान्‌ नौ प्रकार की भक्तिर्या बताते है । इसका अर्थं ह कि व्यवितत 
मेँ जिस प्रकार की भी वृत्ति है, उसके अनुरूप इन नौ मेँ सेकिसी भी 
भक्ति कं द्वारा वह भगवान्‌ से नाता जोड सकता ६। 
गोस्वामीजी भगवान्‌ से नातो को तेकर एक बही वद्या वात्ते कदत 
ह । विनयपत्रिका क एक पद मेँ वै- 
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ब्रह्मतू, हौ जीव, तू है राक्र, हौ चेरो। 
तात-नातु, गुरुसखा, तू सव विधि हतु मेरो॥ 
व: (विनयपत्रिका ७६३) 
यह कहकर अनेकानेक नाते गिनाते चलँ गये । प्रभ ने मुस्कराकर 
पूष्ठा-“^तुमने तो बड़ी लम्बी सूची रख दी! वतताओ, इनमें से तुम कौनसा 
नाता जोडना चाहते हौ ?'" गोस्वामीजी वड़ा भाव-भरा उत्तर देते हए कहते 
है-“गहाराज! | 
तोर्हिं मोहिं नाते अनेक, मानियै जो भावे । 
नाते मैने गिना दिए, अव चुनना आपको है । आपको जो नाता अच्छा लगे, 
वह नाता चुन लीजिए 1 

“मुञ्ज चुनने के लिये क्यो कह रहै हौ?" 

- “इसलिये प्रभु! कि अगर गँ नाता चुरनृमा तो क्या ठिकाना कि उसे 
निभा पारगा भी या नीं? न जाने कब तोड़ वैर? पर यदि नाता आप 
चु्नगे, तो उसे निभाना भी आपको ही पड़गा | भगवान्‌ की यही करूणा 
हैकिवे जीव पर्‌ कृपा करते है ओर उससे स्वयं दी नाता जोड़ तेते है। 

भगवान्‌ शब्रीजी से जो वात कहते है, ठीक उसी तरह से विभीषणजी 
से भी यही कहते हैँ कि- 

जननी जनक वधु सुत दारा। 
तनु भनु भवन सुहृद परिवारा॥ 
सव कं ममता ताग वरोौरी। 
मम पद मनहि बांध वरि डोरी॥५८०७८५,६ 

संसार की इन वस्तुओं म जो ममत्ता विठरी हई ई उसे एकत्रित्त कर 
मेरे चरणौ मं लगा दौ ॥ मानौ ईश्वर कं चर्ण की भक्ति ही उससे नात्ता 
जौडनं का मूल सूत्र दै । जनक्रपुरवासिनी स्तयो इस वातत कौ जानती दै। 
इसलिये वे चाहती हैँ किं सीताजी से भगवान्‌ राम का विवाह हय जाय तो- 

सखि हमर आरति अति ताते । 
कवर्हुक ए आवहिं एषि नारते॥॥१८२२१८२८ 

इस नीत्त से वे यहा आगे ओर उनका लाम हम सबक्रौ मिलेगा। 
ओर जब विवाह हो जाता है तौ वै सिया वी प्रसन्नता से आपत में 
वार्तालाप करते हए वही कहती दै कि- 
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चारि बार सनेह वस जनक वोलाउव सीय । 
लैन आड धु दोड कोटि काम कमनीय।॥१८३१० 

जनकजी सीताजी कौ स्नेहवश वार-वार वुलार्पगे तो दोनों भाई उ्दं लेने 
आगे । 

किसी ने कहा “पसा कोई नियम तो नीं है किं जिसमे बंधकर 
येही आर्पगे कोई ओरभीत्तौ लेने के लिये आ सकता है!" उस सखी 
नै मीठे व्यंग्य सै कहा कि विवाह हए विना भी जव दौर्नौँ जा गये त्तौ 
विवाह क बाद क्यो नहीं आर्फैगे ? अवश्य आर्फैगे " इसका अर्थं है कि 
श्रीसीताजी मूर्तिमती भविति दहै जौर भगवान्‌ भक्ति के नाते कोही तो 
मानते &। इसलिये वे भक्ति के नाते से जनकपुर आते ही रगे । 

भगवान्‌ राम ओर हनुमानजी का जव मिलन हुजा तो प्रारम्भर्मे जौ 
वार्तालाप हा उससे हनुमानूजी को म्रा लगा कि श्रभु उनको भूल गवे 
हैः ओर वे इस वात से बहुत दुःखी हौ गये। भगवान्‌ नै उनकी यह 
अवस्था देखी तो उन्दं हदय से लगा लिवा ओर्‌ बौले-- 

सुनु कपि जिय मानसि जनि ऊना । 
तै मम प्रिय लदिमन तै दूना॥४८२८७ 

“हनुमान्‌ त्रम त्तौ मुञ्च लक्ष्मण सै दूने प्रिय हौ।' 

प्रभु के इस वाक्य को सुनकर थोड़ा आश्चर्य होता है । प्रभ लक्ष्मणजी 
के सामने ही पेस्री बातत कैमरे कह रहे है? लक्ष्मणजी घर-परिवार, राज, 
सम्पदा सब कुछ छोडकर उनकी सेवा मे है जौरं अभी दो मिनट पूर्व जौ 
व्यक्ति परिचित हआ है, वह उनसे दूना हो गया? दूस्ररा कोई व्यक्ति होता 
ततौ तुरन्त क दत्ता कि *अव आपको दूना मिल गया, अतः मरा महत्व 
तो रहा नही, म चला पर लक््मणजी भगवान्‌ राम की बात कौ सुनकर 
अत्यन्त प्रसन्न हुए । वे सोचने लगे-प्रभु नाते कं लिये ही तो साप्‌ हए 
है, चल्लो! एक पैसा बद्धिया व्यक्ति तौ मिला! 

हनुमानूजी ने प्रभु की ओरं देघा। उनकी दृष्टि मँ एक जिज्ञासा 
धी~- प्रभु! आपके विषय मेँ शास्त्रौ मेँ यही कह है कि ब्रह्म समदर्शी हीता 
है, पाप-पुण्य मँ भेद नहीं करता, पर जज तौ आपकी वात से लगता 
है कि आपकी दृष्टि मँ समत्व न होकर दूना-चौगुना भी होता दै। 

भगवान्‌ राम ने कहा-'हनुमान्‌! म वह ब्रह्म नहीं हू जो सम होता ईं । 
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समदरसी मोहि कह सव कोऊ । 
लेकिन 
सेवक प्रिय अनन्यगति सोऊ॥४८२८८ 

म स्पष्ट रूप से वता देना चाहता ह कि जव गै अवततार लेता 
तौ समदर्शी नहीं होता । मुञ्चे तौ अनन्य मति वाला सेवक अत्यन्त प्रिय 
होता है। 

सत्य तो वह है कि उससे हमारा नात्ता वड़ा पुराना है पर हम यतत 
पुराने नाते कौ भूल गवै ईै। हमे सत्संग म, कथा मँ स्मरण दिलाया जाता 
है कि एकफेत्ाभी है जो तुम्हारा शाश्वत खूप से सम्बन्धी है। इससे 
सम्बन्ध जोडने कं लिये कंवल भक्त्ति की ही आवश्यकता है । भगवान्‌ राम 
शबरीजी कौ उपदेश देते हए यही बताना चाहते हैँ कि भुञ्मै पाना अत्यन्त 
सरल है । तुम नाता जौडना चाहते हयै तौ इनमे से जौ तरे अपने अनुरूप 
लगता है उसी कं द्वारा भै नाता स्वीकार कर लगा 

रामनवमी भगवान्‌ से नाता जौडने का बहुत बद्िया दिन दहै । इस दिन 
भगवान्‌ न हमसे नाता जौड लिया ओर हमारे अपन बन गये । अपनत्व की 
वह अनुभूति ब्रह्य मँ नरी दै, पर भगवान्‌ राम मँ विद्यमान्‌ दै। 

चलिए! अच्छा हजा आज हम सब लोग एक-दूसरे कं नाततैदार्‌ हौ 
गये! नातेदार कंसे हो गये? हनुमानुजी ने जब विभीषणजी को “भाई 
विभीषण' कहकर सम्बौधित किया तो किसी कौ आश्चर्यं हुजा-विभीषणजी 
हनुमानजी कं भाई कैसे इए? न दौनी का देश एक, न जाति एक? करौ 
लंका, कहां भारत? हनुमानजी बन्दर ह जौर विभीषणी राक्षस दै? पर 
गोस्वामीजी कहते है कि नाते का जो केन्द्र बिन्दु है बह इन बातों पर्‌ 
आश्रित न हौकर, केवल एक भक्ति के नाते से टै। दसीतिये- 

तव हनुमत कहा सुनु भ्राता । ५८७४ 

ओर इस नाते के मूल मे कीन दै? यह बताते हुए हनुमानजी कहते 

है कि भाई विभीषण! 
देखी चहँ जानकी माता॥ ५८७८४ 

मेरी माता श्रीसीताजी ह ओर तम्ारी मँ भी श्रीसीताजी है इसलिये 
हम-तुम तो असली भाई ह । संसार कं तो सब नाते नकली सिद्ध हौ जाते 
£, अस्ततती नात्ता तौ केचल्त भक्ति के नाते से ही जुडता है । हम लोग भी 
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भवित्त के नाते से एकनटुसरे कं भाई ह, नातेदार ईँ, सम्बन्धी ईं । “मानसः 
पँ कहा गया है कि- 
पूलनीय प्रिय परम जहौ तें। 
सब मानिजहिं राप के नातं॥२८७३८७ 
यह नाता भौतिक न होकर भक्ति का नात्ता है, प्रम का नाता है 
जिससे हम सव जुड़े हए दै । 
नवधाभवित्त की व्याछ्या तो अनन्त है। उत्ते शव्द मे पूरा करना 
तो सम्भव ही नहीं है । यत्किंचित्‌ शव्द मँ कुछ वाते कही गयीं । श्रीमती 
जयश्री मोहत्ता न यातायात की जौ समस्या थी, उसका स्मरण दिलाया । 
पर्‌ समस्याओं के रहते हए भी आप सव वर्हौँ जए ओर एक एसी कथा 
को सुनने के लिये एकत्रित हए जिसमे कोई बहिरंग आकर्षण या मनोरंजन 
नहीं होता। यह तो आपकी श्रद्धा-भावना ही है कि आप आप्‌। सबको 
मेरी मंगलकामना ओर धन्यवाद! 
आज पहली वार ने जयश्रीजी को सुना। वहत सुन्दर ओर बडे दी 
संयत भाव से उन्हौने अपनी बात प्रस्तुत की । मै उनकं प्रति मंगलकामना 
करता हूं। म विरला दम्पति श्रीवसन्तकुमारजी विरला तथा सरौजन्यमयी 
सरलाजी विरला को पुनः धन्यवाद देता हूं। अत्यन्त व्यस्त होते हृए्‌ भी 
मेरा कितना ध्यान रखते ह । उनके दारा समाज के लिये ओर भी बहत 


` से कायं निरन्तर सम्यन्न होते रहते है । वे हर दृष्टि सें उन्नत हो तथा 


उनके ऊपर निरन्तर प्रभु की कृपा बनी रहे, यही मेरी मंगलकामना है। 
आप सव लोग जिनमें कुछ जाने £, कुछ अनजाने रै, कुछ दूसरे 
शरो सै, दूर दूर से आत्ते ई, सबक प्रति नमन करता हज, आप सबको 
धन्यवाद करता हूँ जौर मंगलकामना करता ह। ओर अन्त मेँ प्रभ से यह 
प्रार्थना करता ह कि चै हम सचक्रौ अपने भवित्तरस कं नाते से नोडकर, 
उस्र नाते की हम सबको अनुभूति कराने की कृपा कर 
जासु नाम भव भेषज हरन घोर्‌ जय सुल। 
सो कृपाल मोहिं तो परं सदा रउ अनुकूल॥ 


॥बोलिये सियावर रामचन्ध की जय।॥ 
[४ 
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